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TESEKKUR

Engelli Kadin Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Fatma Koseoglu Gildal, arastirmanin sorunsuz

ve eksiksiz bicimde tamamlanmasinda en buylk rol oynayan aktorlerden biri olmustur.
Arastirmanin her asamasina destegini sunan asistanimiz Aysegil Akan ve farkli asamalarda
Ustlendikleri farkli rollerle Yonetim Kurulu Uyeleri projenin gerceklesmesine énemli katkilar
saglamislardir. Arastirmanin koordinatérligini Ankara Yildirm Beyazit Universitesi Psikoloji
BolUmU doktor 6gretim Uyesi ve Engelli Kadin Dernegi yénetim kurulu Gyesi Elif Emir Oksiiz

Ustlenmistir. Projede dernek Uyesi Aysegiil Akan asistan olarak gbrev almistir.

Arastirmanin tasarim ve veri toplama asamasindaki katilimlari calismanin tamamlanmasinda
en buyuk etkendir. Calistaylarda kolaylastiricilik gorevlerini Gstlenen sayin Alma Gl Ugar, Arzu
Senyurt Akdag, Begiim Ardahanlioglu, Elif Unver Cirpan, Esra Ersoy, Gizem Tanay Aksac, Hilal
Doner, Merve Tanriverdi, Mine Egbatan, Pinar Er, Tugba Dindar, Tugce Kocoglu ve Yasemin
Koksal Bakir’a titiz calismalarindan dolayi tesekkir ederiz. Soru havuzunun olusturulmasinda
gorev alan aralarinda ¢ok degerli akademisyenlerin ve aktivistlerin de bulundugu uzmanlarimiz
sayin Arzu Senyurt Akdag, Aslihan Aykara, Ayse Sari, Beril Kurban, Cigdem Sema Sirma,
Engin Yilmaz, idil Seda Ak, Selda Tasdemir Afsar, Semahat Dicle Maybek, Ozge Sanem Ozates
Gelmez, Ozlem Haskan Avci, Ozlem Kara ve Zeynep Sule Yilmaz’a degerli katkilarindan dolayi
tesekkirlerimizi sunariz. Odak gruplari gerceklestiren Beyza Unal, Deniz Aydemir Déke ve Mine

Egbatan’a da yaptiklari essiz katkilar icin tesekktr ederiz.

Anketler araciligiyla verilerin toplanmasi ve analizi gorevini Ustlenen Tandans Veri Bilim
Danismanlik ekibinin kisa zamanda gosterdigi basarili performans ve isbirlik¢i tutumlari projenin
sorunsuz ilerlemesinde ¢cok dnemli bir role sahiptir. Tim ekibe 6zverili, sabirli ve titiz calismalari
icin tesekkidrd bir borg biliriz. Tandans ekibi icin erisilebilirlik ve engellilik egitimini hazirlayip

sunan Canan Cam Ylcel’e de katkilarindan dolayi tesekkir ederiz.

Engelli Kadin Dernegi
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OZET

1995 vilinda kabul edilen Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu, engelli kadinlar ve kiz

cocuklarmin gtclendirilmesi amaciyla farkh alanlarda 6zel eylemleri belirlemektedir ve engelli
kapsayicihginin kadinlar ve kiz cocuklarinin glclenmesi ve ilerlemesi oniindeki engellerin
asllmasina yonelik genel cabalara déahil edilmesinin onemini vurgulamaktadir. Kadinlara

Karsi Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi Komitesi’nin 18 No’lu_Genel Tavsiyesi ise (a) engelli

kadinlarin gifte ayrimciliga maruz kaldigini ve engelli kadinlarla ilgili veri eksikligini not etmekte,
(b) Taraf Devletlerden bu bilgileri periyodik raporlarinda sunmalarini ve engelli kadinlarin
ve kiz cocuklarinin toplumsal ve kultirel yasamin tim alanlarina katilimini saglamalarini

tavsiye etmektedir.

Birlesmis Milletler Kadin Birimi (UN Women), toplumsal cinsiyeti gérmeyen engelli kapsayicilik
calismalarinin ayrimciligi ve kirilganligl strddrdGgini saptamaktadir. Bu nedenle engelli
kapsayicl ve toplumsal cinsiyet esitligi perspektiflerinin yayginlastiriimasi ve benimsenmesi
hususunda ilgili paydaslarla ortakliklarin kurulmasi ve giclendiriimesi ve engelli kadinlar ve kiz
cocuklarinin seslerinin duyurulmasi icin calismaktadir. Bu calismalar UN Women Stratejik Plani
(2022-2025)’'nda yer almakta ve toplumsal cinsiyet esitligi, tim kadinlarin ve kiz ¢cocuklarinin
glclendirilmesi ve haklarinin gerceklestiriimesi hedefiyle UN Women Engelli Kadinlar ve

Kiz_Cocuklarinin_Giclendirilmesi icin Kurumsal Strateji’de detaylandirilmaktadir. Kadinlara

Karsi Ayrimciligin_Ortadan Kaldirilmasi _Komitesi’nin 18 No’lu_Genel Tavsivesi ve CEDAW

Komitesi’nin Tiirkiye’nin Sekizinci Periyodik Raporuna iliskin Sonu¢ Gézlemleri dogrultusunda,

UN Women Tirkiye, politika, program ve bu hususta diger girisimlere bilgi saglamak amaciyla
engelli kadinlar ve kiz cocuklarina yonelik glvenilir veri ve istatistiklerin toplanmasi, analizi ve

yayllmasina katkida bulunmayi amaclamaktadir.

Engelli Kadin Dernegi (ENG-KAD), 2011 yilinda Ankara’da feminist engelli aktivistler tarafindan
kurulmus ve kendini engelli kadinlarin haklarini savunmaya adamis bir sivil toplum kurulusudur.
On yili agskin deneyimiyle, arastirma, egitim, politika olusturma ve sosyal girisimler gibi cesitli
faaliyetlerde bulunmaktadir. ENG-KAD, engellilik, toplumsal cinsiyet ve diger esitsizliklerin
kesisimine odaklanan bir yaklasimla, Turkiye genelindeki engelli kadinlar arasinda haklari
konusunda farkindalik yaratmayi hedeflemekte, ayni zamanda toplumun geneline yonelik
farkindaligi artirmayi ve mevcut koruma mekanizmalari hakkinda bilgi vermeyi amaclamaktadir.
ENG-KAD, Kadinlara Karsi Ayrimciligin Onlenmesi Komitesi (CEDAW) icin Sivil Toplum Forumu
Yurtutme Kurulu’nda engelli kadinlarin haklarini temsil etmekte ve Birlesmis Milletler ve Avrupa
Konseyi antlasma organlarina yonelik raporlarin hazirlanmasina katkida bulunmaktadir. Kurulus,
ulusal ve uluslararasi ortaklar tarafindan desteklenen hem kadin haklari hem de engelli haklari

alaninda calisan sivil toplum kuruluslari ile is birligi yapmaktadir.
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“Turkiye’de Engelli Kadinlarin Durumu, ihtiyaclari ve Oncelikleri: Hak Temelli Bir Arastirma”
raporu, Turkiye'deki engelli kadinlarin mevcut hak ve hizmetlere erisim durumlarina,
karsilastiklari zorluklar, ihtiyaclarina ve dnceliklerine hak temelli ve toplumsal cinsiyete duyarl

bir bakis acisiyla 1sik tutmayl amaclamaktadir.

Engelli kadinlara iliskin ulusal olgekte temsiliyeti olan veri eksikligini gidermek amaciyla
kurgulanan arastirma, engelli kadinlarin hizmetlere erisimi ve egitim, istihdam, saglik, toplumsal
katilim ve siddet gibi alanlarda karsilastiklari zorluklar Gzerine ayrintili veriler toplamaya
odaklanmistir. Rapor, bu 6zel zorluklari vurgulamakta ve engelli kadinlarin ihtiyac ve taleplerine
yonelik kanit temelli savunuculuk, politika ve uygulamalar icin 6neriler sunmaktadir. Arastirma
tasarimi ve arastirmanin yUrUtilmesi slrecinde engelli kadinlarin deneyimleri ve katkilari
esas alinmis, arastirma yontemi, katilimci karma ydntem arastirmasi olarak cok asamali bir
bicimde tasarlanmistir; arastirmada nicel ve nitel veri toplama ydntemlerinden yararlaniimistir.
Arastirma kapsaminda resmi Engellilik Saghk Kurulu raporlariyla ve oranlari ile sinirl kalmayip,
Turkiye genelinde 18 yas Uzeri, 898 engelli kadin ve 93 bakim veren olmak Uzere, toplam 991
kisiden anketler araciligiyla veri toplanmistir. Boylece farkl engellilik gruplarinin temsiliyetinin
saglanmasi amaclanmistir. Yine de arastirma sonugclari degerlendirilirken, katilimci profilinin
Turkiye genelindeki tim engelli kadinlari temsil etmedigi dikkate alinmalidir. Nitekim, arastirma
kapsaminda veri toplanan engelli kadinlar, Turkiye genelindeki engelli kadinlara kiyasla daha
egitimli bir profil sergilemektedir. Katilimcilara cogunlukla sivil toplum araciligiyla ulasildigindan,
sivil toplumla iliskilenmemis cogunlukla da kirsalda yasayan ve gorece daha disik egitim
alabilmis kadinlara yeterince ulasilamamistir. Sivil toplum o6rgitlenmesinin gigli oldugu
bazi bolgeler de daha fazla katilimciyla temsil edilmistir. Bazi konulari daha derinlemesine
anlayabilmek ve nicel veri toplarken ulasilamayan kadinlarin da arastirmaya katilimini
saglayabilmek icin toplam 33 kadinla alti farkli odak grup gorismesi gerceklestirilmistir.
Arastirmanin engelli kadinlara iliskin verilerin sinirli oldugu bir baglamda gerceklestirildigi ve bu

durumun bulgularin derinligini ve kapsamini etkileyebilecegi dnemle belirtilmelidir.

Asagida arastirma bulgulari konu basliklari alinda 6zetlenmistir. Takip eden bolimlerde engelli
kadinlarin kendisinden alinan bilgiler ve bakim verenler tarafindan derlenen engelli kadinlara

iliskin bilgiler detayli olarak aktariimaktadir.

Egitim: Arastirma, engelli kadinlarin egitime erisimlerinin diger hak ve hizmetlere erisimde
kritik oldugunu gostermektedir. Engel dizeyi arttikga, egitimlerini sirdirme orani azalmakta
ve engelli kadinlarin yariya yakini egitimlerini istedikleri seviyeye kadar devam edememektedir.
Maddi vyetersizlikler, fiziksel erisim sorunlari ve ailelerin izin vermemesi baslica engellerdir.
Egitim hayatinda erisilebilirlik problemleri yaygindir. isaret dili kullanan sagir katilimcilar temel

okuma yazma egitiminin dahi erisilebilir olmadigini belirtmistir.



Isgiiciine Katihm ve Calisma Hayat: Egitim diizeyi arttikca gelir getirici bir iste calisma orani
artmaktadir. Universite mezunu katihmcilarin %66,6’si, lise ve alti egitim almis katilimcilarin
ise %18,4’0 su anda gelir getirici bir iste calismaktadir. Ote yandan, calisma durumuna
bakilmaksizin anketi kendisi cevaplayan engelli kadinlarin sadece %11,6’si halihazirda is
aradigini belirtmistir. is aramama nedenleri arasinda istthdam umudunun olmamasi, bakim

sorumluluklari ve ailenin izin vermemesi bulunmaktadir.

Egitim dlzeyi arttikca gelirlerin harcamalari karsilama orani artmaktadir. Egitim durumu lise
ve alti olan katilimcilarin %50,7’sinin, Universite mezunu katthmcilarin ise %28,4’tnin gelirleri
harcamalarindan daha azdir. Engelli maaslarinin yetersizligi, gecim sikintisina neden olmaktadir.
Engelli raporu ve bakim ayligi dizenlemelerinde yapilan yeni degisikliklerle mevcut hizmetlere
erisimin dahi kisitlandigi dile getirilmektedir.

Engelli kadinlarin calisma hayatinda karsilastiklari zorluklar arasinda isverenin/yoneticilerin
ve calisma arkadaslarinin onyargili yaklasimlari, is ortaminin tamamen erisilebilir olmamasi
ve engel temelli ayrimciliga/koti muameleye ugrama bulunmaktadir. Engelli kadinlara
gorevlendirme yapiimamasi, sorumluluk verilmemesi, ayni kadroda calisan akranlardan daha az
is verilmesi, kisi yetkin olmasina ragmen is verilmemesi, is yerinde gorinurligin olamamasi,
sergilenen Ustin performansa deger veriimemesi gibi deneyimler arastirma kapsaminda
ortaya cikmistir.

Anketi kendisi cevaplayan engelli kadinlarin blyik cogunlugu Sosyal Givenlik Kurumu (SGK)
kapsaminda bir sosyal glvenceye sahip oldugunu ifade etmistir. Ancak bu kisilerin sosyal
glivence statlsU bilylk oranda hanedeki diger bireylere dayanmaktadir; dolayisiyla bagimli
statUsUndedir. Engelli kadinlar engelleriyle ilgili kullandiklari veya ihtiyac duyduklari yardimci
cihazlara erisim konusunda zorluk yasamaktadir; bilgileri kendilerine bakim verenler tarafindan

aktarilan engelli kadinlar i¢cin bu durum daha da zor olmaktadir.

Saglik: Katthmcilarin %47,2’si saglik hizmeti alirken fiziksel olarak erisim zorlugu yasamaktadir.
Erisim sorunu erisilebilirlik sorunu ile kesismektedir: dil ve konusma engelli katilimcilarin
%81,3'U ve isitme engelli katilimcilarin da %73,3’U saglik hizmetlerinden yararlanmada (diger
engel gruplarindan daha yiksek bir oranda) sorun yasamaktadir. Diger sik karsilasilan zorluklar
arasinda saglik personelinin yeterli bilgiye sahip olmamasi, dogrudan engelli kisiyle iletisim

kurmamasi ve ényargili tutumlar sergilemesi bulunmaktadir.

Hem genel saglik hem de cinsel saglk ve tGreme saglgl konularinda bagimsiz karar alabilme
orani egitim duzeyi ile pozitif iliskilidir ve engellilik tirine gore degismektedir. Cinsel saglik
ve Ureme sagligi konusunda bagimsiz karar alabilmeyi irdeleyen soru kayda deger bir oranda
(%8,1) yanitsiz birakilsa da odak grup goérismesinde ailelerin toplumsal cinsiyet ve engellilik

baglaminda farkindaliginin olmamasi, engelli kadinlarin cinsel saglk ve Greme sagligi alaninda
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bilgiye erisemedigi, bu durumun engelli kiz cocuklarinin beden mahremiyetinin ihlaline yol
acabilecegi konulari gindeme getirilmistir. Korunma yontemleri ile ilgili bilgilerin ve kullanim
talimatlarinin ve hamilelik testlerinin her engel grubu icin erisilebilir olmamasi da, engelli

kadinlarin beden bitlunligid ve mahremiyeti icin engel teskil etmektedir.

Hizmetlere Erisim ve Toplumsal Hayata Katilim: Hizmetlere erisim ve toplumsal hayata katilim
temalari aralarindaki ortisme nedeniyle birlikte ele alinmistir. Kamuya acik bina ve alanlara
erismekte bedensel engelli kadinlarin %32,1’i, gobrme engelli kadinlarin ise %22,5’i siklikla
zorluk yasadigini belirtmistir. Erisimde yasanan zorluklar nedeniyle yapilamayan veya giglikle
yapilabilen aktiviteler arasinda ise sehir ici ulasim araglarini kullanarak bir yerden bir yere
gitmek en oncelikli sorun (%60,3) olarak ortaya c¢ikmistir. Benzer sekilde, halkin kullanimina
acik park ve bahceler gibi kamusal alanlara erisimde de sinirlilik veya zorluk %38,9 oranindadir.
Ayrica 89 katilimcl (%14,4) ulasim ve erisilebilirlik sorunlari nedeniyle saglik hizmetlerinden
yararlanamadigini veya cok zor sartlar altinda bu hizmetlere erisebildigini belirtmistir.
Katilimcilarin kilttrel faaliyetlere katilimi da ulasimdaki problemler ve faaliyetlerin farkli engel

gruplarinin erisimine uygun olmamasi gibi sorunlar nedeniyle kisitlanmaktadir.

Siddet: Ankete katilan engelli kadinlarin %35,8’i yasamlarinin herhangi bir doneminde siddete
maruz kalmistir. Siddete maruz kaldiklarini belirten engelli kadinlarin %89,5’i duygusal/
psikolojik siddet, %23’G sosyoekonomik siddet, %13,5’i cinsel siddet veya diger zararl
uygulamalar ve %4,7’si fiziksel siddetle karsilasmistir. Engellilik 6zelinde ele alindiginda, siddet
goren katihmcilarin yaklasik yarisinin (%48) toplum icinde engeliyle ilgili asagilanmis, kiguk
disirilmus oldugu gortlmektedir. Siddet baglaminda en dezavantajli gruplar psikososyal ve
zihinsel engelli katilimcilar olmustur: psikososyal engelli katilimcilarin %68,3°U, zihinsel engelli

katilimcilarin ise %52,9’u siddete maruz birakildiklarini aktarmistir.

Siddet gordiguni belirten engelli kadinlarin %59,7’si tanimadiklari kisiler tarafindan, %24°G
ise kamu personeli tarafindan siddete maruz birakildigini belirtmistir. Kamusal alanda yasanan
siddet de dikkat cekicidir ve siddetle micadele politikalarinin bu baglamda gdzden gecirilmesi
icin bir uyari niteligi tasimaktadir. Engellilik durumlarina 6zgu siddet davranislari hakkindaki
farkindalig arttirabilecek calismalarin engellilerin yasadiklari siddeti tanimlayabilmelerine

yardimci olabilecegi disinilmektedir.

Katilimcilarin yalnizca %31,3’0 bugiline kadar maruz kaldiklari zorbalik, istismar veya siddeti
herhangi bir kisi/kuruma bildirmistir veya baskalariyla paylasmistir. Bu paylasimlarin da
valnizca %34,4’G kurum veya kuruluslara bildirim seklinde olmustur. Maruz kaldiklari siddeti
Gglncl taraflar ile paylasan katilimcilarin yalnizca %25,3’G bildirimlerinden sonra gerekli
onlemlerin alindigini belirtmistir. Dislanma veya yeniden siddete maruz kalma endisesi

siddetin raporlanmasinin énlindeki 6nemli engeller arasindadir. Katilimcilarin %20,6’si bu



nedenle yasadiklari siddeti paylasamamistir. Siddete maruz kalmis engelli kadinlarin %10,4’0
nereye basvuracagini bilmedigi icin ugradigl siddet veya koéti muameleyi paylasmamistir.
Tum katihmcilarin yanitlari dikkate alindiginda, siddetle micadele mekanizmalari hakkindaki
farkindalik ve egitim dlzeyi arasinda bir iliski oldugu gozlemlenmistir. Siddet gorduklerinde
basvuru yapabilecekleri kurum veya platformlarin hicbirini duymadigini belirten katilimcilarin

%91,9’u lise ve alti okullardan mezunken, yalnizca %9,1’i Gniversite mezunudur.
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TOPLUMSAL
CINSIYET ESITLIGI
PERSPEKTIFINDEN
ENGELLI KADINLARIN HAK
VE HIZMETLERE ERISIMI:
POLITIKA ONERILER]

Erisilebilirlik sorunlarinin ¢éziilerek egitime erisimin artirilmasi: Erisilebilirlik zorluklari, engelli

kiz cocuklari ve kadinlarin 6rglin egitime erisim ve devamini engelleyen temel unsurlardandir.
Bu sorunu ¢dzmek icin, okullar ve diger egitim kurumlarinin erisilebilirlik kriterlerine uymasi
saglanmall ve isitme veya gérme engeli olan bireylerin ihtiyaclarina uygun egitim yontemleri ve

materyalleri gelistiriimelidir.

Engelli kiz cocuklarinin 6rgiin egitimde kalmalarini tesvik edecek politikalar gelistirilmelidir. Bu
politikalar, aileler igin mali destekler ile 6zellikle toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan,
kiz cocuklarinin ve kadinlarin egitime erisimini sinirlayan tutumlari ele almali ve Onleme

stratejilerini igermelidir.

isyerinde Kapsayicilik ve Erisilebilirligin Gelistirilmesi: is yerlerinde ényargilarin ve ayrimciligin
onlenmesi icin is verenler ve calisanlar arasinda farkindalik arttirici ve kapasite gelistirici
politikalarin olusturulmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.

Engelli kadinlarin ise alim ve ¢alisma yasamlarinda esit firsatlara sahip olmalarini saglamak igin tam
fiziksel erisilebilirlik ile sorumluluk ve yetkilendirme konusunda da gerekli adimlar atilmalidir.

Engelli bireylerin isglicline katiimini tegvik eden destekli is edindirme ve gecis istihdami

programlari olusturulmalidir.

Erisilebilir Saglik Hizmetlerinin Saglanmasi: Engelli kadinlarin saglk hizmetlerine erisimde
yasadiklari zorluklar, saghk hizmetlerinin engellilik tdrlerine gore gelistirilmis ve evrensel
olarak erisilebilir hizmet sunumuyla asilmalidir. Dijital teknolojinin erisilebilirliginin artiriimasi,
binalar, ekipman, medikal araclar ve ilaglar dahil olmak zere QR kod ve Braille gibi erisilebilirligi

saglayan yazi teknolojilerinin konulmasi 6nerilmektedir.



Fiziksel engellerin kaldirilmasi ile saglik hizmetlerine erisimin kolaylastirilmasi 6nemlidir.
Ayrica, saglk personelinin engellilik ve engelli bireylerin haklari konusunda egitim almasi, tip
egitiminde medikal modelden uzaklasan ve kapsayici, hak temelli ve toplumsal cinsiyet duyarli

bir yaklasimin benimsenmesi dnerilmektedir.

Saglik hizmetleri ve ilaglarin Ucretsiz sunulmasi, ruh saghigi ile ilgili hizmetlerin erisilebilir ve

kolayhkla ulasilabilir olmasi dnerilmektedir.

Engelli kadinlarin saglik bilgilerine ve hizmetlerine esit erisim hakkina sahip olmalari ve saghk
kararlarini 6zglrce alabilmeleri saglanmalidir. Ozellikle isitme veya gdrme engelli bireyler
icin alternatif iletisim yontemleri ve erisilebilir materyaller sunulmalidir. Engelli kadinlarin
saglik kararlarini 6zgiirce alabilme haklarina saygi gosterilmelidir. Engelli kadinlar, kendi saglik
durumlariyla ilgili kararlari alirken, 6zellikle cinsel saglik ve Greme saglgl alaninda 6zerklikleri
desteklenmeli ve haklari korunmalidir. Engele 6zgl erisilebilirlik kosullarinin saglandigi cinsel

saglik ve Greme saglig egitimlerinin ve materyallerinin saglanmasi da dnem arz etmektedir.

Toplumsal Hayata, Kiiltiirel, Dinlenme ve Eglence Etkinliklerine Katilmin Desteklenmesi:
Birlesmis Milletler Engelli Haklarina iliskin Sézlesme (CRPD) tarafindan &nerildigi gibi engelli
kadinlarin toplumsal hayata katihmi, refah ve iyilik hallerinin saglanmasi ve Uretken bireyler
olarak yasamlarini stirdirmeleri icin dnemlidir. Bu hedefe yonelik olarak ulasimin, kamusal alan

ve binalarin, kilttrel, dinlenme ve eglence faaliyetlerinin erisilebilirligi saglanmalidir.

Tum engelli gruplarin ve engelli kadinlarin bir araya gelip, birbirlerinin deneyimlerinden
ogrenerek glclenecegi ve birlikte hareket edecekleri akran destek gruplarinin ve

mekanizmalarin olusturulmasi ve yayginlastiriimasi gereklidir.

Toplumsal Farkindaligin Artiriimasi: Engelli kadinlarin toplumsal hayata katihmini desteklemek
icin toplumsal farkindaligin artiriimasi gerekmektedir. Engelli kadinlarin haklari, ihtiyaclari
ve potansiyelleri hakkinda toplumda bilinglendirme calismalari yapiimali ve engelli kadinlara

yonelik ayrimciligin 6nlenmesi icin caba gosterilmelidir.

Siddetin Onlenmesi ve Miicadele Stratejilerinin Giiclendirilmesi: Engelli kadinlara yonelik
siddetin 6nlenmesi amaciyla gelistirilecek stratejiler mevcut siddet 6nleme ve siddetten
koruma mekanizmalari hakkinda farkindalik artirma faaliyetlerini, maruz kalanlara yonelik
kapsamli ve farkli engel tlrlerine yonelik destekleri kapsamalidir. Ayrica, faillerin hesap
verebilirligini ve cezalandiriimasini garanti etmeli ve toplumsal seviyede dondstirtci

tedbirler icermelidir.

Kamu idaresi ve Sivil Toplum s Birliginin Gii¢lendirilmesi: Engelli kadinlarin yasadigi sorunlar
genellikle cok katmanli sorunlardir. Bu nedenle yerel ve ulusal dizeyde kamu idaresinin kisa

ve uzun dénem planlamalarini yaparken genis kapsamli ve gesitli ortaklar arasinda is birligini
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oncelemesi, toplumsal cinsiyet ve engellilik alaninda ¢alisan sivil toplum 6rgutleriyle dizenli ve
yapilandiriimis katihm sireclerinin isletilmesi, var olan sorunlara etkin hizmet ve politikalarin

Uretilmesine katki verecektir.

Ozetle, bu arastirma, engelli kadinlarin haklarinin fiilen (de facto) gerceklestiriimesi ve
Turkiye’nin Birlesmis Milletler Kadinlara Yénelik Her Turli Ayrimcilhigin Onlenmesi Sézlesmesi
(CEDAW) ve Birlesmis Milletler Engelli Haklari Sozlesmesi (CRPD) kapsamindaki taahh(t-
leri dogrultusunda kesisen ayrimcilik bicimleriyle mucadele icin ¢ok katmanh ve kapsamli
eylemlerin gerekliligini géstermistir. Bu eylemler, engelli kadinlar ve kiz cocuklari hakkinda

dizenli toplanan kapsamli veri ve bilgiye dayali olmali ve engelli kadinlar, kiz cocuklari ve bu

gruplari temsil eden sivil toplum kuruluslari ile istisare ve is birligi ile gelistirilmelidir.




1. GIRIS

“Turkiye’de Engelli Kadinlarin Durumu, ihtiyaclari ve Oncelikleri: Hak Temelli
Bir Arastirma”, Avrupa Birligi mali destegiyle Birlesmis Milletler Kadin Birimi (UN
Women) tarafindan uygulanan “Toplumsal Cinsiyet Esitligi icin GiclU Sivil Alan”
projesi kapsaminda ve Engelli Kadin Dernegi (ENG-KAD) tarafindan tasarlanmis ve
saha calismalari Kasim 2022- Mart 2024 arasinda gerceklestirilmistir.

Arastirma, engelli kadinlarin egitim, istihdam, saglik, toplumsal katiim, hizmetlere erisim
ve siddet alanlarindaki giincel durum ve sorunlarini ortaya koymayi hedeflemistir. Bu amacla
ayristirilmis veri toplayarak birincil veri eksikligini gidermeyi, elde edilen verilerle kanit temelli

savunuculuk ve politika yapim calismalarina temel saglamayi amaclamaktadir.

Calisma engellilige hak temelli bir bakis acisi ve toplumsal cinsiyet perspektifleriyle
tasarlanmistir. Tasarim ve yUriUtme sirecinde engelli kadinlarin deneyimleri ve katkilari esas
alinmistir. Arastirma yontemi olarak katilimci karma yontem benimsenmis, nicel ve nitel veri

toplama yontemlerinden yararlaniimis ve engelli kadinlarin slirece aktif katilimlari saglanmistir.

1.1 Arastirmanin Onemi

Savunuculuk ve Politika Yapim Siireclerinde Giivenilir Veri ve Kadinlarin Kesisen Ayrimcilik
Deneyimleri: Engellilik temelli ayrimcilikla micadele etmek ve engelli bireylerin toplum
yasamina tam ve esit sekilde katilimini saglamak icin gecerli ve glvenilir bilgilere ihtiyac vardir.
Engelli kadinlar s6z konusu oldugunda, engelliligin yani sira toplumsal cinsiyet temelinde
kadinlarin toplumdaki konumlandirilma bicimleri ve bunlarin kadinlar aleyhine vyarattigl
dezavantajlar da 6nemlidir. Engelli kadinlar hem engelli hem de kadin kimlikleri nedeniyle
ayrimciliga maruz kalmaktadir. Ayrica, sosyoekonomik statl, etnik ve kaltarel farkliliklar, yas, dil
ve yasanilan cografi bolgeye bagli olarak egitim, saglik, hizmetlere erisim ve istihdam gibi farkl
alanlarda cok kesisen ve katmanli ayrimcilikla ve kéti muamele ile karsilasmaktadirlar (Shaw
vd., 2012). Engelli kadinlarin yasadigi sorunlarin ¢cézimda icin 6ncelikle bu grubu hak temelli ve
toplumsal cinsiyet perspektifinden ele alan ayristirilimis veriler toplanmali, analiz edilmeli ve
yorumlanmalidir. Bu sekilde, engelli kadinlarin yasadigi ayrimcilik ve otekilestirme kapsamli bir
sekilde anlasilabilir ve ileriye donlk kapsayici politikalar gelistirilebilir (Abualghaib vd., 2019).
Nitekim, Kadinlara Karsi Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi Komitesi'nin 18 No’lu Genel Tavsiye

Karari Taraf Devletlere engelli kadin ve kiz cocuklarina iliskin ayristirilmis veri toplamalari ve bu



veriye dayali bilgiyi periodik raporlarinda sunmalari ve engelli kadin ve kiz gocuklarinin sosyal ve

kiltdrel yasamin tim alanlarina katilimini saglamalari cagrisinda bulunur.

Sivil Toplumun Rolii ve Kisithliklar: Engellilik ve kadin alaninda galisan sivil toplum érgutlerinin
cabalariyla bircok kazanim elde edilmistir. Ancak pek ¢cok durumda bu kazanimlar yalnizca
engellilik veya kadin kimliklerine odaklanmakta, kesisimsel perspektiften analiz, savunuculuk
ve politika yapiminda sinirhliklar bulunmaktadir. Bu arastirma, engelli kadinlarin mevcut
durumunu, ihtiyaclarini ve taleplerini tespit ederek ortaya koymayi ve bir savunuculuk stratejisi

gelistiriimesine katki sunmayi hedeflemektedir.

Kapsayicilk ve Kamu Politikalari: Cinsiyet esitsizliklerinin ortadan kaldirilmasi, kadinlarin
gorinlr hale gelmeleri icin ne kadar 6nemliyse, engelleri nedeniyle “daha gériinmez” durumda
olan ve engellilik 6zelinde cinsiyetleri hesaba katilmayan engelli kadinlarin toplumsal yasama
tam ve etkin katihmlarini saglamak icin yapilan calismalarin kapsayiciligl da o kadar énemlidir.
Kamu politikalariin bitlin yurttaslari kapsadigl kabul edilse de kamu tarafindan planlanan ve
yurdtilen hizmetlerin engelli kadinlar icin farkh etkiler ortaya cikardigi tartismasizdir. Engellilik
temelli algl ve tutumlar ve erisilebilirlik sorunlari gibi nedenlerle bu hizmetlerden diger
yurttaslarla esit kosullarda vyararlanabilmek engelli bireyler acisindan gerceklesememekte,
engelli kadinlar icin toplumsal cinsiyet nedeniyle esitsizlikler derinlesmektedir. Arastirma
sonuglar ile ilgili kamu kuruluslarinin politika ve hizmet gelistirme c¢alismalarina katki

saglanmasi amaclanmaktadir.

1.2 Uluslararasi Normlar ve Sdzlesmeler
Kapsaminda Gerekce

Bircok uluslararasi, ulusal ve bélgesel norm ve standartlar, insan haklari sézlesmeleri ve kiresel
konferanslarin sonuglari engelli tim kadin ve kiz ¢ocuklarinin hak ve hizmetlere erisimleri igin
gerekli tedbirlerin alinmasi ¢agrisinda bulunmaktadir. Bunlar arasinda Kadinlara Kargi Her Turla
Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi Sézlesmesi (CEDAW), Engelli Kisilerin Haklarina Dair Sozlesme
ve Ihtiyari Protokolii (CRPD), Cocuk Haklarina Dair Sézlesme (CRC), Pekin Deklarasyonu ve

Eylem Platformu ve 2030 Sirdurulebilir Kalkinma Gundemi bulunmaktadir.

Birlesmis Milletler Engelliler i¢in Dinya Eylem Programi (1982) ve Engelliler icin Firsat Esitliginin
Saglanmasina Yonelik Standart Kurallar (1993) belgeleri engelli bireylerin toplumsal hayatin
her alanina esit katihminin saglanmasi gerekliligine dikkat ¢eken, engelli kadinlarin yasadigi
kesisimsel ayrimciligin altini gizen ve ilgili konularda zaman igindeki gelisimi izlemeye ve
karsilastirmalara imkan veren ve politika yapimina temel olusturabilecek verilerin toplanmasi

gerekliligini ifade eden tarihsel 6neme sahip iki énemli uluslararasi belgedir. Sahip olduklari



oneme karsin, bu belgelerin hukuki baglayiciligl bulunmamaktadir, belgeler tavsiye niteligi
tagimaktadir (Atak, 2022). Ayrica, 2003-2012 yillarini kapsayan Biwako Binyil Eylem Cercevesi
(BMF- Biwako Millennium Framework, 2011) ve ardindan 2013-2022 vyillarini kapsayan
Incheon Stratejisi, etkili engellilik politikalarini ve projelerini hayata gecirebilmek icin gecerli,
glvenilir ve uluslararasi alanda karsilastirilabilir engellilik istatistiklerinin gelistiriimesine olan
ihtiyaci vurgulamaktadir.

Engelli bireylerin insan haklari agisindan bir donim noktasi olusturan Birlesmis Milletler Engelli
Haklari Sozlesmesi ve sdzlesmenin ihtiyari protokold (2006) ise hukuki acidan baglayici bir belge
olmasi sebebiyle engelli haklari acisindan bir glivence mekanizmasi olarak degerlendirilebilir
(Atak, 2022). Birlesmis Milletler Engelli Haklari Soézlesmesi, engellilige iliskin verilerin
toplanmasi geregini acik¢a vurgulamakta ve taraf devletleri bu konuda yikimli kilmaktadir.

Sézlesmenin istatistikler ve Veri toplama basligini tasiyan 31. Maddesi’nde;

“1. Taraf Devletler bu Sézlesmenin uygulanmasi agisindan gerekli politikalari formtile et-
meleri ve gelistirmelerinde kendilerine yol gésterecek, istatistik veriler ve arastirmalar da
dahil olmak tzere uygun bilgileri toplar. Bilgi toplama ve bilginin strdtirtlebilirligi icin asa-
gidaki noktalar dikkate alinir:

(a) Verinin korunmasi, engelli kisilerin 6zel yasamlarina saygi ve gizliligin saglanmasina

iliskin yasal olarak olusturulmus givenlik tedbirlerine uygun olmalidir.

(b) Istatistiklerin toplanmasi ve kullaniminda insan haklari, temel ézgiirliikler ve etik
ilkelerin korunmasi konularindaki uluslararasi diizeyde kabul edilen normlara uygun-
luk aranmalidir.

2. Bu Maddeye gére toplanan bilginin, uygun olmasi halinde, dagitiimasi ve mevcut
sézlesme kapsaminda taraf devletlerin uygulamalarinin degerlendirilmesi ve engelli-
lerin haklarini kullanirken karsilastiklari giicliiklerin ortaya konulmasinda kullaniima-

st saglanmalidir.

3. Taraf Devletler topladiklari istatistiklerin dagitiilmasi konusunda sorumluluk almali ve bu

verilerin engelli kisiler ve digerleri icin erisilebilir olmasini saglamalidir.”

ifadelerine yer verilmisti. BM Engelli Haklari Sozlesmesi Turkiye tarafindan 30 Mart 2007
tarihinde imzalanmis, 3 Aralik 2008 tarih ve 5825 sayil Kanunla onaylanarak, 14 Temmuz
2009 tarih ve 27288 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yurirlGge girmistir. T.C. Anayasas! 90.
Maddesi, usuliine uygun sekilde onaylanarak yurirlige giren, insan haklarina iliskin uluslararasi
sozlesmelerin kanun hikmunde oldugunu, ilgili kanun hidkmu ile uluslararasi s6zlesme hikm
arasinda bir celiski mevcut olmasi durumunda ise, uluslararasi sozlesme hikmuinin, kanun

hidkminin Gstinde oldugunu belirtmektedir. Bu kapsamda, gerek yukarida yer verilen BM



Engelli Haklari Sézlesmesi ve gerekse de BM catisi altinda engellilik iceren calismalar ve
olusumlar tarafindan resmi, gercek ve glvenilir veri toplanmasinin, kamu idareleri tarafindan
yuritilecek politika ve programlarin engelliler yonlinden kapsayici ve sonuc¢ dogurabilmesi icin

zorunlulugu kabul edilmektedir (Ekenci, 2014).

Turkiye de bu konuda bazi gincel adimlar atmaktadir. 2024-2028 vyillarini kapsayan On
ikinci Kalkinma Plan’nin (2023), 764 sayili maddesinde Ulusal Engelliler Veri Tabani ele
alinmaktadir. Bu madde ve maddenin alt maddelerinde veri tabanindaki eksikliklerin
giderilmesinin planlandigina deginilmektedir. Ayrica 6zel olarak “Engelli bireylere iliskin verilerin
toplanmasinda ve analizinde kadin erkek firsat esitligine duyarli bir yaklasim benimsenerek
engelli kadinlar ile kiz cocuklarini kapsayan veriler olusturulacaktir.” ifadesine yer verilmistir.
Ayristiriimis engellilik verisinin, 6zellikle engelli kadinlari da kapsayacak sekilde toplanmasi ve
paylasiimasi gerekliligi uluslararasi ve ulusal diizeyde kabul géren bir ihtiyactir. Ancak Turkiye'de

halihazirda ulasilabilen veri, oldukga kisitlidir ve giincel durumu yansitma dizeyi de sinirhdir.

1.3 Istatistiklerle Turkiye’de Engelli Kadin

Turkiye istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan idari kayitlari temel alan genis kapsamli bir arastirma
en son 2011 yilinda gerceklestirilmistir. Nifus ve Konut Arastirmasi (TUIK, 2013a) 3 Ekim-31
Aralik 2011 tarihleri arasinda, Turkiye genelinde yaklasik 9 milyon kisi ile gorisme yapilarak
ulke genelindeki hane halklarinin neredeyse %13’inden veri toplanmistir (TUIK, 2013a).* Bu
arastirma sonuglarina gore, U¢ yas Ustl nifusun %6.9’unun en az bir engeli bulunmaktadir.
Bu oran, donemin toplam nifusu temel alindiginda yaklasik 4.9 milyon kisinin en az bir engeli
oldugu anlamina gelmektedir. Kadinlarda %7,9 olan engellilik orani erkeklerde %5,9’dur. Artan
yasa paralel, en az bir engeli olan nifus orani da artis gdstermektedir; 45-49 yas araliginda
genel nufustaki engelli bireylerin orani Tlrkiye ortalamasi olan %6.9a esitken, bu oran 50-54
yas araliginda %8.8’e ylkselmektedir. En az bir engeli bulunan kadin orani, ilk kez 35-39 yas
araliginda %4.1 seviyesine ulasarak ayni yas araligindaki en az bir engeli bulunan erkek orani
olan %4’G geride birakmaktadir. Yas arttikca kadinlarin en az bir engeli bulunmasi olasiligl

erkeklerden daha fazla artmaktadir.

Al farkh engel turtne gore engelli ntfus oranlari ele alindiginda; toplam engelli nifus

icerisinde bir seyler tasimada/tutmada zorluk yasayanlarin orani % 4,1, yirimede, merdiven

1 Arastirmada engellilige iliskin sorular Washington Engelli Istatistikleri Grubu énerileri dogrultusunda Dinya Saglik
Orgltu tarafindan gelistirilen islevsellik, Engellilik ve Saghgin Uluslararasi Siniflandiriimasi (ICF) ile paralellik gdste-
recek bicimde hazirlanmistir. Engellilik; gdrme, duyma, konusma, yasitlarina gére 6grenme/basit dort islem yapma,
hatirlama/dikkatini toplama alanlariyla hareket glcligt (yardme, tasima, tutma ve merdiven inip ¢ikma) boyut-
larinda ele alinmistir. S&z konusu faaliyetlerden en az birinde ¢cok zorlandidini veya bunlarin herhangi birini hic
yapamadigini belirten kisiler en az bir engeli olan bireyler olarak istatistiklere dahil edilmistir.



ctkmada/inmede zorluk vyasayanlarin orani %3,3, vyasitlarina gore Ogrenmede/basit dort
islem yapmada/hatirlamada dikkatini toplamada zorluk yasayanlarin orani % 2,0, gormede
zorluk yasayanlarin orani %1,4, isitmede zorluk yasayanlarin orani % 1,1, konusmada zorluk
yasayanlarin orani % 0,7 olarak belirlenmistir (TUIK, 2013a).

Turkiye Saglk Arastirmasi da engellilerle ilgili verilerin elde edildigi dnemli bir veri kaynagidir.
Ik kez 2008 yilinda yapilan arastirma, 2016 yilina kadar her iki yilda bir, sonrasinda ise her
Uc yilda bir tekrarlanmistir. 2022 yil Tarkiye Saglk Arastirmasi’na gore 15 yas ve Ustl nifus
icerisinde gdérme sorunu yasayan bireylerin orani %5.1, isitme sorunu yasayan bireylerin
orani %3.4, yardimsiz yardyemeyen bireylerin orani %4.9, merdiven inip ¢ikamayanlarin orani
%6.6, yasitlarina kiyasla 6grenme ve hatirlamada zorluk ¢ekenlerin orani %4.5tir. Tim engel
turleri bakimindan kadinlar erkeklere kiyasla daha dezavantajlidir (TUIK, 2023). Turkiye Saglik
Arastirmasi engellilikle ilgili sadece saglik odakh kismi veri saglamakta, engellilerin egitim,
istihdam, toplumsal katilim, saglk hakkindan yararlanma dizeyi gibi konularda ve genel nifus
icinde engelli nifusun orani hakkinda veri sunmamaktadir.

Engelli ntfusa iliskin veri ihtiyacini karsilamak amaciyla, engelli saglk kurulu raporlarini temel
alan “Ulusal Engelli Veri Sistemi” olusturulmustur. Bu sisteme gore Eylil 2023 itibariyla kayitli
engelli birey sayisi 2.511.950'dir. Bu bireylerin 1.414.643'0 erkek, 1.097.307’si kadindir.
Ancak, bu kayitlar sadece Engelli Saglik Kurulu Raporu almak icin yetkili kuruluslara basvuran

vatandaslari kapsamaktadir ve rapor almayan vatandaslari icermemektedir (EYHGM, 2023).

Turkiye’de yapilan arastirmalarda, engelli kadinlarin orani neredeyse her zaman engelli
erkeklerden yiiksek olmasina ragmen, Ulusal Engelli Veri Sistemi’'nde engelli erkeklerin sayisi
daha fazladir. Bu durum, engelli saglk kurulu raporu alma ve buna bagl sunulan hizmetlerden
yararlanma konusunda engelli kadinlarin, engelli erkeklere kiyasla daha dezavantajli olduguna

isaret etmektedir.

Var olan en kapsamli veri 2011 Tiirkiye Nifus ve Konut Arastirmasi (TUIK, 2013a) incelendiginde
engelli kadinlarin engelli erkeklere kiyasla egitime erisim acisindan her dizeyde daha
dezavantajli oldugu, toplumsal cinsiyetin etkisinin en agir oldugu kademelerin ise okur yazarlik,
ilkogretim, lise ve yiksek ogretim oldugu gorilmektedir. Alti yas Gzeri engelliler arasinda okuma
yazma bilmeyenlerin orani %23,3, engelli kadinlar arasinda %32,4 ve engelli erkekler arasinda
ise %10,9'dur. Okuma yazma bilen fakat bir okul bitirmeyenlerin orani %19 (engelli kadinlar
arasinda %20,1 ve engelli erkekler arasinda %17,6), ilkokul mezunu olanlarin orani %36,1 (engelli
kadinlar arasinda %34,3 ve engelli erkekler arasinda %38,5’i erkek) ilkdgretim/ortaokul veya
dengi okullardan mezun olanlarin orani %12,5 (engelli kadinlar arasinda %7,6 ve engelli erkekler
arasinda %19,3) olarak belirtilmistir. Lise ve dengi okullardan mezun olanlarin orani %6,5 (engelli

kadinlar icin %4,2 ve engelli erkekler icin %9,7) ve yiksek 6gretim mezunu olanlarin orani ise



sadece %2,6 (engelli kadinlar icin %1,5 ve engelli erkekler icin %4) olarak aktariimistir. Genel
nifus icerisinde, okuryazarlik orani kadinlarda %92,2 iken erkeklerde %98,3’tir (TUIK, 2013b).
Engelli kadinlar icin ise okuryazarlik orani sadece 67.6’dir (TUIK, 2013a).

Milli Egitim Bakanhgr'nin istatistikleri de engelli ¢ocuklarin egitim sistemine katilmalari
konusunda bilgilendirici olmaktadir. Buna gore 2022-2023 egitim 6gretim yilinda toplam
507.804 ¢ocuk (321.312 oglan 6grenci, 186.492 kiz 6grenci) bakanlik binyesindeki devlet
okullarinda egitim almistir (T.C. Milli Egitim Bakanhgi Strateji Gelistirme Baskanhgi, 2023). Bu
veri okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul ve ortadgretim donemini kapsamaktadir ve egitime erisimde

cinsiyetler arasindaki fark agikga gorilmektedir.

En az bir engeli olan nifus grubunun is glicine katilma orani toplamda %22,1, kadinlarda
%12,5 ve erkeklerde %35,4 olarak saptanmistir (TUIK, 2013). is glicine katiimda engelli
kadinlarin yaklasik U¢ kat daha dezavantajli oldugu dikkat cekicidir. Genel nifus icerisinde 2012
yilinda isgliciine katilim orani kadinlarda %29,5 iken erkeklerde %71’dir (TUIK, 2013b). isgiiciine

katiimdaki cinsiyet esitsizliginin engelli ntfus icin de benzer oldugu soylenebilir.

Engelli kadinlarin engelli erkeklere gére daha dezavantajli oldugu konular egitim ve istihdam
ile de sinirl degildir. Sosyal devlet anlayisi kapsaminda sunulan hizmetlerden vyararlanma
oranlarina bakildiginda bu durum daha net bicimde gorilebilmektedir. Evde bakim hizmetinden
yararlananlar Eylil 2023 itibariyla 561.752 kisidir. Bu hizmetten yararlananlarin %44,18’inin
kadin, % 55,82’sinin erkek oldugu saptanmistir. Yatili bakim hizmetinden yararlanan kisilerin ise
%44'Un0 kadinlar, %56’sin1 erkekler olusturmaktadir. Ozel engelli bakim merkezlerinde hizmet
alanlarin %42’si kadin, %58'i ise erkektir (EYHGM, Eylil 2023). Engelli nifus icerisinde engelli
kadin oraninin fazla oldugu onceki arastirmalarda ortaya konulmusken, evde bakim ve kurum
bakimi hizmetlerinden yararlananlar arasinda engelli kadinlarin daha dislik oranda olmasi
dikkat cekicidir. Burada aktarilan istatistikler disinda engelli kadinlara iliskin farkli alanlarda bilgi
veren ulusal dizeyde temsil ediciligi bulunan arastirmalara rastlanmamisti. Bu durum engelli
kadinlar icin Uretilecek politikalarin kanita dayali bir bicimde gelistiriimesinin énilinde bir engel

teskil etmektedir.

1.4 Calismanin Tasarimi

Arastirmanin soru formlarinin olusturulabilmesi igin engelli kadinlarin egitim, istihdam,
saglk, toplumsal katihm, hizmetlere erisim ve siddet tematik alanlarindaki deneyimlerine
odaklaniimistir. Bu kapsamda 17-19 Mart 2023 tarihlerinde Ankara’da, farkh sivil toplum 6rgt,
temsilcisi veya bagimsiz olarak faaliyet gosteren 40 engelli kadin, engelli yakini ve engelli

aktivistin katiimiyla bir calistay gerceklestirilmistir. U¢ giin siiren calistayda, her tematik alanda



altisar kigUk grup tartismasi ylritilmus ve raporlanmistir. Boylece veri toplama formunda
kapsanmasi gereken konular hakkinda bilgi Gretilmistir.

8 Nisan 2023 tarihinde dizenlenen ikinci calistayda alti tematik alanin her biri ve veri toplama
formunun demografik kismi icin ikiser uzman ve ilk calistaya katilmis birer kolaylastiricinin
katilimiyla soru formu hazirliklari baslatiimistir. ilk calistayin raporu uzmanlara énceden iletilmis
ve kendilerinden sorumlu olduklari alan igin sorular hazirlamalari istenmistir. Hazirlanan sorular
tim calistay grubuyla paylasiimis, yapilan tartismalarda eklemeler yapiimis ve net olmayan
noktalar acikliga kavusturulmustur. Boylece arastirmanin nicel veri toplama asamasina temel
olusturabilecek genis bir soru havuzu hazirlanmistir.

Sahada nicel verilerin toplanmasi ve raporlanmasi Tandans Veri Danismanlk tarafindan
Ustlenilmis ve Eylul 2023- Kasim 2023 tarihleri arasinda yUrGtGlmustir. Saha calismasi
oncesi Tandans Veri Danismanlik ile olusturulan soru havuzu paylasiimis ve soru formunun
hazirlanmasi icin ortak bir calisma ylritilmuUstir. Soru formunun hazirlanmasini kolaylastirmak
amaciyla arastirma ekibi, calismanin ana basliklarini da gbzeterek, arastirmada kapsanacak
temalari ve alt temalari gdsteren ve acimlayan bir tematik ¢cerceve hazirlamistir (EK 1). Tematik
cerceve iceriginde demografik ve tanimlayici bilgiler, egitim, istihdam ve gelir kaynagina
iliskin basliklar, genel saglik ve Greme sagligina iliskin tutum ve pratikler, giinlUk faaliyetler ve
gereksinimler cercevesinde kapsayici, esitlikci ve nitelikli kamusal hizmetlere erisim, kamusal
alanda kadinlarin gorinUrlGgu, zararl geleneksel uygulamalar ve siddet kavramlari yer

almaktadir. Bu kavramlar alt-temalarda genisletilmis ve detaylandirilmistir.

Tematik cerceve isiginda taslak soru formunun hazirlanmasinin ardindan hem sorularin icerigi
hem de erisilebilirligi acisindan geribildirim alabilmek icin 20 engelli kadinla bir pilot ¢alisma
yuratilmistir. Sonrasinda veri toplama formuna son hali verilmistir (EK 2). istatistiksel birim,
hakkinda veri toplanan veya tiretilen gézlem birimidir. Raporlama birimi ise istatistik birime
iliskin verilerin toplandigi birimlerdir. Bu ¢alismada “engelli kadin birey” istatistik birim olarak
alinmistir. Raporlama birimi ise engelli kadin veya ona bakim veren kisidir. Bu nedenle 6ncelikle
engelli kadinlarin dogrudan cevaplayabilecekleri bir “engelli kadin soru formu” olusturulmus ve
bu soru kagidindan, bakim verenler tarafindan engelli kadin hakkinda yanitlanabilecek sorular

secilerek ayrica bir “bakim veren soru formu” olusturulmustur.

Hazirlanan form araciligiyla Tirkiye genelinde engel oranina ve hatta engellilik raporuna
bakilmaksizin, 18 yas Uzeri yaklasik 1000 engelli kadin ve engelli bakimini Ustlenen bireyle
telefonla, cevrimici ve yiz ylze gbérismeler araciligiyla veri toplanmistir. Nicel verilerin
toplanmasinin ve raporlanmasinin ardindan saha calismasinin ikinci ayagi olan odak grup

calismalarina gecilmistir.



Analizler dogrultusunda ortaya c¢ikan bazi konulari daha derinlemesine anlayabilmek ve
nicel veri toplarken ulasilamayan kadinlarin da arastirmaya katilimini saglayabilmek igin
Kasim 2023- Ocak 2024 tarihleri arasinda toplam 33 kadinla alti farkli odak grup gérismesi
gerceklestirilmistir. Odak grup calismalarinda saglik, istihdam ve siddet konulari derinlemesine
ele alinmis, gorismeler engellilik alaninda c¢alisan, kisisel engellilik deneyimleri olan doktora
derecesine sahip iki psikolog ve doktora 6grencisi bir antropolog tarafindan yUritGlmustdr.
Saglik konusunu ele alan grubun katihmcilari icin herhangi bir kriter belirlenmemisken (EK
3), siddet sorununa odakli grubun (EK 5) katilimcilarinin, herhangi bir siddet tlriine maruz
birakildiklarini beyan etmeleri, istihdam odaklh grubun (EK 4) katilimcilarinin da aktif olarak
gelir getiren bir iste c¢alisiyor olmalari sartt aranmistir. Odak gruplardan ikisi, arastirmanin
nicel kisminda yeterince temsil edilememis psikososyal engelli (EK 6) ve sagir kadinlari (EK
7) arastirmanin alti tematik alani kapsaminda daha iyi anlamayl hedeflemistir. Bir odak
grup calismasi ise ne egitimde ne istihdamda yer alan kadinlarin yasadiklarini (EK 8) daha iyi
anlamaya odaklanmistir. Tim odak gruplar ¢evrimici gerceklestirilmis ve gorismeler kayit altina
alinmistir. Tim goértsmeler yaziya gegirildikten sonra, odak grup gorlismesini gerceklestiren
lider tarafindan analiz edilmis ve raporlanmistir. Tum asamalarin tamamlanmasinin ardindan

arastirmanin tamamina iliskin bulgular bu raporda bir arada sunulmustur.

1.5 Kapsam

Arastirma Turkiye’de yasayan Turkce konusan 18 vyas ve dzeri engelli kadinlara yonelik
tasarlanmistir. Veriler Tirkiye genelinde engel oranina bakilmaksizin, 1000°’den fazla engelli
kadin ve engelli bakimini Ustlenen bireyle telefonla, ¢evrimici ve yiz ylze olarak anketler ve
odak gruplar aracihgiyla toplanmistir. Asagida arastirmada kullanilan bazi siniflamalara iliskin

detayli bilgiler sunulmaktadir.

Engel tirleri icin 2010 Engellilerin Sorun ve Beklentileri Arastirmasinda kullanilan siniflama
baz alinmistir (TUIK, 2010). Engel tirleri ortopedik/bedensel, gérme, isitme, bunlar disinda
kalan stregen/kalitsal/genetik hastalik, psikososyal/ruh saghgi, dil/konusma ve zihinsel olmak
Uzere yedi farkh engel tlrG olarak siniflandiriimistir. Engel tlrlerinin yani sira, katilimcilarin
engel dereceleri bes kategoride incelenmistir. Engel oranlari mevzuat bilgi sisteminde verilen
oranlardir. Mevzuata gére engel orani %40-59 arasinda olan 3.derece engelliler, engel orani
%60—79 arasinda olan 2.derece engelliler ve engel orani %80-100 arasinda olan 1.derece
engelliler olarak simiflandiriimistir (Resmi Gazete, 1981). Arastirma kapsamini genisletmek
amaciyla bu siniflandirmaya engel orani % 0-39 arasinda olan 6zel gereksinimi olanlar ve engelli
saglk kurulu raporu bulunmayanlar da eklenmistir. Yas gruplari 18-29, 30-49, 50-59 ve 60+
olarak siniflandiriimistir. 18-29 yas grubu ile birlikte 30-49 yas grubu kadina 6zel cinsel saglik ve



ozel Greme saghg icin ayrintili ele alinan yas grubudur. Arastirma toplumsal cinsiyet 6zelinde
yapilacagi icin bu yas grubundan gelecek bilgilerin de dnemli sonuclar icerecegi diisintlmustar.
50-59 lGreme sagligl disinda kalan yas grubu, 60+ ise yaslilar olarak tasarlanmistir. Yashliktan
kaynaklanan engellilik durumlari arastirmanin amaci disinda kaldigi icin kapsam disi
birakilmistir. Buna ek olarak 18 yas alti engelli kiz ¢ocuklari da arastirma kapsami disindadir.
Gelisim donemlerine bagh farkli bir duyarlihk ve katilimcilara ulasma anlaminda daha
farkli stratejiler gerektirmesi nedeniyle, engelli kiz ¢ocuklari bu arastirmanin hedef grubu

disinda birakilmistir.

Bolgeler Avrupa istatistik Ofisi’nin (EuroStat) Avrupa Birligi ve ortak Ulkelerdeki istatistiki
bolgeler icin belirlemis oldugu NUTS kriterleri cercevesinden belirlenmistir. Buna gore bolge
siniflandirmasi Turkiye’yi 12 bolgeye ayiran NUTS-1 kriterlerine gore gerceklestirilmistir
(EuroStat, 2020). NUTS-1 siniflandirmasinda yer alan 12 bélge istanbul, Bati Marmara,
Ege, Dogu Marmara, Bati Anadolu, Akdeniz, Orta Anadolu, Bati Karadeniz, Dogu Karadeniz,
Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu ve Glneydogu Anadolu olarak belirlenmistir. Bu
sekilde, Tarkiye’nin farkli bolgelerinde yasayan engelli kadinlarin deneyimleri yansitilmaya
calisiimistir. Ote yandan, engellilere iliskin veri ve cerceve eksikligi nedeniyle her boélgeden
orantili sayida katihmciya ulasilamamistir. Bu nedenle, s6z konusu galisma Turkiye genelinde

engel gruplarina gére tim engellilerin durumunu yansitmak iddiasinda degildir.

Katilimcilarin egitim dazeyleri “lise ve alti” ve “lise Uzeri” olarak gruplandiriimistir. Lise
ve alti siniflandirmasi hi¢c okula gitmeyen, sadece evde 6zel egitim alan ve okuma yazma
ogrenen, ilkokul, ortaokul, lise ve acik 0gretim/uzaktan lise derecelerine sahip katilimcilari
kapsamaktadir. Diger vyandan, lise Uzeri siniflandirmasina dahil olan egitim dizeyleri
ise meslek lisesi, aclk 0Ogretim/uzaktan Universite, Universite ve vyiksek lisans/doktora
dereceleridir. Bu siniflandirmada meslek liselerinin lise Gzeri gruba dahil edilmesinin nedeni
istihdam boliminde de gorilecegi Gzere katilimcilarin egitimini aldigl mesleklerde istihdam
edilebilirligini 6lcebilmektir.

Siddet tdrlerini siniflandirirken Birlesmis Milletler Multeciler Yiksek Komiserligi'nin (UNHCR)
siniflandirma sistemi (The European Disability Forum, 2021) temel alinmis ve bes farkl siddet
tlri belirlenmistir. Siddet tirleri cinsel siddet, fiziksel siddet, duygusal veya psikolojik siddet,

sosyoekonomik siddet ve zararl uygulamalar olarak siniflandiriimistir.

1.6 Anketlerin Uygulanmasi

Veri toplama sireci 6ncesinde gevrimici anketleri doldurabilecek kisilerin iletisim bilgileri

ENG-KAD tarafindan saglanmistir. Tandans arastirma ekibi bu listeler 1siginda calismayi
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gerceklestirmis, yine ENG-KAD tarafindan iletisim bilgileri saglanan sivil toplum orgutleri
ile telefonla iletisim saglayarak veya yiz ylze ziyaret ederek hedeflenen sayida katilimciya
ulasmaya calismistir. Ayrica, engelli kadin katilimcilarin sosyal medya araciligi ile ankete katilimi
da saglanmistir. Sosyal medyadaki arastirmaya katilim cagrisi erisilebilirlik standartlarini

karsilayan bir video ve yazili metinler araciligiyla yapiimistir.?

Engelli bireylerin calisma sirasinda haklarini gdézetmek ve herhangi bir zarar gdrmelerini
engellemek adina ENG-KAD veri toplama ve arastirma ekibine dort saatlik cevrimici engellilik
odakli bir egitim sunmus, nicel veri toplama asamasi boyunca da Tandans ekibine engellilik
ve erisilebilirlik odakli danismanlik saglamistir. Ayrica, veri toplayacak saha calisanlarina soru
formunun daha iyi anlasiimasi ve uygulamanin saglikli yapilabilmesi icin Tandans tarafindan

ayrintih bir soru formu egitimi verilmistir.

Anket sorularinin anlasilabilirligini test etmek, varsa veri akisinda yasanan sorunlarin tespiti
ve geri bildirim almak amaciyla yuritilen pilot calisma sonrasinda soru kdgidi revize edilerek
son halini almistir (Ek 3: Soru Formlari). Hassas sorularin da yer aldigi soru formunu tek basina
doldurmak isteyen engelli kadinlara firsat saglamak icin ¢evrimici veri toplama formu, gérme

engelliler de dahil olmak Gzere tim engel gruplari icin tamamen erisilebilir hale getirilmistir.

Saha calismasi boyunca, internet izerinden, telefon gérismeleriyle ve yiz ylize olarak toplam
1.144 katiimciya ulasiimistir. Ancak, internet Gzerinden doldurulan 153 anket tamamlanmadigi
icin degerlendirmeye alinmamistir. Degerlendirmeler; 898 engelli kadin ve 93 bakim veren
olmak Uzere toplam 991 kisiden toplanan veriler temel alinarak yapilmistir. Degerlendirmeye

alinan katilimcilarin anketi doldurma yontemleri Tablo 1’de verilmektedir.

TABLO 1.
Anketin Uygulanma Yontemi

 Kendisi_ BakmVeren _ Toplam
n % n % n %

internet Gzerinden 185 20.2 12 12.9 197 19.9
Telefon gorismesiyle 185 20.7 59 63.4 244 24.6
Yuz ylze 528 59.1 22 23.7 550 55.5
Toplam 898 100.0 93 100.0 991 100.0

Tandans belirli periyodlarla engellilere iliskin elde edilen verileri 6zet olarak ENG-KAD ile
paylasmistir. Saha uygulamasi sonrasinda, veri temizligi yapilarak gerekiyorsa yeniden
kodlanmistir. Acik uclu sorular incelenerek siniflandiriimistir. Veriler; Excel ve R yazilimlari

kullanilarak analiz edilmistir.

2 Video baglantidan izlenebilir.


https://www.youtube.com/watch?v=TKbn9FUZZU4&t=4s

1.7 Sinirhiliklar, Zorluklar, Riskler

Calisma, dezavantajli hedef gruplar icinde yer alan engelli gruplar kavraminin dogasi
geregi gerek dogrudan gorisltlen katilimcilar gerekse engelli kadin bireylere bakim destegi
veren katilimcilar acisindan cesitli sinirhliklar ve zorluklar icermektedir. Engelli kadinlar igin
tanimlanmis bir demografik cercevenin olmamasi, bu calismanin ulusal élcekte temsil gliciinln
belirlenmesini zorlastirmaktadir. Rapor boyunca bahsedildigi gibi, calisma Turkiye genelindeki
batin engelli kadinlari yansitmamaktadir. Dolayisiyla sonuclarin, calismaya katilan engelli
profili dikkate alinarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu cerceve ile iliskili sinirhliklarin
etkisini en aza indirmek ve kaliteyi ylkseltmek icin iliskili sorular arasinda gecerlilik kontrol

mekanizmalari calistirilmistir.

ENG-KAD'In engelli sivil toplum o6rgltleri ile iletisiminin glcli olmasi sebebiyle engellilere
erisimin zorluklari bir nebze azalmistir. Is birligi yapilan STO’lerine erisimin zorlugu veya
veri paylasiminin saglanamamasi gibi hususlar, calisma boyunca karsilasilan en blyuk

zorluklar olmustur.

Cevrimici anketler icin anket formlarinin e-posta adreslerine gonderilmesi sirasinda formlarin
spama dismesi veya yanitlayici tarafindan gordlmemesi gibi durumlarda eger liste iceriklerinde
telefon numarasi da yer aliyorsa telefonla takip yapilmistir. Ayrica cevapsizlik oraninin
azaltilmasi amaciyla, cevrimici anket linkinin iletilecegi e-postada arastirmanin amaci, 6nemi ve
potansiyel katkilari aktarilmistir. Cevrimici anketlere yonelik risklerin ortadan kaldirilmasi icin;
veri toplama tekniklerini yiksek kullanim kapasitesine sahip bir veri toplama ekibi ile yiz ylze

gorismeler yapiimistir.

Teknolojik okur yazarlik sikintisi veya teknolojik ekipmanlara erisim zorlugu yasayan bireylere
cevrimici anket araciligi ile erisilememistir. Bu glcltklerin ¢ozilebilmesi igin, Tandans arastirma

ekibi engellilerle agirlikli olarak yiz ylze anketler uygulamistir.

n



1.8 Gizlilik ve Etik Hususlar

Etik sorunlar yalnizca riza ve gizlilik gibi geleneksel faaliyet alanlarinda degil, ayni zamanda veri
toplama slreci boyunca da ortaya cikmaktadir. ENG-KAD ve Tandans’in etik bakis acisi “zarar
vermeme” sloganiyla 6zetlenebilir. Calisma, katiimcilara yonelik riskleri en aza indirecek ve
katihmin potansiyel faydalarini en Ust dlzeye cikaracak sekilde tasarlanmistir. Veri toplama
ekibi her zaman bu etik yonergeler ve g¢alismanin ilkeleri konusunda egitilmektedir. Hak temelli
yaklasim arastirmanin her asamasinda benimsenerek uygulanmistir. Arastirmada ayrica,
mevcut toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ve baskinin bilinciyle feminist etige dayanan feminist
metodoloji esas alinmistir. Etik yaklasimi sadece veri toplama asamasinda gdz onlne alinacak
kurallar dizininden ziyade bir savunuculuk meselesidir. Bu anlamda proje faaliyetleri kadinlarin

glclendirilmesi anlayisiyla yUrtttulmustdr.

Arastirma faaliyetleri sirasinda goérisme vyapilan engelli kadinlarla, kisa bir bilgilendirilmis
onam belgesi paylasiimistir. Katilimcilar haklari konusunda aydinlatiimis ve onaylari alindiktan
sonra anketlere veya odak gruplara dahil edilmistir. Calisma anonim olarak gerceklestirilmistir
ve katilimcilardan hicbir kisisel veri (isim, kimlik veya diger tanimlayici 6zellikler) istenmemistir.
Bu calismada toplanan veriler kesinlikle gizli tutulacak ve arastirma disinda herhangi bir amacla
kullanilmayacaktir. Engelli kadinlardan anketlerin iletiimesi veya odak gruplara davet amach
toplanan veriler Kisisel Verileri Koruma Kanunu’na uygun bir sekilde kullaniimistir ve arastirma

bittiginde, isim, e-posta veya telefon gibi kisisel bilgileri iceren veriler imha edilmistir.
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2. KATILIMCILAR

Bu calismada engelli kadinlarin kendisinden alinan bilgiler ve bakim verenler tarafindan
derlenen engelli kadinlara iliskin bilgiler kullaniimaktadir. Calismada degerlendirilen
toplam 991 anketin %90,6’sI (N = 898) engelli kadinlarin kendileri ile doldurulmustur,
%9,4°U (N = 91) ise engelli kadinlara iliskin bilgilerin bakim veren, vasi veya aile Uyesi
tarafindan verilmesi yoluyla derlenmistir.

SEKIL 1.
Anketi Cevaplayan Kisi (%)

@ Kendisi ® Bakim Veren/Vasi/Aile Uyesi

Galismaya katilanlarin profili Tablo 2'de yas, egitim durumu, medeni durum, cocuk sahibi olma
ve yasanilan bolge basliklari ile engelli kadinlarin kendisi, bakim veren ve toplam situnlariyla

ayrintili olarak verilmistir.

TABLO 2.
Cevaplayicilarin Profili*

‘ n ‘ % ‘ n ‘ % ‘ n ‘ %

Yas
18-29 199 22.3 37 39.8 236 23.9
30-49 396 44.3 31 333 427 43.3
50-59 214 23.9 18 19.4 232 235
60+ 85 9.5 7 7.5 92 9.3
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Toplam 894 100.0 100.0 987 100.0
Egitim Durumu
Hic okula gitmedim 98 11.2 70 77.8 168 17.5
570l editi
i =88 8 8 @ 8l
ilkokul 103 11.8 5 5.6 108 11.2
Ortaokul 77 8.8 3 3.3 80 8.3
Lise 183 21 4 4.4 187 19.4
Acikdgretim/Uzaktan Lise 30 3.4 0 0 30 3.1
Meslek Lisesi 26 3 0 0 26 2.7
Acikdgretim/Uzaktan Universite 61 7 1 11 62 6.4
Universite 215 24.7 4 4.4 219 22.8
Yuksek Lisans/Doktora 50 5.7 0 0 50 5.2
Toplam 872 100.0 920 100.0 962 100.0
Medeni Durum
Bekar 385 43 79 84.9 464 46.9
Evli 399 44.5 7 7.5 406 41.1
Esi vefat etmis 50 5.6 5 5.4 55 5.6
Bosanmis 56 6.3 2 2.2 58 5.9
Evli ancak ayri yasiyor 2 0.2 0 0 2 0.2
Birlikte yasiyor 4 0.4 0 0 4 0.4
Toplam 896 100.0 93 100.0 989 100.0
Cocuk Sahibi Olma
Evet 393 44.8 13 14.6 406 42
Hayir 484 55.2 76 85.4 560 58
Toplam 877 100.0 89 100.0 966 100.0
Yasanilan Bélge
istanbul 253 28.2 49 52.7 302 30.5
Bati Marmara 12 13 1 11 13 1.3
Ege 153 17.1 8 8.6 161 16.3
Dogu Marmara 18 2 2 2.2 20 2
Bati Anadolu 164 18.3 5 5.4 169 17.1

Akdeniz 172 19.2 22 23.7 194 19.6



[ T W= T
0 0 11 1.1

Orta Anadolu 11 1.2

Bati Karadeniz 50 5.6 0 0 50 5.1
Dogu Karadeniz 6 0.6 0 0 6 0.6
Kuzeydogu Anadolu 44 4.9 4 4.3 48 4.8
Gilneydogu Anadolu 14 1.6 2 2.2 16 1.6
Toplam 897 100.0 93 100.0 990 100.0

*: Sorulara yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.

Yas gruplarina gore katihmcilarin dagilimi incelendiginde, anketi kendileri yanitlayan engelli
kadinlarin %44,3’Gnin (N = 396) 30-49 yas araliginda, %23,9’unun (N = 214) 50-59 vyas
araliginda, %22,3’tn0n (N = 199) 18-29 yas araliginda ve kalan %9,5’inin de 60 yas ve Ustl yas
grubunda oldugu gorilmektedir. Bakim veren soru formu ile bilgileri derlenen engelli kadinlarin
yas gruplar incelendiginde, engelli kadinlarin %39,8’inin (N = 37) 18-29 vas araliginda,
%33,3’Untn (N = 31) 30-49 vyas araliginda, %19,4Gnin (N = 18) 50-59 vyas araliginda ve
%7,5'inin de 60 yas Uzeri grupta yer aldig belirlenmistir.

Engelli kadinlarin egitim durumlari toplam olarak incelendiginde; %5,2’sinin (N = 50) lisans Ustl
egitim, %29,2’sinin (N = 281) Universite, %25,25’inin (N = 243) lise, %8,3’Gnun (N = 80) ortaokul
ve %11,2’sinin de (N = 108) ilkokul mezunu oldugu gorilmektedir. 33 engelli kadin (%3,3)
evde aldiklari 6zel egitim sayesinde okuma yazma 6grenmis, 168 engelli kadin (%17,5) ise hic
okula gidememistir. Hic okula gidememis olan engelli kadinlarin orani bakim veren soru formu

aracihgiyla bilgileri derlenen grup icinde %77,8'dir.

Engelli kadinlarin kendilerinden gelen bilgilere gére medeni durumlarina bakildiginda en
yiksek oranda (%44,5) evli ve daha sonra sirasiyla bekar (%43,0), bosanmis (%6,3) ve esi
vefat etmis (%5,6) olduklari gortlmektedir. Bakim verenler soru formuyla derlenen engelli
kadinlarin bilgilerine gore ise %84,9'u bekar, %7,5’i evlidir. %5,4’Unin esi vefat etmis ve %2,2’si
bosanmistir. Arastirmaya kendisi katilan engelli kadinlarin %55,2’sinin, bakim veren vasitasiyla

bilgileri derlenen engelli kadinlarin ise %85,4’(inlin ¢cocuklari yoktur.

Katilimcilarin yasadiklari bolgeler; istanbul (N = 302, %20,5), Bati Marmara (N = 13, %1,3), Ege
(N =161, %16,3), Dogu Marmara (N = 20, %2), Bati Anadolu (N = 169, %17,1), Akdeniz (N =
194, %19,6), Orta Anadolu (N = 11, %1,1), Bat1 Karadeniz (N = 50, %5,1), Dogu Karadeniz (N =
6, %0,6), Kuzeydogu Anadolu (N = 48, %4,8) ve Glneydogu Anadolu (N = 1,6, %1,6) ayriminda

seklinde olmustur.
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Katilimcilarin profiline iliskin bir devam tablosu olarak Tablo 3; engel tiird, engellilik durumu,
glnlik hayatta yardima ihtiya¢ duyma, engelin olusmasi ve birlikte yasanan kisiler basliklari ile

yine engelli kadinlarin kendisi, bakim veren ve toplam ayriminda olusturulmustur.

TABLO 3.
Calismaya Katilanlarin Profili, (Tablo-2 devami)*

Engel Tiirii (Coklu Seg¢im)

Ortopedik/bedensel 391 43.6 35 37.6 426 43
Gorme 311 34.7 2 2.2 313 31.6
isitme 102 11.4 6 6.5 108 10.9
::r;}l:gtj:inda kalan Stregen/Kalitsal/Gene- 94 10.5 5 54 99 10
Psikososyal, ruh saghgi 41 4.6 3 3.2 44 4.4
Dil ve Konusma 32 3.6 11 11.8 43 4.3
Zihinsel 17 1.9 67 72 84 8.5
Toplam 896 93 989
Engellilik Durumu
Engelli raporum bulunmuyor 23 2.6 0 0 23 2.3
%0- 39 (Ozel gereksinimi vardir) 78 8.7 0 0 78 7.9
%40- 59 (3.Derece Engelli) 235 26.2 4 4.3 239 24.2
%60- 79 (2.Derece Engelli) 215 24 8 8.6 223 22.5
% 80- 100 (1.Derece Engelli) 345 38.5 81 87.1 426 43.1
Toplam 896 100.0 93 100.0 989 100.0
Giinliik Hayatta Yardima ihtiyag¢ Duyma
Higbir zaman ihtiya¢ duymam 96 10.7 2 2.2 98 9.9
Nadiren ihtiyac duyarim 276 30.8 4 4.3 280 28.3
Bazen ihtiyag¢ duyarim 357 39.9 9 9.7 366 37
Siklikla ihtiyag duyarim 110 12.3 13 14 123 12.4
Her zaman ihtiyac duyarim 56 6.3 65 69.9 121 12.2
Toplam 895 100.0 93 100.0 988 100.0

Engelin Olugmasi
Dogustan/Kahtsal 560 65.6 69 81.2 629 67
Gegirilen agir hastalik 142 16.6 7 8.2 149 15.9



Kaza (Trafik kazasi, evde, isyerinde yasanan

kazalar vs.) 94 11 6 7.1 100 10.6
Tabiat olaylari/afetler (Deprem rak

kzsma;:a:efvs/ a; e e, e 8 09 0 0 8 09
Saldiri/Savasta ugranilan siddet 3 0.4 0 0 3 0.3
Tibbi midahale hatalari 29 3.4 2 2.4 31 3.3
Yashlik 6 0.7 1 1.2 7 0.7
Psikolojik faktorlerle 12 1.4 0 0 12 1.3
Toplam 854  100.0 85 100.0 939 100.0

Birlikte Yasanan Kisiler

Yalniz yasiyorum 89 10.1 0 0 89 9.2
Annem ve/veya babam ile 323 36.7 74 81.3 397 41
Esim ve/veya cocuklarim ile 391 444 8 8.8 399 41.2
Esim ve onun ailesiyle birlikte 17 1.9 1 1.1 18 1.9
Bakim veren kisi ile beraber kaliyorum 31 3.5 6 6.6 37 3.8
Partnerim ile 10 11 0 0 10 1
Ev arkadasi/Oda arkadasi ile 11 1.2 1 1.1 12 1.2
Anne baba haric aile tyeleri 7 0.7 0 0 7 0.7
Toplam 879 99.8 90 98.9 969 100.0

*: Sorulara yanit vermeyenler tabloya dahil edilmemistir.

Ankete katilan engelli kadinlarin %43,6’si (N = 391) ortopedik/bedensel, %34,7'si (N = 311)
gorme, %11,4’G (N = 102) isitme, %10,5i (N = 94) kalitsal veya slregen hastalik nedenli
engellidir. Ayrica bu gruptaki katihmcilarin %4,6’sinin (N = 41) psikososyal, ruh sagligi ve
%3,6’sinin (N = 11) dil ve konusma engelli oldugu ve %1,8’unun (N = 17) zihinsel engelli

oldugu gérilmustar.

Verileri bakim verenlerden derlenen engelli kadinlarin engel tirleri, verileri kendilerinden
derlenen engelli kadinlardan buyuk farkhhklar géstermektedir. Bakim verenlerden gelen veriye
gore, kadinlarin %72'si (N = 67) zihinsel, %37,6’si (N = 35) ortopedik/bedensel ve %11,8'i
(N =11) dil ve konusma engellidir. Bu grup icinde az sayida da olsa gérme engelli (N = 2, %2,2),
isitme engelli (N = 6, %6,5), psikososyal engelli (N = 3, %3,2) ve kalitsal hastalik sahibi (N =5,
%5,4) engelli kadin da bulunmaktadir.
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Arastirmada bilgileri hem kendileri hem de bakim verenler yoluyla derlenen tim engelli
kadinlarin coklu engel durumlarini gosteren Sekil 2 asagida yer almaktadir. Buna gore
katilimcilarin %88,2’sinin (N = 872) tek bir engel tirine, yalnizca %11,8’inin ise (N = 117) iki ve
Gzeri engel tirlne sahip olduklari gortlmektedir.

SEKIL 2.
Coklu Engel Tiirleri, (%), (Dogrudan yanitlayan + Bakim veren araciligiyla bilgisi alinan)

@ Bir engel tlrlne sahip @ ikive Uzeri engel tiiriine sahip

Arastirmada bilgileri hem kendileri hem de bakim verenler yoluyla derlenen tim engelli
kadinlarin coklu engel tiirlerini detayli olarak gdsteren Tablo 4 ise asagida yer almaktadir.

TABLO 4.
Coklu Engel Tiirleri, (%), (Dogrudan yanitlayan + Bakim veren araciligiyla bilgisi alinan)

Bir engel iki ve iizeri engel
o . o . Toplam
turine sahip turine sahip

n % n % n %
Gorme 289 92.3 24 7.7 313 100.0
Isitme 77 71.3 31 28.7 108 100.0
Dil ve Konusma 16 37.2 27 62.8 43 100.0
Zihinsel 55 65.5 29 34.5 84 100.0
Ortopedik/bedensel 351 82.4 75 17.6 426 100.0
Z::;.rkdg?tﬁ: alan stregen/kalitsal/ 54 545 45 455 99 1000
Psikososyal, ruh sagligi 30 68.2 14 31.8 44 100.0
Toplam 872 88.2 117 11.8 989 100.0




Bu tabloya gore; dil ve konusma engellilerin %62,8’i, siregen/kalitsal/genetik hastalik sahibi
olanlarin %45,5’i, zihinsel engellilerin %34,5’i psikososyal ve ruh saghgi engeline sahip olanlarin
%31,8’i ve isitme engellilerin %28,7’si iki ve daha fazla engel tirlne sahiptirler. Tablo 5 ise engel
tlrlerine gore diger engel tlrlind gostermektedir. En yiksek coklu engellik grubu olan dil ve
konusma grubunda vyer alanlarin %17,6’si ayni zamanda isitme engellidir. Ortopedik/bedensel
engellilerin ise %27,4'(nUn ayni zamanda zihinsel engelli oldugu belirlenmistir.

TABLO 5.
Engel Tiirlerine Gore Coklu Engellilik (%)

Bunlar
disinda kalan
Dil ve Ortopedik/| suregen/ Psikososyal,
konusma bedensel kahtsal/ ruh saghgi
genetik
hastalik

Goérme 100.0 0.3 4.2 1.9 0.6
isitme 2.2 100.0 17.6 0.9 4.6 4.8 0
Dil ve Konusma 03 176 100.0 11.6 11.6 2.3 0
Zihinsel 0.3 0.9 11.6  100.0 27.4 0 1.2
Ortopedik/bedensel 4.2 4.6 11.6 27.4 100.0 8.0 1.4

Bunlar disinda kalan
stregen/kalitsal/ 1.9 4.6 2.3 0 8.0 100.0 7.1
genetik hastalik

Psikososyal,

. 0.6 0 0 1.2 1.4 7.1 100.0
ruh saglhig

Arastirmaya kendileri katilan engelli kadinlarin %38,5’i birinci derece, %26,2’si Ucinci
derece ve %24,0"1 ikinci derece engelli iken, bakim veren soru formu ile bilgileri alinan
engelli kadinlarin ¢ok buytk bir cogunlugu (%87,1) birinci derece engellidir. Asagidaki Tablo
6, katilimcilarin engel derecelerinin engel tlrleri bakimindan analizini gostermektedir. Bu
tabloya gore, stregen/kalitsal/genetik hastaliga sahip katilimcilarin %9,6’sinin engel raporu
bulunmamaktadir. Ote yandan, gérme engelli katilimcilarin %75,2’sinin 1.derece engelli saglik

kurulu raporu bulunmaktadir.
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TABLO 6.
Engel Turleri ile Engel Dereceleri (%) (Dogrudan yanitlayan
+ Bakim veren araciligiyla bilgisi alinan)

%0 - 39
(Ozel
gereksinimi
vardir)

%40 - 59 %60 - 79 % 80- 100
(3.Derece | (2.Derece | (1.Derece

Engelli
raporum
bulunmuyor

engelli) engelli) engelli)

Gorme 4 13 3 1 28 9 42 135 233 752 310 1000
isitme 1 1 12 119 29 287 35 347 24 238 101 100.0
Dil ve konusma 1 31 3 94 7 219 7 219 14 438 32 100.0
Zihinsel O 0 5 294 5 294 2 118 5 294 17 100.0
S;Zii‘i'lk/ 3 08 37 95 145 371 118 302 88 225 391 100.0

Bunlar disinda
kalan stregen/
kalitsal/
genetik hastalik

91 9.6 17 18.1 29 30.9 21 223 18 19.1 94 100.0

PSIkOS?SYal' 8 19.5 7 171 9 22 16 39 1 24 41 100.0
ruh saglig
Diger

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(lutfen belirtin)
Toplam 22 25 78 8,7 235 26,3 215 24 345 38,5 896 100,0

Her iki grup (anketi kendisi yanitlayan engelliler ve bakim verenler) katiimcinin anket
sonuglarina gore, engelin en vyaygin olusma sebebi “dogustan/kalitsal” sebepler olarak
belirtilmistir. Engelli anketinde bu oran %65,6, bakim veren anketinde ise %81,2’dir. ikinci
sirada “gecirilen agir hastalik” gelmektedir. Bu oran, engelli kadin anketinde %16,6 (142 kisi),
bakim veren anketinde ise %8,2 (7 kisi) olarak kaydedilmistir. Uctincii sirada ise “trafik kazasi
veya evde/iste yasanan kazalar” yer almaktadir. Bu oran, engelli kadin anketinde %11,0 (94 kisi),

bakim veren anketinde %7,1 (6 kisi) olarak belirlenmistir.

Engelli kadinlarin kendilerinden gelen bilgiye gore, katihmcilarin %44,4°G esi ve/veya ¢ocuklari
ile, %36,7’si anne/babalari ile ve %10,1’i yalniz yasamaktadir. Bilgileri bakim verenler tarafindan
derlenen engelli kadinlarin ise ¢ok biylk cogunlugu (%81,3) anne/baba ile, %8,8’i es/cocuklar

ile %6,6s1 ise bakim verenle birlikte yasamaktadir, yalniz yasayan ise bulunmamaktadir.

Ankete kendisi cevap veren engelli kadinlarin %39,9’u glnlik hayatta bazen, %12,3’G siklikla

ve % 6,3'U0 her zaman yardima ihtiya¢ duyduklarini belirtmektedir. Anketleri bakim verenler
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tarafindan doldurulan engelli kadinlarin ise %14,4’tn0n siklikla ve % 69,9’unun ise her zaman
yardima ihtiyac duyduklari saptanmistir.

Anketi kendileri cevaplayan engelli kadinlar icin glinlik hayatta yardima ihtiya¢c duyma sorusu
engellilik durumu ile birlikte incelendiginde, engel durumu arttikca glnlik hayatta yardima
ihtiyac duyma oraninin da arttig1 gortlmektedir. Engellilik dizeyi %60 ve Uzeri olan katilimcilarin
%46,4'(" bazen, %23,6's1 ise siklikla glinlik hayatlarinda yardima ihtiyac duyduklarini belirtirken,
engel dizeyleri %40-%59 arasinda olan katilimcilarda bu oranlar sirasiyla %32,8 bazen, %11,9
siklikla olarak tespit edilmistir (Tablo 7).

TABLO 7.
Engellilik Durumu ve Giinlitk Hayatta Yardima ihtiyag¢ Duyma (Dogrudan yanitlayan %)

Gunlik hayatta yardima ihtiya¢ duyma

n % n % n %
Engel raporu yok veya engel dizeyi
74 74 20 20 6 6
%40'In altinda
Engel dizeyi %40- %59 arasinda 130 55.3 77 32.8 28 11.9
Engel dlzeyi %60 ve lzeri 168 30 260 46.4 132 23.6

GUNnlUk hayatta yardima ihtiyac duyma sorusu engellilik durumu ile birlikte incelendiginde,
bakim veren verilerinde, ginlik hayatta yardima ihtiyag duyma oraninin engelli kadinlarin
kendilerinden derlenen verilere gore daha yiksek oranda seyrettigi gorilmektedir.
Engellilik dizeyi %80 ve (zeri olan katilimcilarin %88,9’u (n=72) ve engel dizeyleri %60-%79
arasinda olan katilimcilarin ise %62,5’i (n=5) ginlik hayatlarinda “siklikla” yardima ihtiyag
duyduklarini belirtmislerdir.

TABLO 8.
Katilimcilarin Engel Dereceleri ve Giinliik Hayatta Yardima ihtiya¢ Duyma Oranlari
(Bakim veren araciligiyla bilgileri alinan %)

n % n % n %
(o)
Engel ra"porL'J yok veya %40 altinda 1 55 ) 50 1 )5
engel dizeyi
%60- %79 arasi engel dizeyi 0 3 37.5 5 62.5
%80 ve Uzeri engel dizeyi 1 1.2 8 9.9 72 88.9

21



22

3. ENGELLI KADINLARLA
DOGRUDAN
YAPILAN ANKETIN
TEMEL BULGULARI

Arastirmanin bulgulari, engelli kadinlarla dogrudan yapilan anketler ile bakim
verenler araciligl ile edinilen bilgiler olarak iki ayri bolim halinde sunulacaktir. Bu
bolimde sadece engelli kadinlarin kendilerinden toplanan veriler incelenmektedir.
Odak grup gorismeleri de engelli kadinlarin katilimlariyla gerceklestirildigi icin bu
kisimda ilgili yerlerde deginilecektir. Odak grup gorismelerinin tam raporlari ek
olarak sunulmustur (EK 3- EK 8).

3.1 Egitim

Engelli kadinlar egitime erisimde, katiimda ve devamllikta bazi zorluklarla karsilasmaktadir.
Bu zorluklar, okula erisim, toplumsal dnyargilar ve cinsiyet esitsizligi, 6grenim ortami ve egitim
materyallerinin engele uygun tasarlanmamasi gibi cesitli faktorlerden kaynaklanmaktadir.
Engelli kadinlarin egitimle ilgili ihtiyaclari, katilimcilarin sosyo-demografik profilleri, engel turu
ve engel duzeylerine gore farklilasmaktadir. Bu bolimde, engelli kadinlarin egitime katilim ve

devamlilikla ilgili mevcut durumlari ve karsilastiklari zorluklar detayli olarak ele alinmaktadir.

TABLO 9.
Katilimcilarin Engel Derecesine gore Egitim Seviyesi (%)

n % n % n %

Engelli raporum bulunmuyor 9 39.1 14 60.9 23 100.0
740 20 (Ot el 44 57.9 32 42.1 76 100.0
nimi vardir) ' ’ ’

%40- 59 (3.Derece Engelli) 160 70.8 66 29.2 226 100.0
%60- 79 (2.Derece Engelli) 153 73.2 56 26.8 209 100.0
% 80- 100 (1.Derece Engelli) 156 46 183 54 339 100.0



n % n % n %

Toplam 522 59.8 351 40.2 873 100.0

Yukaridaki tablo katiimcilarin engel oranlarina gore egitim seviyelerini gostermektedir. 1.derece
engelli katihmcilarin %46’sinin (N = 156), 2.derece engelli katilimcilarin %73,2’sinin (N = 153),
3.derece engelli katiimcilarin ise %70,8'inin (N = 160) egitim dlzeyinin lise ve alti oldugu
gorilmektedir. Ote yandan, 1.derece engelli katilimcilarin %54’unun (N = 183), 2.derece engelli
katilimcilarin %26,8'i (N = 56), 3.derece engelli katilimcilarin ise %29,2’sinin (N = 66) egitim

dlzeyi lise Gzeridir.

Bu tablo blylk oranda, katihmcilarin engel dizeyi arttikca egitim seviyelerinin azaldigini
gostermektedir. Ote yandan, birinci derece engelli olan katilimcilarin yarisindan fazlasinin
lise Uzeri egitim derecesine sahip oldugu durumu goéze carpmaktadir. Bu durumu daha
iyi anlayabilmek icin katilimcilarin engel tirlerine gore egitim seviyesinin yer aldigl tablo
asagida gosterilmistir.

TABLO 10.
Katilimcilarin Engel Tiirlerine gore Egitim Seviyesi (%)

_

Gorme 124 ' 40,7 181 59,3 305  100,0
Isitme 66 68 31 32 97 100,0
Dil ve Konusma 14 46,7 16 53,3 30  100,0
Zihinsel 13 81,3 3 18,8 16 100,0
Ortopedik/bedensel 271 71,5 108 @ 28,5 379 100,0

Bunlar disinda kalan stregen/kalitsal/
genetik hastalik

Psikososyal, ruh sagligi 24 = 585 17 | 41,5 41 1 100,0
Toplam 522 59,8 351 40,2 873 100,0

61 65,6 32 34,4 93 100,0

Oncelikle, arastirmaya katilan engelli kadinlarin egitim diizeyinin arka planini incelemek faydali
olacaktir. Yukaridaki tablo, katilimcilarin egitim seviyelerini engel tlirine gore sunmaktadir.
Buna gore, gorme engellilerin cogunlugunun egitim dizeyinin lise Uzeri oldugu gorilmektedir
(%59,3). Bunu dil ve konusma engelli bulunanlar (%53,3) izlemektedir. Ote yandan, bunlar
disindaki tim engel gruplarinda lise ve alti egitim seviyesine sahip katiimcilarin orani daha
yiksektir. Ornegin psikososyal/ruh sagligi ile ilgili engeli bulunan katilimcilarin %58,5’i; siiregen/
kalitsal hastaligi bulunanlarin 65,6's1; isitme engellilerin %68’i, ortopedik engellilerin %71,5'i,
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zihinsel engellilerin ise %81,3'U lise ve alti egitim derecesine sahiptir. Birinci derece engelli
345 kisinin 233’Gnln gorme engelli bireylerden olustugu dikkate alindiginda, bu grup icindeki
yuksek egitim seviyesi acikliga kavusmaktadir.

3.1.1 Egitime Devamlilik

SEKIL 3.
Katilimcilarin Egitim Derecesine (Son Bitirilen Okul) Gore
Egitimlerini istenilen Seviyeye Kadar Tamamlama Oranlari (%)

Yiksek lisans/Doktora %93,9 %6,1

Universite %90,7 %9,3
Acikdgretim/Uzaktan Universite %70,5

Lise %63,4

Meslek Lisesi %61,5 %38,5

Acikogretim/Uzaktan Lise %46,7
Ortaokul %31,2
ilkokul %17,5
Sadece evde 6zel egitim aldim ve %10,3

okuma yazma 6grendim
Hi¢ okula gitmedim %8,2

® Evet © Hayir

Beklenen bir sonug olarak, son bitirilen okula gore egitim seviyesi arttikca egitime istenilen
seviyeye kadar devam etme durumu da artmaktadir. Buna ragmen; yiksek lisans/doktora
mezunlarinin %6,1’i (N = 3), Universite mezunlarinin %9,3'G (N = 20), acik 6gretim/uzaktan
Universite mezunlarinin %29,5'i (N = 18) ve o6zellikle bir meslek edinme noktasinda lise
mezunlarinin %36,6’s1 (N = 67), meslek lisesi mezunlarinin %38,5’i (N = 10) ve agik 6gretim/
uzaktan lise mezunlarinin %53,3'G (N = 16) egitimlerine istedikleri seviyeye kadar devam
edemediklerini belirtmiglerdir. Bu durum egitimlerine liseye kadar devam edebilseler de engelli
kadinlarin bir meslek edinme noktasinda karsilastiklari dezavantajli durumlarin bir gostergesidir.

Egitimlerine istedikleri seviyeye kadar devam edemediklerini en ¢ok ifade eden grup hic¢ okula
gitmeyenler (%91,8), sadece evde egitim alan ve okuma yazma 6grenenler (%89,7), ilkokul
mezunlari (%82,5) ve ortaokul mezunlari (%68,8) olarak belirlenmistir. Hi¢ okula gitmeyen
yaklasik her 10 engelli kadindan 9’unun egitime istedigi seviyeye kadar devam edemedigini
dile getirmis olmalari da engelli kadinlarin egitime erisimde karsilastig sistemsel sorunlarin bir
gostergesi olarak yorumlanabilir.



Toplam olarak bakildiginda; katihmcilarin %55,5’i, egitimlerine istedigi seviyeye kadar devam
edebilmistir. istedigi asamaya kadar egitimine devam edemeyen (%44,5) katiimcilarin %81,7’si,
firsat verilseydi egitimlerine devam etmek istediklerini belirtmistir. Bu katilimcilarin egitim
durumu incelendiginde egitime devam etme istegi lise ve alti olan katiimcilarda %86,5 ile
egitim durumu daha yiksek olan katihmcilara gore cok daha yUksektir. Devam etmek isteyenler

daha erken yasta egitimini birakmis olanlardir.

Egitimine istedigi asamaya kadar devam edenlerin %54,4'G (N = 270), edemeyenlerin
ise vyalnizca %16,6'st (N = 66) gelir getirici bir iste calismaktadir. Bu durum egitime
erisimin, yasamin ilerleyen vyillarinda istihdam ve gelir ile ilgili baska firsatlara erisimi de

etkiledigini gbstermektedir.

Istedigi egitim diizeyini tamamlayanlar arasinda, gorme engelli kisiler %68,6 ile en yiiksek orana
sahiptir. Bu oran, gérme engelli katiimcilarin cogunun lise Gzeri egitim dlzeyine sahip olmasiyla
aciklanabilir. Gorme engelli kadinlari, %65,6 oraniyla dil-konusma engeli, %56,9 orani ile isitme,

%38,6 orant ile ise ortopedik/fiziksel engeli bulunan kadinlar takip etmektedir.

Fiziksel/ortopedik engellilerin ise daha 6nce de belirtildigi Uzere buylk cogunlugu lise
ve alti egitim duzeyinde egitim almislardir. Bu bulgu, egitime fiziksel olarak erisimde
karsilasilan engellerin 6neminin altini ¢cizmektedir. Bu sorun, odak gruplar araciligiyla da sikca

gliindeme gelmistir.

Zihinsel engelli kadinlarin durumu incelendiginde, yaklasik %80’inin lise ve alti egitim diizeyinde
oldugu gorilmektedir. Egitime devamlilik konusunda zihinsel engellilerin 6zel bir zorlukla
karsilastigl ve bu durumu degistirebilmek icin bazi 6zellesmis tedbirlerin alinmasi gerektigi agiktir.
Engel tlrlne gore gozlem sayilarinin ve engel tirl icerisinde engel seviyelerinin farklilasmasi
gbz oOnilne alinarak; egitime devamlilik oranlari, engelli kadinlarin glnlik yasamda gunlik

faaliyetlerini yUratirken ne derece yardima ihtiya¢ duyduklarina gore incelenmistir.

SEKIL 4.
Giinliik islerde Yardima ihtiya¢ Duyma Diizeyine Gore Egitime Devamlilik Oranlari (%)

Siklikla/Her zaman - %8,7
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Buna gore gunlik hayattaki islerinde daha az yardima ihtiya¢ duyan katilimcilarin, duymayan
katilimcilara kiyasla istedikleri egitim dizeyine kadar egitimlerine devam etme oranlari daha
yuksektir. Egitime devam eden katilimcilarin %44,9’u hicbir zaman veya nadiren yardima ihtiyag
duydugunu, %46,4’lG, bazen yardima ihtiyac duydugunu belirtmistir. Buna karsin, yalnizca
%8,7’si ise siklkla yardima ihtiyac duydugunu belirtmistir. Bu durum, egitim sistemi icerisinde
engelli bireylerin ihtiyagc duyduklari destek hizmetlerine ulasamadigina, bu hizmetlere olan

ihtiyag arttikca da egitim hayatindan uzaklastiklarina isaret ediyor olabilir.

TABLO 11.
Katilimcilarin Egitime Devam Edememe Nedenleri (%), Coklu Cevap

Ailemin maddi olanaklarinin yetersiz olmasi 181 47

Fiziksel olarak okula erisim sorunlari yasanmasi

(Okulun uzak olmasi, engelli rampasinin olmamasi, vb.) 137 356
Ailemin egitimime devam etmeme izin vermemesi 106 27,5
Engelime uygun egitim desteginin ve bilgilendirmenin saglanmamasi 52 13,5
Mifredat ve egitim materyallerinin engelime uygun olmamasi 45 11,7
Egitmenlerin dersleri engelime uygun olarak anlatamamasi 36 9,4
Bir sonraki seviyedeki egitimin engelime uygun olmamasi/bulunmamasi 34 8,8
Okulda akranlarim tarafindan zorbalik veya ayrimciliga maruz kalmam 19 49
Okuldaki egitimci ve idari personelin engelime yodnelik ayrimei tutum ve 18 47

olumsuz davranislarina maruz kalmam

Egitime devam edememe sebepleri incelendiginde, ailenin maddi olanaklarinin yetersizligi
(%47’sine denk gelen 181 kisi), fiziksel olarak okula erisim sorunlarinin yasanmasi (%36’sina
denk gelen 137 kisi) ve ailenin egitime devam etmeme izin vermemesi (%28’ine denk gelen 106
kisi) on plana ¢ikmaktadir. Katihmcilarin %4,9°u, akranlari tarafindan; 4,7’si ise egitimci ve idari
personelin engeline yonelik ayrimci tutum ve olumsuz davranislarina maruz kaldigi icin egitime

devam edemedigini belirtmistir.

Maddi olanaklarin yetersizligi nedeniyle okula devam edemeyen katiimcilarin orani tim
engel gruplarinda yuksektir; ancak dil ve konusma (%63,6) ve isitme engellilerin (%56,8)
oraninin daha yuksek oldugu gortlmustdr. Bu durum, yardimci cihaz ve ekipmana erisimdeki
zorluklarla ilgili ele alinabilir. Sagir kadinlarla yapilan odak grup, isitme cihazlarinin sosyal

glvence kapsaminda saglanmasindaki problemleri ortaya koymustur (EK 7). Katihmcilar,



valnizca tek bir cihazin kismi bir Ucretinin sosyal glvence kapsamina dahil oldugunu,
bu nedenle daha dusik kaliteli cihazlara erisebildiklerini ve yalnizca tek kulak igin cihaz
edinebildiklerini paylasmistir. isitmeyi dogrudan etkileyen bu durum kadinlarin maddi

yetersizlikler nedeniyle egitim hayatlarinda sorun yasamalarina yol agmaktadir.

Okula fiziksel erisimi bulunmadigl icin istedigi egitim seviyesini tamamlayamadigini belirten
katihmcilarin %38’i engel oraninin %80 ila %100 arasinda oldugunu belirtmistir. Bu yaniti
veren katilimcilari engel tirine gore inceleyecek olursak, %66,4'inln ortopedik/bedensel,
%22,6’sinin gérme, %7,3’Gnln ise isitme engeli oldugunu gorebiliriz. Ailesi egitimine
devam etmesine izin vermedigi icin devam edemedigini belirten katihmcilarin %58,5’inin
ortopedik/bedensel, %26,4’Unln stregen/kalitsal/genetik hastalik, %16’sinin ise gorme engeli
oldugu gézlemlenmistir.

Engeli nedeniyle akran zorbaligina maruz kaldigini ve bu nedenle egitime devam edemedigini
belirten katilimcilarin orani engel tirine gobre incelendiginde bu durumun ortopedik
engellilerde en yiksek oldugu goérilmustir (%36,8). Benzer sekilde, okuldaki egitimci ve idari
personelin engel temelli ayrimci tutum ve olumsuz davranislarina maruz kaldigi icin okula
devam etmedigini belirten katihmcilar arasinda da fiziksel/ortopedik engellilerin orani en
yUksektir (%33,3). Odak gruplarin da gosterdigi gibi egitimci ve idarecilerin olumsuz tutum
ve onyargilari egitimin her kademesinde gorulebilmekte, herhangi bir seviyedeki okula kayit
yapilmasinin engellenmesi veya bazi derslerde istenmeme veya muafiyete zorlanma gibi somut
ayrimcilik érneklerine déntsebilmektedir (EK 8).

Ozellikle ne egitimde ne de istihdamda yer alan kadinlarla yapilan odak grup, bu baslik altinda
sunulan bulgulari destekleyici niteliktedir. Orta 6gretime ya da lisans egitimine katilamamis
olan engelli kadinlar egitime devem edememelerinin nedeni olarak ayrimci tutumlar ve fiziksel
erisilebilirlik kosularindan bahsetmislerdir. Egitim kurumlarinin, okullarin erisilebilir olmamasi
bedensel engelli kadinlarin egitim alamamasi ya da egitime devam edememesi oniindeki
en biyik engel olarak ortaya cikmistir. Bedensel engelli katilimcilarin hepsi okul binalarinin
erisilebilir olmadigini, érnegin asansorl olmayan binalarda yUksek kattaki dersliklere inip
clkmak zorunda kaldiklarini paylasmislardir. Katiimcilar ayrica ilkokuldan baslayarak egitimin
farkh kademelerinde okullara veya bazi derslere Kabul edilmediklerini, bu nedenle egitimlerini

sirddremediklerini aktarmistir (EK 8).
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3.1.2 Egitimde Karsilasilan Zorluklar

Katilimcilarin egitim hayatinda karsilastiklari zorluklar Tablo 12°de ayrintili olarak yer almaktadir.

TABLO 12.
Katilimcilarin Egitim Hayatlarinda Karsilastiklari Zorluklar (%)

T T

Dersler esnasinda kullanilan ekipmanlarin ve 6grenim

o . . 264 30,1
materyalinin engellilerin kullanimi icin uygun olmamasi
Egitim kurumlarina ulasim imkanlarinin sinirli olmasi (Ulasim 254 59
mesafesi, ulasim araclarinin engelli kullanimina uygun olmamasi)
Olfu'llar(.:l'a rampa, asansor, e.ngelh tuvaletleri gibi 507 236
erisilebilirlik olanaklarin eksik olmasi
Egitmenlerin dersleri engelime yénelik anlatmada yetersiz kalmasi 180 20,5
Ailemin maddi olanaklarinin yetersiz olmasi 174 19,8
Engelime uygun egitime yeterli tesvik, yonlendirme
o . . 140 16
ve bilgilendirmede eksiklik olmasi
Okula kabul ve kayit sirecinde sorunlar yasanmasi 135 15,4
Okulda engelime uygun psikolojik destek ve
o e : 132 15,1
rehberlik hizmetlerinin yetersiz olmasi
Egitim hayatina dahil olamadim 118 13,5
Okuldaki egitimci ve idari personelin engelime yonelik ayrimci 85 9.7
tutum, 6nyargi ve olumsuz davranislarina maruz kalinmasi ’
Arkadaslar tarafindan zorbalik/kéti muamele/
79 9
dislanma vb. durumlara maruz kalinmasi
Egitim hayatimda engelli degildim 35 4
Diger (litfen belirtin) 8 0,9

Egitimine devam edebilmis katihmcilarin egitim hayatlari boyunca karsilastiklari zorluklar
incelendiginde ilk U¢ sirada %30,1 oran ile dersler esnasinda kullanilan ekipmanlarin ve
6grenim materyalinin engellilerin kullanimi igin uygun olmamasi, %29 ile egitim kurumlarina
ulagim imkanlariin sinirhlig ve %23,6 ile okullarda rampa, asansor, engelli tuvaletleri gibi
erisilebilirlik olanaklarinin eksikligi gelmektedir. Katilimcilarin® %7,5’i herhangi bir sorun

yasamadigini belirtmistir.

Gorme (%71,6), dil ve konusma (%57,7) ve isitme engelliler (%50) en cok derslerde kullanilan
ekipman ve materyallerin kendileri i¢in uygun olmadigini belirtirken, bedensel (%53,3) ve

zihinsel engelliler (%53,8) daha ¢ok okula ulasimda sorun yasadiklarini ifade etmistir.
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Odak gruplar, sayilarla ortaya konan bu durumu somut 6rneklerle desteklemistir. istihdama
katihm temasiyla gerceklesen odak grupta egitimde yasanan ayrimcilik basl basina bir tema
olarak ortaya cikmistir. Engelli kadinlarin hepsi ytksek 6grenimde engelli olmaktan o6tdrd
ayrimciliga ugradiklarini bildirmislerdir. Engel durumuna goére bélim se¢meye zorlanma,
engel durumuna gore ders se¢cme, akademik uyumlastirmalarin olmamasi ve dijital ve fiziksel
ortamlarin erisilemez olmasi ortaya ¢ikan temel ayrimcilik temalaridir (EK 4). Nicel verilere
paralel olarak, bedensel engelli kadinlar igin fiziksel erisilebilirlik, gorme ve isitme engelli
kadinlar igin ise egitim materyallerinin ve derslerin iceriklerinin erisilebilirlik sorunlari egitim
hayatinda karsilagilan temel problemler olarak ortaya ¢ikmistir (EK 4, 7). Ne egitimde ne
istihdamda yer alan kadinlar ile yapilan gruptaki gbrme engeli kadinlar, egitim aldiklari sirada
akademik destek alamadiklarini, kaynastirma egitiminde olmalarina ragmen kendilerine
kurumsal hicbir destek saglanmadigini ve egitimlerini ailelerinin ya da arkadaslarinin destegiyle
tamamlayabildiklerini paylasmislardir (EK 8). Sagir kadinlar, sadece isitmeye dayali egitim
icerikleri nedeniyle, Tirkce dil bilgisi kurallarini 6grenmek ve hatta daha temelde okur yazar
hale gelebilmek icin kisisel ve yogun bir caba sarf etmek zorunda kaldiklarini aktarmistir. Egitim
sisteminin kapsayici ve erisilebilir olmamasi isitme engelli kadinlarin saglk ve istihdam gibi
diger alanlarda da hak ihlaline ugramalarina neden olmaktadir. isaret dili bilmeyen personel
ile mecburen yazili iletisim kurmak durumunda kaldiklarinda bunu yapamayan isitme engelli
kadinlar daha da dezavantajli konuma dismektedir (EK 7). Psikososyal engelli kadinlarla yapilan
odak grup ise bu engel tiriniln yeterince taninmadigini, bu yizden de egitimde karsilasilan
sorunlarin ¢6ztmslz kaldigini, cogunlukla herhangi bir makul uyumlastirma yapilmadigini
ortaya koymustur. Ogretmenlerin ve uzmanlarin psikososyal engelli &grencileri kapsamaktan
uzak tutum ve davranislar icerisinde olabildigi ve akran zorbaliginin engellenemedigi de
giindeme tasinmistir (EK 6).

3.2 Gelir Kaynaklari ve Istihdam

Bu bolimde engelli bireylerin bulundugu hanedeki ve kendilerine ait gelir kaynaklari ve engelli

bireylerin istihdami ile ilgili hususlar tartisilmaktadir.

3.2.1 Gelir Kaynaklari ve Gelir DUzeyi

Tum katilimcilar arasinda, kaynagina bakilmaksizin tek gelir kaynagina sahip katilimcilarin orani
%39'dur (N = 348). Engelli kadinlarin %61’i (N = 544) coklu gelir kaynagina sahiptir. Coklu gelir
kaynaklari arasinda hanedeki diger bireylerin geliri, engelli ayhgi, evde bakim ayligi, emekli

ayhgi, borg ve kira geliri gibi gelir kaynaklari yer almaktadir.
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Hanenin gelir kaynaklari incelendiginde, en yaygin gelir kaynagi, hanedeki diger bireylerin
geliri olarak belirtilmistir (%60,5), ikinci sirada ise engelli bireylerin kendi islerinden elde
ettigi gelir yer almaktadir (%36,4). Emekli ayhg (%27,4) ve engelli ayligi (%26,5) da engellinin
bulundugu hanenin 6nemli gelir kaynaklarindandir. Diger gelir kaynaklari arasinda evde bakim
ayhgl (%7,8) ve kira/faiz geliri (%6,2), daha dusuk oranlarda yer almaktadir. Engelli bireylerin
bulundugu hanelerin %3’Gnde akrabalar veya tanidiklar tarafindan verilen destek veya

borglardan bahsedilmektedir.

Gelir kaynaklari sorusu, katihmcilarin birden fazla gelir kaynagi olabilecegi distnilerek coklu
cevap verilebilecek sekilde tasarlanmistir. Gelir getirici bir iste calisanlarin sadece %28,6'sl
(N = 93) tek gelir kaynaginin isinden elde ettigi gelir oldugunu belirtmektedir ki bu grubun
toplam katilimcilar icindeki orani sadece %10,3’tlr. Gelir kaynagi isinden elde ettigi gelir
olanlarin %71,4Gnin (N = 232) bunun disinda ilave gelir kaynaklari oldugu gortlmektedir.
Tum katilimcilar arasinda, tek gelir kaynaginin engelli veya evde bakim ayligi oldugunu belirten

katihmcilarin orani ise sadece %3,3"tlr (30 kisi).

TABLO 13.
Gelir kaynaklari ve sayisi (%)
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Tek gelir kaynagi Coklu gelir kaynagi
(A EWLELLET
n % n %

isimden elde ettigim gelir 93 28.6 232 71.4
Hanedeki diger bireylerin geliri 113 20.9 427 79.1
Engelli ayhig) 25 10.5 212 89.5
Evde bakim aylig 5 7.1 65 92.9
Emekli ayligi 67 27.3 178 72.7
é:rrjibéailjgsr:e\lijgzrt;n|d|kIar|m|n ) 74 )5 96
Kira/faiz geliri 3 5.5 52 94.5
Belirtmek istemiyorum 41 97.6 1 2.4
Toplam 348 39 544 61

Asagidaki tablo hane halki kompozisyonuna gore gelir kaynaklari sayisini gdstermektedir.
Tahmin edilebilecegi tzere, yalniz yasayanlarin (%70,5, 62 kisi) ve ev arkadaslariyla yasayanlarin
(%63,6, 7 kisi) cogu tek gelir kaynagina sahip oldugunu belirtirken, cekirdek ve genis ailelerde
coklu gelir kaynagina sahip oldugunu belirtenlerin orani daha yiksektir. Ozellikle bakim veren

kisi ile kalanlarin %77,4’inln ¢oklu gelir kaynagi oldugu gozlemlenmistir.



TABLO 14.
Hanehalki kompozisyonuna goére gelir kaynagi sayisi (%)

Tek gelir kaynagi Coklu gelir kaynagi

Hanehalki kompozisyonu

n % n %

Yalniz yasiyorum 62 70.5 26 29.5
Annem ve/veya babam ile 115 35.7 207 64.3
Esim ve/veya cocuklarim ile 135 34.7 254 65.3
Esim ve onun ailesiyle birlikte 7 41.2 10 58.8
Bakim veren kisi ile beraber kaliyorum? 7 22.6 24 77.4
Partnerim ile 3 30 7 70

Ev arkadasl/oda arkadast ile 7 63.6 4 36.4
Anne baba harig aile Uyeleri 4 57.1 3 42.9
Total 340 38.9 535 61.1

Asagidaki tablo (Tablo 15), katihmcilarin toplam gelirlerinin kisisel masraflarini ve yasam
standartlarini  karsilamak icin yeterli olup olmadigina dair goruslerini yansitmaktadir.
Katthmcilarin® %41,5’i harcamalarinin gelirinden fazla oldugunu dastinmektedir. %46,7si
harcamalarinin gelirine denk oldugunu belirtirken, sadece %11,8’i harcamalarinin gelirinden az
oldugunu belirtmektedir.

TABLO 15.
Gelir Yeterliligi ve Yagam Standartlarina iliskin Degerlendirme (%)

| %

Harcamalarim gelirimden fazla 370 41.5
Harcamalarim gelirime esit 416 46.7
Harcamalarim gelirimden az 105 11.8

Egitim durumuna gore incelendiginde, egitim durumu lise ve alti olan katilimcilarin %50,7’sinin
harcamalarinin gelirinden daha fazla oldugu tespit edilmistir. Egitim durumu lise Uzeri olan
katilimcilarin ise %28,4’Untn harcamalari gelirinden fazladir. Egitim duzeyi arttikga kisinin
gelirinin kendisine yetme orani da artmaktadir. Bunun yani sira harcamalari gelirinden az olan
katihmcilarin %69,2’sinin gelir kaynaklari arasinda kendi isinden elde ettikleri gelirin yani sira,
diger aile bireylerinin gelirleri ve kira-faiz gelirleri de yer almaktadir.

3 "Bakim veren” kisi” kavrami, net bir bicimde tanimlanmadigindan, anketi yanitlayanlar aile Gyelerini de bakim veren
kisi olarak algilamis olabilir.
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Odak gruplarda, engelli ayligi alan kadinlarin tamami, aldiklari para (Ocak 2024 en yiksek
4.196 TL) duslik oldugu icin gecim sikintisi ¢ektiklerini, temel gereksinimlerini bile gidermekte
zorlandiklarini, sosyal hayata katihmla ilgili, konsere gitmek gibi, harcamalarin kendileri
icin. mimkdn olmadigini, engelli raporu ve bakim ayhg dlzenlemelerinde getirilen yeni
degisikliklerle beraber var olan yetersiz hizmetlere bile erisimin engellendigini, tekerlekli
sandalye gibi temel gereksinimlerini bile karsilayamadiklarini, sosyal devlet anlayisinda onurlu
bir yasami hak etiklerini dile getirmislerdir (Turkiye Sakatlar Dernegi, 2014). Kadinlar ayrica
engelli ayliklari ve evde bakim desteklerinin glinimiz kosullarinda yetersiz oldugunu, aile
destegi olmadan verilen bu parayla insan onuruna yakisir bir sekilde hayatlarini sirdiirmelerinin

muadmkin olmadigini aktarmistir (EK 8).

3.2.2 istihdama Katilim

isgliciine katilim, toplumsal yasamin icinde, baskalarina bagiml olmadan ve Uretken bireyler
olarak yer almanin dnemli hususlarindan biri iken, 2011 Turkiye Nifus ve Konut Arastirmasi
(TUIK, 2013) engelli kadinlarin isgicine katilim oraninin sadece %12,5 oldugunu ortaya
koymaktadir. Arastirmaya katilan kadinlara bakildiginda Turkiye'deki engelli kadin profilinden
farkli bir profili goridlmektedir; nitekim katihmcilarin yaklasik %37,7’si gelir getirici bir iste
calismakta, %7,7’si de halihazirda is aramaktadir.

SEKIL 5.
Katilimcilarin Gelir Getirici Bir iste Calisma Durumu

® Evet Hayir

Yukaridaki grafikte gosterildigi Uzere, katihmcilarin %62,3’G (N = 558) gelir getirici bir iste
calismamaktadir. Engelli kadin soru formunda yer alan “kiminle yasandigl” sorusunun

siklarindan biri olan “bakim verenlerle” sikkina cevap veren kadinlarda calismama orani



(%96,8’e karsilik gelen 30 kisi) diger kisilerle yasayan katilimcilara gére en yiUksek oranda
tespit edilmistir.

Yas gruplarina gore incelendiginde, 30-49 vyas arasi katiimcilarin %56’s1 calistigini beyan
ederken, ikinci sirada %34,5 ile 18-29 yas grubu bulunmaktadir. 50-59 yas grubundakilerin
%19,2’si calistiklarini beyan etmislerdir. 60 yas ve UstU katilimcilarin ise sadece %3,5 kadari gelir
getirici bir iste calismaktadir. 18-29 yas arasi katilimcilarin %62,7’sinin (N = 64) istihdamda veya
egitimde yer almadigl (NEET) anlasiimistir.

Anket sonuclarina gore egitim seviyesi ile ¢alisma durumu arasinda dikkate deger bir iliski
mevcuttur. Katilimcinin egitim dizeyi arttikca gelir getirici bir iste calisma orani da artmaktadir.
Ornegin; yiksek lisans/doktora mezunlarinin %76’si (N = 38) ve Universite mezunlarinin
%70,6’s1 (N = 151) gelir getirici bir iste calisirken; ilkokul mezunlarinin %5,8’i (N = 6), hic okula

gitmemis olanlarin ise sadece %3,1’i (N = 3) calismaktadir.

Engel tlrine gore incelendiginde, dil ve konusma engeli olan katiimcilarin %51,6si,
gorme engeli olan katilimcilarin %50,6’s1, isitme engellilerin %41,2’si, fiziksel/ortopedik
engellilerin ise %28,1’i gelir getirici bir iste calistgini belirtmistir. Ote yandan, zihinsel engelli
katihmcilarin yalnizca %5,9’u istihdama katilmaktadir. Bununla beraber giinlik hayatta her
zaman yardima ihtiya¢c duyan katilimcilarin yalnizca %5,4’0, siklikla ihtiyac duyanlarin %15,6s
gelir getirici bir iste calisirken bu oran hicbir zaman ihtiyac duymayanlar icin %49’dur. Odak
grup gorlismelerinde de, ne istihdamda ne egitimde yer alan kadinlarin bazilari engel
durumlarindaki ilerleme sonrasi is yasamindan uzaklasmak zorunda kaldiklarini belirtmistir
(EK 8).
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3.2.3 Calisma Yasaminda Karsilasilan Zorluklar

Engelli kadinlar calisma hayatinda da birgok farkli zorlukla karsi karsiya kalmaktadir. Bu
calismadaki katihmcilarin da %50,9’u calisma hayatlarinda zorluklarla karsilagtiklarini dile
getirmislerdir. Asagidaki tabloda bu zorluklar incelenmistir.

TABLO 16.
Engelli Kadin Olarak is Hayatinda Karsilasilan Zorluklar (%), Coklu Cevap

- %

isverenin/yéneticilerin dnyargili yaklasimlariyla karsilastm 130 73.4
CGalisma arkadaslarimin ényargili yaklasimlariyla karsilastim 73 41.2
Is ortamim tamamen erisilebilir degildi ve ihtiyaclarima

uygun dizenlenmemisti 63 356
Engelimden dolayi ayrimciliga/koti muameleye ugradim 62 35
Cinsiyete dayali ayrimciliga/koti muameleye ugradim 31 17.5
Aynl isi yapmama ve niteliklerime ragmen diger calisanlardan disuk tcret

aldim veya terfi edemedim 29 16.4
Is tanimi disinda calistirildim 22 12.4
llave sosyal haklarim yoktu 18 10.2
Calisma saatleri normalden fazlaydi 14 7.9
Sosyal glivencem yoktu 8 4.5
Kayit disi galismak zorunda kaldim 6 3.4
Sozlesme yapilmadi 5 2.8
Diger 2 1.1

Zorluk yasayanlarin en sik karsilastiklari sorunlar arasinda isverenin/yoneticilerin onyargili
yaklagimlari (%73,4), calisma arkadaslarinin dnyargili yaklagimlari (%41,2) ve is ortaminin
tamamen erisilebilir olmamasi (%35,6) ve engel temelli ayrimciliga/kéti muameleye ugramasi
bulunmaktadir (%35).

istihdam konulu odak grupta (EK 4) kadinlar calisma hayatiyla ilgili pek cok giiclik ve
ayrimcihk deneyimi aktarmistir. Bunlarin basinda, profesyonel alanin saglamci kaltird®, is
yerinde, istenmeme, disik beklenti ve mikro saldirgan denebilecek davranislara maruz kalma
gelmektedir. Profesyonel alanin saglamci kiltlrl, 6rnegin halkla iliskiler gibi is alanlarinda
gorlinls ve beden temsilinin baskinliginin isin niteliginin 6nlne gecmesi ve bu nedenle

muikemmel ve saglam bir bedene sahip olmayan engellilerin kendilerini ise uygun kilan

4 Saglamci kultur, toplumda engelli bireylere yonelik dnyargilar, ayrimcilik ve olumsuz tutumlarin hakim oldugu bir
kultUrel yapiyl tanimlar.



niteliklerine ragmen bu alanlarda kendilerine yer bulamamasi seklinde ele alinabilir. is yerinde
istenmeme, kamuya atamasi yapilan kadinlarin genellikle ilk is glnlerinde karsilastiklari bir
durumdur. Amirler genellikle orada engelli kadin icin uygun bir is olmadigina kadini ikna
etme cabalarina girisirken, engelli kadinlar da aslinda is yapabileceklerini kanitlamak zorunda
birakilmaktadir. ise alindiktan veya basladiktan sonra hem o6zel sektérde hem de kamuda
engellilerden beklentinin ¢ok distk oldugu, bu durumun da engellilerin is doyumlarini olumsuz
etkiledigi yonindedir. Beklentinin disik olmasi ve is yerinde istenmeme, kadinlarin atamalari
vapilan gorevlerde calistirlmamasiyla da sonuclanabilmektedir. Mikro saldirganlik ise daha
ortik bicimde ifade edilen asagilayici davranislar olarak tanimlanabilir (Sue ve Spanierman,
2020). En kiguk bir basarinin fazlaca abartilip engellilerin hicbir sey yapamayacaklari algisinin

var oldugunu gosteren davranislar bunlara 6rnek verilmistir.

Ote yandan, dil ve konusma engeli olanlarin %82,4’G (N = 14), isitme engellilerin %64,3’G (N
= 27), ortopedik/bedensel engellilerin %601 (N = 66) is hayatlarinda herhangi bir zorlukla

karsilasmadiklarini belirtirken, gérme engellilerde bu oran %36,3’tir (N = 58).

3.2.4 is Arama Kanallari, Is Arama ve Basvuru Asamasinda
Karsilasilan Zorluklar

Anket sonuclarina gore, yas grubu ve mevcut istthdam durumu fark etmeksizin katilimcilar
arasinda is arayanlarin orani %11,6'dir (N = 104); blylk ¢ogunlugu (N = 789, %88,4) is
aramamaktadir. is aradigini belirtenlerin blylk cogunlugu (%85,6) 18-49 yas gruplarindadir ve

%61,9’unun gelir kaynaginin hanedeki diger bireylerin geliridir.

Katilimcilara is aramama nedenleri soruldugunda en sik karsilasilan neden (%34,3) engelinden
dolayi calisacak durumda olmamalaridir. Katilimcilarin 5’te biri (%20,7) calismak istemedigini,
%18,9'u emekli oldugunu belirtmistir. istihdam edilme umudunun olmadigini belirtenlerin orani
ise %10,7dir. Katilimcilarin %8’i 6grenci oldugu icin is aramamaktadir. Cocuk veya yasli bakimi
sorumlulugu ve ailesinin izin vermemesi nedeniyle is aramadigini belirtenlerin her ikisinin de
orani %7,4’dur. Katilimcilarin %6,2’si, engelli ayliginin kesilmesini istemedigi icin ¢alismamakta

veya is aramamaktadir.

18-29 vyas arasinda is aramama nedeni olarak 6grencilik on plana ¢ikarken, 30-49 vyas
arasindakiler engelinden dolayl c¢alisacak durumda olmadiklari igin is aramadiklarini

belirtmislerdir. Yas arttikca engel nedeniyle ¢alismak istemeyenlerin orani da artmaktadir.
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SEKIL 6.
Calismayan Katilimcilarin Calismama Nedenleri (%)

Engelimden dolayi calisacak durumda degilim [ N R 34,3
calismak istemivorum [ NNNRNRRREBEEEE  0520,7
Emekliyim [N °-13,9
istihdam edilme umudum yok | N NN %10,7
Ogrenciyim NG %3
Gocuk veya yash bakimi sorumlulugum bulunmasi [N %7,4
Aile tyelerimin izin vermemesi [ NINNNEIL %7,4

Engelli ayligimin kesilmesi [ NN %6,2
Maddi olarak ¢alismaya ihtiyag duyulmamasi | NN %6
Mesai saatlerin uzun veya aksam olmasi | NN %5,7
Onceki olumsuz bagvuru ve is deneyimleri [ %4,1
Ayrimciliga/Mobbing/Koti muameleye maruz kalma [ %3,9
Yastan dolayr [l %2,5
Siddete maruz kalma riskinin bulunmasi il %1,9
Evde bakim ayhigimin kesilmesi  [Jll %1,9

Halen calisan dil ve konusma engellilerin %47,3'lG, gdorme engellilerin %53,6’si, isitme
engellilerin %37,8’i yeni bir is aramadiklarini ifade etmistir. Zihinsel engellilerin %66,7’si,
suregen/genetik hastaligi olanlarin %41,8’i, psikolojik rahatsizligi olanlarin %37,9’u, bedensel
engellilerin %30,1’i ve isitme engellilerin %17,8’i engellerinden dolayi ¢calismak istemediklerini

beyan etmislerdir.

Anket sonuglarina gore, giinlik hayatta yardima ihtivac duyma orani arttikca engelinden dolayi
calisacak durumda olmadig icin is aramama durumu da artmaktadir. GinlUk hayatinda yardima
ihtiyac duymayanlarin %22,4’G is ararken, siklikla veya her zaman yardima ihtiyaci oldugunu
belirtenlerin sadece %7’si is aradigini belirtmektedir. Glnlik hayatinda her zaman yardima
ihtiyac duydugunu vurgulayan katihmcilarin %76,9’u engelinden dolayl calisacak durumda
olmadigini belirtmistir. Bu oran siklikla ihtiyac duyanlar icin %49,5, bazen ihtiya¢c duyanlar icin
%16,9, nadiren ihtiyac duyanlar icin %13,6, hicbir zaman ihtiyac duymayanlar icinse %3,7'dir.

Katihmcilar arasinda is arama orani genel olarak distk olsa da katihmcilarin birlikte yasadigi
kisi/lere gore bazi degisiklikler gorildigu tespit edilmistir. Ornegin, is aradigini sdyleyen
katihmcilarin %43,4’( anne ve/veya babasi ile yasamaktadir. ikinci sirada %31,1 oranla esi
ve/veya cocuklariyla yasayan katilimcilar gelmektedir. Ote yandan, esi ve onun ailesiyle
yasayanlarin tima is aramadigini belirtmistir. Egitim durumu ile kiyaslandiginda belirgin bir

fark bulunamamistir.

Medeni durum goze alinarak degerlendirildiginde, bekar katilimcilarin evlilere kiyasla is arama
oraninin daha yiiksek oldugu gérilmistir. is aradigini belirtenlerin %56,2’si bekarken, %30,5'i

evli, %8,6’si bosanmistir. Benzer sekilde, cocugu olan katilimcilarin is arama orani belirgin bir



farkla cocugu olmayanlardan daha dustktir. is aradigini belirtenlerin %28,8’i cocuk sahibiyken
%71,2’sinin cocugu yoktur.

Katilimcilarin is arama durumunu engel tirlerine gore inceledigimizde is arama oraninin en
yuksek oldugu engel turintn psikososyal/ruh saghgi engeli kadin grubu oldugu tespit edilmistir:
bu katihmcilarin %26,8’i is aramaktadir. Bu orani, stregen/kalitsal/genetik hastaligi bulunan
katiimcilar %14,9 is arama orani ile takip etmektedir. Gorme, isitme ve dil/konusma engeli
bulunan katilimcilar ise birbirine ¢ok yakin oranlarla (%13’e yakin) is aramaktadir. Zihinsel

engellilerin is arama orani ise %5,9 ile en distk grup olarak belirlenmistir.

Anket sonuclarina gore halihazirda gelir getirici bir iste ¢alisanlarin %10,4’G de is aramaktadir;
yani ankete katilan engelli bireyler arasinda gizli issizlik orani distktir. Bunlarin Ugte ikisine
vakini (%72,8) calistklar isin egitimine kismen uydugunu veya egitimleriyle uyumsuz
oldugunu belirtmislerdir.

Is aramak icin en sik kullanilan kanallarin basinda % 55,1 (N = 59) ile ISKUR gelmektedir. Bunu
%51,4 (N = 55) ile Kariyer.net, LinkedIn, Indeed vb. gibi platformlar araciligi ile katihmcilarin
kendi buldugu is ilanlari izlemektedir. Uclincii sirada %48,6 (N = 52) ile tanidik vasitasiyla is
arama gelmektedir. E-KPSS (%30,8’e denk gelen 33 kisi) engelli kadinlar igin 6nemli kanallardan
birivken, KPSS (%9,3) ve kamuda kura (%9,3) secenekleri son siralarda yer almaktadir.

SEKIL 7.
Katiimcailarin is Arama Kanallari (%)

iSKUR

%55,11

Kendi imkanlarim ile buldugum kariyer siteleri

/ : %51,4
(Kariyer.net, LinkedIn, Indeed, vb.)

Tanidik vasitasiyla %48,6

E-KPSS

%30,8
KPSS %9,3

Kamuda kura %9,3

Is arama kanallarini yasa gére degerlendirdigimizde, arastirma sonuclari iISKUR’a basvurmanin
60 yas Ustl katihmcilar hari¢ tim yas gruplari tarafindan siklikla tercih edildigini gdstermektedir.
Ek olarak; is arama sirecinde E-KPSS (%45,9), KPSS (%18,9) ve kamuda kura (%16,2) yollarina
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basvurmak daha c¢ok 18-29 vyas grubu arasinda tercih edilmektedir. Egitim durumuna
ve engel tdrline gore incelendiginde is arama kanallarinin tercihi konusunda anlaml bir

fark gorilememistir.

Basvuru asamasinda karsilasilan zorluklar incelendiginde, katiimcilarin yaklasik 3’te ikisi
(%67,3)'U, is arama sirecinde ayrimcilik temelli tutum ve davranisa maruz kaldiklarini

belirtmistir. Bu tutum ve davranislar Tablo 17'de ayrintili olarak sunulmustur.

TABLO 17.
Basvuru Asamasinda Karsilasilan Ayrimcilik Temeli Tutum ve Davraniglar

%

Engel tirime uygun ise yonlendirilmedim 37 52.9
Engel tirime uygun geri donls yontemi kullanilmadi (telefon, e-mail) 30 42.9
Egitim/meslek tarime uygun ise yonlendirilmedim 24 34.3
Engelli kadin oldugum icin ayrimciliga maruz kaldim 18 25.7
Engel tirime uygun gorisme ortami saglanmadi (isaret dili terciimani, 1 15.7
ortamin fiziksel olarak engel tiriine

Engel oranimin %40’ in altinda olmasi sebebiyle ISKUR/resmi kurumlar 5 59

tarafindan engelli kotasina dahil edilme

Bu tutumlar incelendiginde, katilimcilarin yarisindan fazlasinin (%52,9) engel tirlerine
uygun ise yonlendirilmedikleri, %42,9’unun ise engel tirlerine uygun geri donus yontemi
kullanilmadigini belirtmistir. Katihmcilarin %34,3’0 ise egitim ve meslek tdrine uygun bir
ise yonlendirilmediklerini dile getirmislerdir. is arama sirecinde ayrimciliga maruz kaldigini
belirten katihmcilarin %25,7’si, engelli kadin olduklari igin bu ayrimci tutumla karsi karsiya

oldugunu distinmektedir.

Odak gruplarda da katilimcilarin ¢ogu is arama slreglerinden geg¢mis ve ayrimcilikla
karsilasmislardir. Katihmcilarin beyanlarina gére torpillerinin olmamasi, agir engelli olmak,
fiziksel erisilebilirligin olmamasi ve Onyargili tutumlar is bulamamalarindaki temel sorunlari
olusturmaktadir. Ozel sektdre is basvurusu yapan bir kadin sirecte engelli oldugunu
acikladiginda, tekrar tekrar ayni seyin yasandigini, tutumun ve sirecin ilerleyisinin degistigini
aktarmistir. Ayrica engelli alimi icin agilan pozisyonlarda engelliler arasinda bir tercih yapildigl,
daha hafif engelli bireylerin sansinin daha yiksek oldugu dile getirilmistir (EK 8). Bu durum
engelli istihdami politikalarinda engel durumu, cinsiyet ve egitim gecmisi gibi degiskenlerin
dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir.

38



3.2.5 Harcamalar Uzerine Karar Alma

Kadinlarin 6zerkligi hayatlarina dair kararlar alma, hareketlilik, ifade 6zglrligt ve kaynaklar ile
firsatlar Gzerinde kontrol sahibi olma kapasiteleri gibi boyutlarla belirlenirken gelir elde etme
ve gelirin nasil harcanacagl konusunda karar verme veya kararlara ortak olma da 6nemli bir
husustur. Arastirma katihmcilarinin gelirlerinin nasil harcanacagina dair kararlari kendi basina
alip alamama durumu incelendiginde, biyik cogunlugunun (%71,2) kendi gelirlerini nasil
harcayacagl konusunda 6zerk karar aldigl tespit edilmistir. %230 ise bazen kendi baslarina karar
almaktadirlar. Katilimcilarin %5,9’u ise gelirini harcamada kendi basina karar verememektedir.

SEKIL 8.
Kendi Gelirinin Nasil Harcanacagina Karar Verme Durumu

@® Evet ©® Hayir @ Bazen
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TABLO 18.
Hanenin Gelir Kaynaklari ve Gelirin Nasil Harcanacagina Dair Ozerk Karar Verme Orani (%)

Kendi gelirinizin nasil harcanacagina dair 6zerk
karar verme

Hanenin Gelir Kaynaklari n % n % n %
isimden elde ettigim gelir 298 92.5 20 6.2 4 1.2
Hanedeki diger bireylerin geliri 366 68 128 23.8 44 8.2
Engelli ayhgi 118 50.2 96 40.9 21 8.9
Evde bakim aylig 41 58.6 17 24.3 12 17.1
Emekli ayligi 200 816 38 15.5 7 2.9

Akrabalarim veya tanidiklarimin

verdigi destek/borc 16 59.3 7 259 4 14.8
Kira/Faiz geliri 45 81.8 8 14.5 2 3.6
Belirtmek istemiyorum 17 40.5 24 57.1 1 2.4
Diger (lUtfen belirtin) 0 0 0 0 0 0
Toplam 632 71.2 204 23 52 5.9

Ancak calisanlarin %92,5’i kendi gelirlerini nasil harcayacaklari konusunda kendileri karar
verebilirken, engelli ayhig1 (%50,2) ve evde bakim aylig (%58,6) alanlar icin kendi karar verme
oranlari gérece daha dusulk seyretmektedir. Gelir kaynagi hanedeki diger bireylerin geliri veya
akraba veya tanidiklarinin verdigi destek/borc olanlar gelirini harcama kararinin bagimsizlig

konusunda ortalamanin altinda kalmaktadir.

Engel tlrline gore incelendiginde, gorme engelliler %78,8, dil ve konusma engelliler %71,9,
ortopedik/bedensel engelliler %69,7 oraninda gelirlerini nasil harcayacagina kendileri karar
verdigini vurgularken zihinsel engellilerin vyalnizca %17,6’si gelir harcamalari Uzerindeki

kararlarin kendisine ait oldugunu belirtmistir.

Geliri harcama konusunda 6zerk karar alabilmenin katilimcilarin egitim duzeyiyle de iliskili
oldugu gozlemlenmistir: lise alti egitim gorenlerin %59,9’u gelirini nasil harcayacagl konusunda
tek basina karar alabilirken, bu oran lise Uzeri egitim gbren katihmcilar igin %88,5" karsilik

gelmektedir. Bu durum ayrica halihazirda calisiyor olmakla da iliskilidir.



3.3 Saglik

Engelli kadinlarin sosyal givenceleri, saglik hizmetlerine ve engellilikle ilgili malzeme ve
cihazlara erisimi ve bu slrecte karsilastiklari problemler 6zglr ve 6zerk bir hayat sirmeleri
acisindan onemli bir baska etmendir. Arastirma ayrica engelli kadinlarin genel saglk ve
cinsel saglik ve Ureme saghgl konularinda bagimsiz karar alabilme durumlari ile ilgili bulgular

incelemistir. Asagida ilgili basliklarda sonuglar sunulmaktadir.

3.3.1 Sosyal GUvence

Anket sonuclari, calismaya katilanlarin édnemli bir kesiminin devlet destekli sosyal givence
sistemine dahil oldugunu gdstermektedir. Katilimcilarin %77,1’i Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK)
kapsaminda sosyal glivenceye sahipken, %11,7’si genel saglik sigortasindan, %3,8'i ise Ozel
sigortadan vararlandigini belirtmistir. Ote yandan, ankete katilanlarin %9,9’u herhangi bir
sosyal glivenceye sahip olmadiklarini ifade etmistir. Ayrica, anket sonugclari sosyal glvencesi
SGK olanlarin gelir kaynaklarinin %61,8 oraninda hanedeki diger bireylere dayandigini
gostermektedir. Bu kadinlar hanedeki baska bir bireyin sigortaliigindan faydalanmaktadir ve

bagimli statistndedir.

TABLO 19.
Katilimcilarin Sahip Oldugu Sosyal Giivenceler (%), Coklu Se¢im

. | %

Evet, SGK 690 77.1
Evet, genel saglik sigortasi 105 11.7
Hayir 89 9.9
Evet, 6zel sigorta 34 3.8

Asagidaki tablo, katilimcilarin engelleri ile ilgili olarak kullandiklari veya ihtiyac duyduklar
yardimci cihaz ve malzemelere erisim durumunu gostermektedir. S6z konusu cihaz ve

malzemelere erisim sosyal glivence kapsamiyla iliskili oldugundan bu kisimda sunulmustur.

TABLO 20.
Katilimcilarin Engeli ile ilgili Kullandigi/ihtiya¢ Duydugu
Yardimci Cihaz/Malzemelere Kolaylikla Erisebilme Durumu (%)

| %

Evet 520 58.8
Hayir 365 41.2
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Katihmcilarin %58.8’i engelleriyle ilgili yardimci cihazlara kolaylikla erisebildiklerini belirtirken,
%41.2°si erisim konusunda zorluk yasadiklarini ifade etmektedir. Engel tlrline gore
incelendiginde engeliyle ilgili kullanilan veya ihtiya¢ duyulan yardimci cihazlara erisemeyenlerin
orani en ylksek zihinsel engelli katilimcilarda gdzlemlenmistir (%82,4, 14 kisi). Bunu psikososyal
engelliler izlemektedir (%47,5, 19 kisi). Bu engel grubundaki bireylerin ihtiyac duydugu
malzeme ve ekipmanlar géz 6nlne alindiginda, literatirde farkli malzeme ve ekipmanlar
arasinda alternatif ve destekleyici iletisim (AAC) cihazlari, bilgisayar tabanl egitim programlari,
konusma tanima yazilimlari ve gunlik yasami kolaylastiran yazilimlari iceren bilgisayar tabanli
uygulamalar 6n plana ¢ikmaktadir. Katihmcilarin ilaglari da dusinerek bu soruya yanit verdigi
dusinulebilir. Zihinsel engelli ve psikososyal engelli katilimcilarda ihtiya¢g duyulan ekipman/
malzemelere erisimde zorluk yasanma oraninin yiksek oldugunun agiklanmasi ve bu alandaki
ihtiyaclarin derinlemesine irdelenmesi odak gruplarda saglanmaya calisiimistir. Ancak, zihinsel
engelli kadinlarla herhangi bir odak grup gerceklestiriimemistir. Psikososyal engelli kadinlarla

gerceklestirilen odak grupta ise bu konuya iliskin veri saglanmamistir.

Zihinsel ve psikososyal engeli bulunan kadinlara ek olarak, ortopedik/fiziksel engelli
katihmcilarin %41,9’'u (N = 163) ve gorme engelli katilimcilarin %40,9’u (N = 124) ihtiyag
duydugu cihaz ve malzemelere erisimde zorluk yasamaktadir. Sosyal glivence kapsaminda
saglanan engellilik temelli malzeme ve cihazlarin kapsaminin yetersizligi pek c¢ok farkl
odak grup toplantisinda glindeme gelmistir (EK 3, 6, 7 ve 8). Bu konudaki eksiklikler engelli
kadinlarin egitim ve is yasamina katilimlarini da etkilemektedir. Bedensel engelli kadinlarin
kisisel ihtiyaglarina uygun ergonomik bir tekerlekli sandalye ihtiyacinin ¢ogunlukla kisilerin
kendi imkanlariyla karsilandigi, karsilanamadigl durumlarda ise ginlik yasamin da olumsuz
etkilendigi gruplarda tartisiimistir (EK 8). isitme engelli kadinlarin ise isitme cihazlarina erisim
ile ilgili sorunlari giindeme gelmistir (EK 7). Engellilerin glnlik yasamlarini kolaylastiracak,
bagimsiz yasam becerilerini destekleyecek, egitim ve is yasaminda Uretkenligini arttiracak
bu cihaz ve malzemelere erisimde yasanan sikintilarin ¢6zUmu, sosyal glvence kapsaminin
genisletilmesinden vyani kapsayici ve aile vyerine bireyi merkeze alan sosyal devlet

politikalarindan ge¢mektedir (EK 3).

GUndelik is ve faaliyetlerini ylrGtirken sikhkla (%56,5) ve her zaman (%62,5) yardima
ihtiyac duyan katihmcilarin engelleri ile ilgili kullanilan yardimci cihaz/malzemelere erisim
konusunda daha sik zorluk vyasadiklari gdzlemlenmistir. Bu, en ¢ok yardima ihtiyac duyan
katiimcilarin erisimde zorluk yasadiklari anlamina gelmektedir. Bu kisilerin toplumsal hayata
katilmakta da zorluk yasadiklari bir gercektir: 6rnegin egitime katilim sonugclari incelendiginde,
vardimci cihazlara kolaylikla erisemeyenler arasinda, yardimci egitim desteginin ve

bilgilendirmenin saglanmamasi (%66,7) ve bir sonraki seviyedeki egitimin engeline uygun



olmamasi/bulunmamasi nedeniyle (%64,7) egitimlerine devam edemedigini belirtenler 6n
plana ¢ikmaktadir.

Benzer bir sekilde, calisanlarin %73’G engeliyle ilgili yardimci cihaz/malzemelere erisirken,

bu oran calismayanlarda %50,2’ye gerilemektedir. Yardimci cihazlara erisimin ekonomik

glcltklerle de sinirlandigl soylenebilir; nitekim erisemeyen katiimcilarin %58’i, gelirlerinin

harcamalarindan daha az oldugunu belirtmektedir.

3.3.2 Sagdlik Hizmetlerinden Yararlanma ve Saglikla ilgili
Karar Alma

SEKIL 9.
Katilimcilarin ihtiya¢ Duydugu Halde Engelinden Dolayi
Yararlanamadigi Saglik Hizmeti Olup Olmamasi Durumu

@ Evet ® Hayir

Yukaridaki grafik, katilimcilarin engellerinden dolayi ihtiyag duyduklari halde yararlanamadiklari
saglik hizmetleri olup olmadigini gostermektedir. Katihmcilarin %32,2’si (N = 284) ihtiyag
duydugu halde engelinden dolayi yararlanamadigi saglk hizmetleri oldugunu belirtmistir. Ote
yandan, katilimcilarin %67,8’i ise ihtiya¢ duyduklari saglik hizmetlerine erisim konusunda sorun
yasamadiklarini ifade etmistir. Saglik temelli gerceklestirilien odak grupta (EK 3), katthmcilar
engelli kadinlarin saglik hizmetlerine erismesinin 6nlindeki engelleri erisilebilirlik, saglk
hizmeti veren personelin saglamci ve oOnyargili tutumlari ve ekonomik esitsizlikler olarak
siralamiglardir. Erisilebilirlik sorunlari hastaneye ulasimi da kapsayan sehir igi ulasimdan fizik
tedavi gibi gorselligin 6ne ¢iktigl hizmetlerde gérme engellilerin yasadigl sorunlara kadar genis
bir yelpazede ele alinmistir.
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Dil ve konusma engeli bulunan katihmcilarda ihtiya¢ duydugu halde engelinden dolayi
yararlanamadigl saglik hizmeti oldugunu belirtenlerin orani en yiksektir (%81,3’e karsilik
gelen 26 kisi). Bunu isitme engelliler (%73,3’e karsilik gelen 74 kisi) ve gérme engelliler
(%72,6’'e karsilik gelen 215 kisi) takip etmektedir. Sagir kadinlarla yapilan odak grup
gorismesinde, saglik hizmetleri alirken yasanan iletisim problemleri genis kapsamli bigcimde
tartisiimistir. Hastanelerde cogunlukla isaret dili tercimani bulunmadigi, terciman temin
etme sorumlulugunun zaman zaman hastalara yuklendigi, kimi zaman doktorlarin teknoloji
destekli uzaktan erisim temelli tercime hizmetlerini kullanmayi reddettigi kimi zaman da
sagir kadinlarin son care olarak yazili iletisim kurmak zorunda kaldiklari tartisiimistir. Egitimde
yasanan sorunlar neticesinde sagir kadinlar yazili iletisimde sikintilar yasamakta, bu durum da
dolayl bicimde onlarin saglik hizmetlerinden yararlanmalarinin éntinde engel olusturmaktadir.
Kadinlar ayrica bu iletisim probleminin saglikla ilgili bir sorun oldugunda hak arama

mekanizmalarini etkinlestirmeyi de guglestirdigini aktarmistir (EK 7).

SEKiL 10.
Katilimcilarin Saghk Hizmeti Erisiminde Engelinden Dolayi Eslik ihtiyaci

@® Evet Hayir Bazen

Saglk hizmetlerini alirken yardimciya/refakatgiya ihtiyag duyma durumu mahremiyet acisindan
ve saglik hizmetlerine fiziksel erisim agisindan ele alinabilir. Yukaridaki grafik, katilimcilarin
saglik hizmeti alirken engellerinden dolayr birinin eslik etmesine ihtiyag duyma oranini
gostermektedir. Katilimcilarin %31,3’0 bu ihtiyaci her zaman hissettiklerini belirtirken, %51,7’si
bazen hissettiklerini, %17’si ise bu ihtiyaci hi¢ hissetmediklerini belirtmistir. Medeni duruma
gore incelendiginde refakatciya en cok ihtiyac duydugunu belirtenler esi vefat etmis kadinlar
(%66), %80 ve Uzeri engeli bulunan kadinlar (%41,3), lise ve alti egitim dizeyindeki kadinlar

(%33,9) ve bakim veren kisi ile yasayanlardir (%80,6). Engel tlrline gore incelendiginde ise,



zihinsel (%52,9); ortopedik/fiziksel (%37,1) ve gorme (%36,4) engellilerde birinin kendilerine
eslik etmesine ihtiya¢c duydugunu belirtenlerin orani en yuksektir. Saghk temelli odak grupta
(EK 3) saglik hizmetleri almak igin birinin eslik etmesine duyulan ihtiyacin erisilebilirlik
sorunlarindan kaynakli bir zorunluluga dénUstigu, bunun aslinda ¢ok da tercih edilen bir durum
olmadigl, bu duruma ise yine engelli bireyi degil aileyi merkeze alan engellilik politikalarinin

neden oldugu tartisiimistr.

TABLO 21.
Katilimcilarin Kendi Saghg ile ilgili Karar Alma Durumu (%)

| |

Evet her zaman kararlarimi kendim alabiliyorum 665 74.3
Bazen (Ailem, esim/partnerim, bakim veren kisi vb. midahale eder) 207 23.1
Hayir hicbir zaman kararlarimi kendim alamiyorum 23 2.6

Bu tablo, katilimcilarin saglklariyla ilgili kararlari kendilerinin alip alamama durumunu
gostermektedir. Katihmcilarin blytk cogunlugu (%74,3) saglik kararlarini her zaman kendilerinin
alabildiklerini belirtirken %23,1’i ise bazen bu kararlari aileleri, esleri, bakim veren kisiler gibi
diger kisilerin mudahalesiyle aldiklarini ifade etmistir. %2,6’s1 ise hicbir zaman bu kararlari
kendilerinin alamadiklarini belirtmistir. Egitim dizeyi lise Gzeri olan katilimcilarda bireysel karar
alma orani daha yuksektir. Egitim duzeyi lise Uzeri katilimcilarin %88,5’i kendileri karar alirken,
%10’u, bazen kendileri karar aldigini belirtmistir. Ote yandan, lise diizeyinin altinda egitim almis

katihmcilarin %64,8’i saglikla ilgili kararlari kendileri alabilmektedir.

Saglik hizmeti alirken refakatci esligi kisinin kendi sagligiyla ilgili karar alma slrecinde
ozerkligini etkileyen bir faktor olabilir. Saghk hizmeti alirken birinin eslik etmesine ihtiyag
duydugunu belirten katilimcilarin %65,2’si sagliklari konusunda kararlarini kendi basina alirken,
herhangi birinin esligine ihtiyagc duymayan katilimcilarin %85,9’u sagliklariyla ilgili kararlari

kendileri alabilmektedir.

Katilimcilarin cinsel saglik ve Ureme saghgl ile ilgili kararlari kendilerinin alma orani, genel
sagliga iliskin 6zerk karar alma oranindan yuksektir. %80,1'i bu kararlari her zaman kendilerinin
alabildiklerini belirtirken %9,4’0 ise bazen aileleri, esleri, bakim veren kisiler gibi diger kisilerin
mudahalesiyle aldiklarini ifade etmistir. Cinsel saglik ve Ureme sagligi ile ilgili kararlari hicbir
zaman kendilerinin alamadiklarini belirtenlerin orani %2,4 iken bu soruya cevap vermeyen

katilimci orani da oldukga yuksektir (%8,1).
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Cinsel saglik ve Ureme sagligi ile ilgili konular arastirmanin nicel kisminda kisith bicimde ele
alinsa da odak gruplarda bu konu derinlemesine ele alinmistir. Katihmcilara gore, ebeveynlerin
engelli kiz cocuklari olmasina ragmen toplumsal cinsiyet ve engellilik baglaminda farkindaliginin
olmamasi engelli kadinlarin cinsel saglik ve Ureme saghgl alaninda bilgiye erisememesine
neden olmaktadir. Hatta engelli kiz gocugunun beden mahremiyetinin ihlali de sdz konusu
olabilmektedir. Ayrica doktorlarin saglamci tutumlari 6zellikle Greme sagligiyla ilgili konularda
belirginlesmekte ve engelli kadinlar icin olumsuz deneyimlere neden olabilmektedir.
Doktorlarin engelli olmayan hamile kadinlarla engelli hamile kadinlara yonelik davranislari
arasinda onemli bir fark oldugu vurgulanmistir. Katihmcilar, engelli kadinlarin anne olma
kararlarinin ve yetkinliklerinin ¢ogu zaman vyargilayici bir tutumla agik¢a sorgulandigini dile
getirmistir. Cinsel saglkla ilgili korunma yontemlerinin de erisilebilir olmamasi bir diger sorun
alani olarak glindeme gelmistir. Hem yontemlerle ilgili bilgilerin engel tirine 6zgu erisilebilirlik
standartlari dahilinde sunulmasi hem de Urlnleri satin alirken ve kullanirken farkl engel
gruplarinin erisilebilirlik ihtiyaglarinin gdzetilmesi gerektigi vurgulanmistir. Erisilebilirlik sorunlari
nedeniyle engelli kadinlarin siklikla etraftaki birine danismak zorunda kaldiklari ya da bazi
telefon uygulamalarini kullandiklari ancak bu uygulamalarin da ciddi sikintilari oldugu giindeme
gelmistir. Her iki durumda da kisisel hayatin gizliliginin ihlali s6z konusudur. Hamilelik testlerinin
gorme engelli kadinlar igin erisilebilir olmamasi da glindeme gelmistir. Cinsel saglik ve Greme
sagligiyla ilgili malzemelerin erisilebilir olmamasi engelli kadinlarin kendi bedenlerine dair karar

alma slreclerine de etki etmektedir (EK 3).

TABLO 22.
Katilimcilarin Bagvuracagi ve Tedavi Olacagi Saghk Kurulusunu Segme Kriterleri (%), Coklu Se¢im

| o |

Sosyal glivence kapsamina gore (SGK, GSS) 659 73.7
Erisilebilirlige gore (yakinlik, ulasimin kolay olmasi, engelliler igin 6zel 616 68.9
yonergelerin olmasi) ’
Birden fazla doktora kontrol edilebilecek sekilde olan hastanelere gore

e 300 33.6
(tam tesekkulll hastaneler)
Tavsiye (internet yorumlari, benzer engel durumu olan akran/arka- 290 394
daslar, cevredeki diger insanlarin deneyimleri) ’
Engel durumu ile ilgili deneyimli/uzman doktor bulma durumuna gére 216 24.2
Engellilere saglanan destek hizmetlerinin niteligine ve ekipmanina gore 206 23
Saglik personelinin tutumuna gére (hem kadinlara hem engellilere) 202 22.6
Kadin ve engelli oldugum icin kisitl sansim var 33 3.7
Ailem karar verdigi icin secme sansim yok 17 1.9



| | =

Diger (litfen belirtin) 1 0,1

Tablo 22 katilimcilarin saghk kurulusu secim kriterlerini gostermektedir. Buna gore, buyuk bir
cogunlugu (%73,7) saglk hizmetlerinden yararlanma kararlarini sosyal glvence kapsamina,
%68,9'u yakinlik, ulasim kolayligi gibi erisilebilirlik kriterlerine goére almaktadir. Hastane
seciminde birden fazla doktora ulasabilme imkani, tavsiyeler, deneyimli doktorlar, engellilere
yonelik destek hizmetleri ve saglik personelinin tutumu da onemli faktorler arasinda

yer sayllmaktadir.

Saglik hizmetleri alirken yasadiklari zorluklar soruldugunda Tablo 23’te de goruldigu gibi
katihmcilarin blyudk bir kismi (%47,2) fiziksel olarak erisim zorlugu yasadiklarini belirtmistir.
Diger sikca karsilasilan zorluklar arasinda saglk personelinin yeterli bilgiye sahip olmamasi
(%16,9), doktorun dogrudan katihmciyla iletisim kurmamasi (%16,4) ve saglik personelinin
onyargili tutumlarina maruz kalma durumu (%14,6) bulunmaktadir. Odak grup tartismalari da

bu bulgulara paralel sonuclar ortaya koymustur (EK 3, 6 ve 7).

TABLO 23.
Katilimcilarin Saglik Hizmeti Alirken Yasadigi Zorluklar (%), Coklu Se¢im

| | %

Fiziksel olarak erisim zorlugu yasiyorum 419 47.2
Herhangi bir zorlukla karsilasmiyorum 285 321
Saglik personelinin yeterli bilgiye sahip olmadigini disintyorum 150 16.9

Doktorum dogrudan benimle iletisim kurmuyor, bana eslik eden kisiyle

muhatap oluyor 146 16.4
Saglik personelinin 6nyargili tutum/davranislarina maruz kaliyorum 130 14.6
Hastanelerde engelime uygun ekipman bulunmuyor 108 12.2
Uygulanacak tedavi/ilag kullanimi anlasilir bir dille anlatiimiyor 83 9.3
Engelim nedeniyle ayrimcilik/kéti muamele/siddete maruz kaliyorum 43 4.8
Muayene sirasinda mahremiyetime saygi duyulmuyor 40 4.5

Gorme engelli katihmcilarin %62,1’inin ve ortopedik engelli katilimcilarin %81,5’inin en fazla
fiziksel erisimle ilgili zorluk yasadiklari gdzlemlenmistir, 6te yandan isitme engelli katilimcilarin
%50,0'inin ve dil/konusma engelli katiimcilarin %57,1’inin  saglik personelinin 6nyargih
tutumuyla ilgili sorunlar yasadiklari gézlemlenmistir. isitme ve konusma engelli katilimcilarin
neredeyse vyarisi (%40,2) Saglik Bakanlig'nin isitme ve konusma engellilere yonelik sundugu
Engelsiz Saglik iletisim Merkezi (ESIM) hakkinda bilgi sahibi olmadigini belirtmistir.
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Saglik hizmeti alirken maruz kalinan kéti muamele ve siddet incelendiginde, katilimcilarin buyik
cogunlugu (%83,6) saglik kontrolleri sirasinda herhangi bir siddet tlriine maruz kalmadigini ancak
psikolojik siddet (%15,3), fiziksel siddet (%1,5) ve cinsel siddet (%1,2) yasadiklarini belirtmistir.

3.4 Hizmetlere Erisim ve Toplumsal Hayata Katilim

Arastirmanin planlama asamasinda ayri birer konu basligi olarak ele alinan hizmetlere erisim ve
toplumsal hayata katilim, konular arasindaki értismenin ve bagimlihgin dizeyi dikkate alinarak
soru formu hazirlama ve anket asamalarinda birlestiriimistir. Bu kisimda halkin kullanimina
acik bina ve alanlara erisim dizeyi ve yasanan sikintilar, erisilebilirlik problemleri nedeniyle
katihmcilarin gerceklestiremedigi veya gulclikle gerceklestirebildigi faaliyetler, erisilebilirlik
sorunlari nedeniyle egitim, saglik ve istihdam gibi alanlarda yasanan sorunlar, Turkiye'deki
siyasi partilerin ve sivil toplum &rgttlerinin engelli kadin konusundaki politika ve faaliyetlerinin

yeterliligi konulari bes baslik altinda sunulmustur.

3.4.1 Halkin Kullanimindaki Binalara ve Alanlara Erisim

Katihmcilarin  toplumsal hayata katilimini etkileyen erisim zorluklari, arastirmanin odak
noktalarindan birini olusturmaktadir. Katilimcilarin halkin kullanmasi gereken binalara ve
alanlara erisimde karsilastiklari zorluklar, yasadiklari kisitlamalar ve gunlik faaliyetlerdeki
sinirlamalar toplumsal hayata katilimin énliindeki fiziksel engeller kapsaminda incelenmektedir.
Asagidaki tablo katilimcilarin %23,6’s1 (N = 212) bu konuda zorluk yasadigini belirtirken, %45,5’i
(N = 408) bazen zorluk yasadigini, %30,9'u (N = 277) ise hi¢ zorluk yasamadigini belirtmistir.

Yasanan zorluklar odak gruplarda detayh tartisiimis ve 6rneklenmistir (EK 3, 5, 7 ve 8).

TABLO 24.
Halkin Kullanimina Agik Binalara ve Alanlara Giriste veya Kullanimda Yasanan Zorluk Oranlari (%)

| | %

Evet 212 23.6
Bazen 408 45.5
Hayir 277 30.9

Halkin kullanimina uygun bina ve alanlara erisimde zorluk yasama durumlari engel tirU
kompozisyonunda incelendiginde ise en cok zorluk yasayan engel grubunun gbérme ve
ortopedik/bedensel engel oldugu gorilmektedir. Gorme engelli katilimcilarin % 22,5’i binalara
erisim konusunda siklikla zorluk yasarken, %60,5’i bazen zorluk yasadigini belirtmistir. Ayni

sekilde, ortopedik/bedensel engelli katilimcilarin %32,1'i siklikla zorluk yasarken, %41,3’U halkin
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kullanabilmesi gereken binalara/alanlara girmekte veya binalari kullanmakta bazen zorluk
yasadigini belirtmistir. Halkin kullanabilmesi gereken binalara en rahat erisebildiklerini dile

getirenler dil ve konusma engeli katilimcilar olmustur. Bu oran onlar igin toplam %31,3’tur.

SEKiL 11.
Katilimcilarin Engel Tiirii ve Halkin Kullanabilmesi Gereken
Binalara Erisim Zorluklari Arasindaki iliski (%)

Gorme %22,5
Ortopedik/bedensel %32,1
Zihinsel %29,4
Bunlar disinda kalan stregen/kalitsal/genetik hastalik %27,7

Psikososyal, ruh saghg %19,5

isitme 2N

Dil ve konusma  Z{H

® Evet Bazen

Sekil 12, ginlik yasamlarinda yardima ihtiyagc duyma seviyelerine gére halkin kullanimina
acik binalara erisimde genellikle ve bazen zorluk yasayan katilimcilarin oranini incelemektedir.
Grafikte, her zaman vyardima ihtiyag duyan katilimcilarin %66,1'i binalara erisimde
zorlanmaktadir. Diger taraftan, siklkla yardima ihtiyac duyan katilimcilarin binalara erisimde
vasadiklari zorluklarin toplam orani, her zaman yardima ihtivac duyan katilimcilarin oranindan
daha yUksektir.

Sekil 13’Gn de gosterdigi Uzere, engellilik derecesi arttikca halkin kullanimina acgik binalara
ve alanlara erisim sorunu da artmaktadir. 1.derece engelli katilimcilar halkin kullanabilmesi
gereken binalara erisim sorununu diger engel gruplarindan daha ¢cok yasamaktadir. 1.derece
engelli katilimcilarin® %81,1’i (N = 280), 2.derece engelli katilimcilarin® %73,0’1 (N = 150) ve
3.derece engelli katihmcilarin” %61,5’i (N = 144) binalarin ve alanlarin kullanimi konusunda
zorluk yasadiklarini belirtirken, bu oran 6zel gereksinimi olan katilimcilar® icin %33,3 (N = 26),

engelli saglik kurulu raporu bulunmayan katilimcilar icin %47,8'dir (N = 11).

Engellilik derecesi: %80-100.
Engellilik derecesi: %60-79.
Engellilik derecesi: %40-59.
Engellilik derecesi: %0-30.

W N O ;g
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SEKiL 12.
Katilimcilarin Giinliik Yasamlarinda Yardima ihtiyag Duyma Diizeyine Gore Halkin
Kullanabilmesi Gereken Binalara Erisimde Zorluk Yasama Sikliklari (%)

Bazen ihtiya¢ duyarim %17,1 %64,1
Nadiren ihtiyag duyarim %14,5 %42,2
Higbir zaman ihtiya¢ duymam

@® Evet © Bazen

SEKiL 13.
Katilimcilarin Engellilik Yiizdesi ve Halkin Kullanabilmesi Gereken
Binalara Erisim Zorluklari Arasindaki iliski (%)

%80-100 (1.Derece Engelli) %30,7 %50,4
%60-79 (2.Derece Engelli) %26,5 %46,5
%40-59 (3.Derece Engelli) %16,2 %45,3

%0-39 (Ozel gereksinimi vardir)  EAJS %26,9

@® Evet © Bazen

Ote yandan, engelli saglik kurulu raporu bulunmayan katilimcilar da binalara erisim konusunda
sorunlar yasamaktadir. Engelli saghk kurulu raporu bulunmayan katilimcilarin %21,7’si binalara
erisirken zorluk yasadigini, %26,1’i ise bazen zorluk yasadigini belirtmistir. Gézlemlendigi
Uzere, engel raporu olmayan ve erisim zorlugu yasayan katilimcilarin orani 6zel gereksinimi
olan katihmcilardan daha yuksektir. Bu tespit, demografi boliminde belirtildigi gibi, engel

raporu olmayan katilimcilarin heterojen vyapisindan kaynaklanabilir. Ayrica, bu durum,



katthmcilarin glnlik yasamlarinda farkli duzeylerde vyardima ihtiyag duymalari ve cesitli
engel turlerine sahip olmalariyla da iliskilendirilebilir. Ek olarak, engel raporu bulunmayan
katihmcilarin bu durumunun, engel raporu basvuru slreci veya baska nedenlere dayanabilecegi
unutulmamalidir. Engelli raporu bulunmayan kisilerin daha az oranda engelli olduklari igin rapor
alamamis olduklari varsayilmamalidir. Bu kisiler ¢esitli sebeplerden dolayi rapor almamayi tercih
etmis veya bu anlamda saglik sistemine erisememis de olabilir.

3.4.2 Mekansal Erisimde Zorluk Yasanmasi Sebebiyle
Yapilamayan Aktivite ve Faaliyetler

Temel bir kamu hizmeti olan erisilebilir ulasim, kisilerin bircok hizmete erisimini ve toplumsal
hayata katilimini etkileyecegi icin bir haktir. Bir bdlgedeki iyi planlanmis bir ulasim agi, insanlarin
egitim, saglk ve diger temel hizmetlere daha kolay erismelerini saglayabilir. Tablo 25'te
derlenen bulgularin ortaya koydugu Uzere, katilimcilarin %60,3’l, toplu tasima kullanmak
istemelerine ragmen fiziksel erisim zorluklari nedeniyle genel olarak zorluk yasamaktadir ve

sehir icinde bir yerden bir yere gidememektedir veya cok zorlanmaktadir.

TABLO 25.
Katiimcilarin Yapmak istedigi Fakat Mekana Erisemedigi icin Yapamadigi
veya Yaparken Cok Zorlandigi Faaliyetler (%), Coklu Seg¢im

- %

Ulasim araglarini kullanmak, sehir icinde bir yerden bir yere gitmek 374 60.3
Park ve meydanlarda gezmek/dolasmak 241 38.9
Marketlerden veya AVM’lerden alisveris yapmak 220 355
ATM, bankalardan para cekmek/islem yapmak, kargo géndermek 201 32.4
Oren yerlerini gezmek (antik kentler, tarihi kalintilar vb.) 182 29.4
Konsere, oyun merkezlerine gitmek 160 25.8
Sinema, tiyatro izlemek 142 229
Muzeleri gezmek, kitlphanelere gitmek 138 22.3
Tatile gitmek, disarda yemek yemek 128 20.6
Diger kamu kurumlarina gitmek (Valilik, belediye, adliye, karakol vb.) 103 16.6
Egitim almak, kendimi gelistirmek 98 15.8
Cahismak 91 14.7
Saglik hizmetlerinden yararlanmak, muayene/tedavi olmak 89 14.4
ibadet etmek (cami, kilise vb.) 72 11.6
Diger 5 0.8
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Benzer bir sekilde, halkin kullanimina agik park ve bahgeler gibi kamusal alanlara erisimde
de zorluk yasandigi gozlemlenmistir. Katilimcilarin %38,9'u istemelerine ragmen park ve
meydanlarda dolasamamaktadir veya bu konuda ciddi zorluklarla karsilasmaktadir. Yine
katihmcilarin %35,5’i marketler veya alisveris merkezlerinde alisveris yapmak istemelerine
ragmen yapamamakta veya c¢ok zor yapmaktadir, %32,4’U bankalardan para ¢ekmek/islem

yapmak veya kargo gondermek konusunda engelle karsilasmaktadir.

Istemesine ragmen erisilebilirlik sorunlari nedeniyle yapilamayan veya nadiren yapilabilen
faaliyetler arasinda kultirel faaliyetlere katilmak da 6n plana c¢ikmaktadir: Bu konuda oren
yerlerini gezmek (%29,4), konsere veya gdsteri merkezlerine girmek (%25,8), sinema, tiyatro
izlemek (%22,9), mizeleri gezmek ve kitliphanelere gitmek (%22,3) ve tatile gitmek, disarida
yvemek yemek (%20,6), katiimcilarin yapmak isteyip yapamadigl veya ciddi anlamda zorluk

vasadigl faaliyetler arasindadir.

Sosyokultirel faaliyetlere erisim vyalnizca fiziksel engellerle sinirl degildir. Sagir kadinlar
odak grup gorismesinde soz konusu faaliyetlere katilamadiklarini ¢ciinkl gerekli erisilebilirlik
dizenlemeleri olmadigi icin fiziksel olarak orada bulunmanin anlamli olmadigini aktarmistir
(EK 7). Ayrica engelli kadinlar engellerinden 6tlrl is yasamina katilamadiklarinda cogunlukla
ekonomik anlamda glclik cekmektedir. Engelli olma, 6zellikle ne istihdam ne egitimde yer
alan kadinlar i¢in sosyokilturel faaliyetlere katilimi hem dogrudan hem de ekonomik anlamda
dolayli bicimde etkilemektedir (EK 8). Sosyokiltlrel faaliyetlere erisilebilirlik zorluklari
nedeniyle katilamama ayni zamanda bireyin kendini gerceklestirmesi ve yasam doyumuyla da
yakindan iliskilidir. Diger bir deyisle, erisilebilirlikle ilgili zorluklar bireylerin bilgiye, egitime ve
kiltire erisimde zorluk/yoksunluk yasadigl durumu ifade eden “sanat yoksullugu” kavramiyla
aciklanabilir. Bulgularin ortaya cikardigi Gzere, engelli kadinlar sanat yoksullugu riski ile de karsi

karsiya kalabilmektedir.

Katilimcilarin %16,6°s1 icin adliye veya karakol gibi kamu binalarina gitmek; %15,8’i icin egitim
almak; 14,7’si icin calismak, %14,4’0 icin saghk hizmeti almak ve %11,6’si icin ise ibadet
mekanlarinda ibadet etmek, yapmak isteyip de erisilebilirlik zorluklari nedeniyle yapamadigi

aktiviteler olarak belirtilmistir.

Asagida ver alan infografik, katiimcilarin yapmak istedigi fakat mekana erisim zorlugu yasadigi
icin yapamadigl veya yapmakta zorluk yasadigl aktivite ve faaliyetleri engel tlrine gore
sunmaktadir. Buna gore, neredeyse tim engel gruplarinin zorluk yasadigi icin yapamadigl veya
yaparken cok zorlandig faaliyet ulasim aracglarinin kullanimidir. Ortopedik/bedensel engelli
katihmcilarin %49,7’si, gbrme engelli katthmcilarin %49,5’i, stregen, kalitsal, genetik hastaligi
bulunan katilimcilarin %30,9’u, zihinsel engelli katilimcilarin %25’i, dil ve konusma engelli

katilmcilarin %22,6’s1 ve psikososyal, ruh saghgi engeli bulunan katilimcilarin %22’si ulasim



araclarini kullanmak ve sehir igerisinde bir yerden bir yere gidebilmek istediklerini belirtmistir.
Ote yandan, isitme engelli katihmcilar icin durum daha farklidir. isitme engelli katilimcilarin
%28,7'si konsere, oyun merkezlerine gitmek istedigini, %25,7’si ise sinema, tiyatro izlemek
istedigini fakat mekanin erisim sorunu nedeniyle bu isteklerini gerceklestiremediklerini veya

cok zorlandiklarini belirtmislerdir.

SEKiL 14.
Engel tiirlerine Gére Katihmcilarin istedikleri Halde Mekana Erisemedikleri

icin Yapamadiklari veya Yapmakta Zorlandiklari Faaliyetler (%)

Ortopedik/ Dil ve Psikososyal, Kalitsal/Genetik
Gorme Bedensel Isitme Konusma Zihinsel Ruh Saghg Hastalik
Ulagim araglarini  Ulasim araglarini Ulagim araglarini  Ulasim araglarini  Ulasim araglarini  Ulasim araglarini
kullanmak; sehir  kullanmak; sehir ~ Konsere, gosteri  kullanmak; sehir ~ kullanmak; sehir  kullanmak; sehir  kullanmak; sehir
icinde bir yerden iginde bir yerden merkezlerine icinde bir yerden iginde bir yerden icinde bir yerden icinde bir yerden
bir yere gitmek bir yere gitmek gitmek bir yere gitmek bir yere gitmek bir yere gitmek bir yere gitmek
%2 %

Park ve Park ve Bankalardan para Park ve Park ve Park ve
meydanlarda meydanlarda cekmek/islem meydanlarda meydanlarda meydanlarda
gezmek/ gezmek/ Sinema, tiyatro yapmak, kargo gezmek/ gezmek/ gezmek/
dolasmak dolasmak izlemek gondermek, ATM dolasmak dolasmak dolasmak

%2 % E % %2

Katilimcilarin resmi raporlarda bulunan engellilik orani ile yaparken zorlandiklari faaliyetler
birlikte degerlendirildiginde; 1.derece engelli katilimcilarin %51’i, 2.derece engelli katilimcilarin
%45,3'1, 3.derece engelli katiimcilarin %38,6’s1 ve 0Ozel gereksinimi bulunan katihmcilarin

%10,3’0 ulasim araglarini kullanmak istedigini fakat kullanamadigini veya kullanirken

zorlandigini belirtmistir.

3.4.3 Temel Kamusal Hak ve Hizmetlere Erisimdeki Engeller:
Istihdam, Egitim ve Sagdlik

Bu bolimde sunulan bulgular, egitime erisim, istihdama katilim ve saglik hizmetlerinden
yararlanma konularinda yasanan mekansal erisim sorunlarinin alti bir defa daha cizilmektedir.
Diger bir deyisle, erisilebilirlik hakki ihlali, engelli kadinlari hayatin ileriki yillarinda pek ¢ok
temel alanda dezavantajli konuma disirmektedir. Ozellikle ne istihdam ne egitimde vyer
alan kadinlarla yapilan odak grup (EK 8) erisilebilirlik sorunlarinin yoksulluk sarmalinda ele
alinmasi gerektigini gostermistir. Maddi imkanlari kisith kadinlar gerek fiziksel erisilebilirlik

gerekse engellilerin kullanmasi gereken malzeme ve arag gereclere erisme konusunda devletin
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saglayamadigl imkanlari kendi kaynaklarini kullanarak karsilama anlaminda dezavantajli
durumdadir. Bu kisitliliklar nedeniyle egitime erisemeyen kadinlar, is yasaminin da disinda
kalmakta ve yoksullukla miicadele etmek zorunda birakilmaktadir.

istihdam béliminde belirtildigi  Gzere, katiimcilarin %14,7’si mekana erisim zorluklari
nedeniyle calismak isteseler de calisamadigini ya da ciddi zorluklar yasadigini belirtmektedir. Bu
katilimcilar arasinda, ¢alistyor olup olmamasina bakilmaksizin, halihazirda is aradigini belirten
katilimcilarin %25,7’si ¢alismak istedigini ve calisamadigini veya ¢ok zorlandigini belirtmistir.
Gelir kaynaklarina gore incelendiginde ise hanesinin ana gelir kaynaginin isinden elde ettigi
gelir oldugunu belirten katiimcilarin %5,9’u, hanedeki diger bireylerin geliri oldugunu belirten
katilimcilarin %10,8’i ve akrabalarinin veya tanidiklarinin verdigi destek/bor¢ oldugunu belirten
katilimcilarin %14,8’i calismak istedigini fakat erisim sorunu yasadigi icin calisamadigini veya
cok zorlandigini dile getirmistir.

Egitim boliminde, engelli kadinlarin egitim hayatlarinda ve egitime erisimde yasadigl
zorluklara deginilmisti. ilgili bolimde ortaya konuldugu (izere, katilimcilarin %35,6’inin (137 kisi)
egitim kurumlarina fiziksel erisimde zorluk yasamistir. Bu nedenle egitimlerine diledigi seviyeye
kadar devam edemedikleri bulgusu, fiziksel erisimin toplumsal katiima etkisini gbstermektedir.
Egitimine istedigi asamaya kadar devam edemedigini belirten katilimcilarin %15.8’i egitim
almak, kendini gelistirmek istedigini fakat mekédna erisemedigi icin bunu yapamadigini veya
yapmakta cok zorlandigini belirtmistir. Dahasi, fiziksel olarak okula erisim sorunlari nedeniyle
egitimine istedigi asamaya kadar devam edemeyen katilimcilarin %25,2’si bu durumun mekana
erisim kaynakli oldugunu veya kendisini cok zorladigini belirtmistir. Bu dogrultuda okullarda
rampa, asansor, engelli tuvaletleri gibi erisilebilirlik olanaklarinin eksik oldugunu belirten
katihmcilarin %15,5'i ve egitim kurumlarina ulasim imkanlarinin sinirh oldugunu belirten
katihmcilarin %16,1'i egitim almak, kendini gelistirmek istedigini fakat mekéansal kisitlamalar

nedeni ile zorlandigini belirtmistir.

Bunun vani sira, fiziksel erisim zorlugu yasayan katilimcilarin, farkh tirlerde kesisen esitsizliklere
de maruz kaldigi tespit edilmistir. Okuldaki egitimci ve idari personelin engeline yonelik ayrimci
tutum, Onyargl ve olumsuz davranislarina maruz kalan katiimcilarin %44,8’i, arkadaslari
tarafindan zorbalik, kot muamele, dislanmaya maruz kalan katilimcilarin %37,7’si ve okulda
engeline uygun psikolojik destek ve rehberlik hizmetlerinin yetersiz oldugunu belirten
katilmcilarin %37’si egitim kurumlarina erismekte zorluk yasadigini belirtmistir. Bu durum
katilmcilarin yalnizca mekanin fiziksel erisim zorluklariyla karsilasmadigini, ayni zamanda
ayni mekanin engelli bireyler icin duygusal ve sosyal zorluklari da icerdigini gdstermektedir.
Erisilebilirlik sorunlarinin artan engel diizeyine paralel bicimde arttigi dikkate alindiginda,
engel dizeyi yiksek katihmcilarin yasamin farkli alanlarinda karsilarina cikan gesitli sorunlarla

micadele etmek durumunda kaldiklari ve bu sorunlari da daha sik deneyimledikleri séylenebilir.



Saglik hizmetlerine erisim ile ilgili kisimda belirtildigi Gzere, katlimcilarin %14,4’G (89
kisi), saglik hizmetinden vyararlanmak istemesine ragmen mekana erisemedikleri icin bu
hizmetlerden yararlanamamaktadir veya dnemli oranda zorluk yasamaktadir. Gérme engelli
katihmcilarin %33,3°0, isitme engelli katiimcilarin %14,6’s1, dil ve konusma engelli katilimcilarin
%30’u, zihinsel engelli katiimcilarin %20’si, ortopedik/bedensel engelli katilimcilarin %14’G,
ve slregen/kalitsal/genetik hastaliga sahip katilimcilarin %14,9'u saglk kurumlarina erisim

konusunda zorluk yasamaktadir.

SEKIL 15.
Saglik Kurumlarina Erisimde Zorluk Yasayan Katilimcilarin Engel Dereceleri (%)

%69,8

%80-100 (1.Derece %60-79 (2.Derece %40-59 (3.Derece Engelli raporum %0-39 (Ozel
Engelli) Engelli) Engelli) bulunmuyor gereksinimi vardir)

Yukarida yer alan grafikte, saglik kurumlarina erismekte zorluk yasayan katilimcilarin engel
dereceleri yer almaktadir. GorlGldigu Uzere, saglik kurumlarina erisim konusunda zorluk
yasayan katilimcilarin blyldk bir bolimid birinci derece engellidir. Sosyal glivence kapsamina
gore bakildiginda ise SGK glvencesi olan katiimcilarin %24,3’Gnln, 6zel sigortasi bulunan
katilimcilarin %20’sinin, genel saglk sigortasi olan katiimcilarin %16,2’sinin ve herhangi bir
sosyal glivencesi olmayan katihmcilarin %10,1’inin saglik kurumlarina erisim konusunda zorluk
yasadigl ortaya cikmaktadir. Bu durumun nedeni SGK kapsaminda olan katilimcilar arasinda
engel dluzeyi daha yuksek kisilerin yer almasi olabilir.

Ayrica, saglik hizmeti alirken engelinden dolayi kisisel bir asistana ihtiya¢ duyan katilimcilarin
%35,2’si ve bazen ihtiya¢ duyan katihmcilarin %12,4’G saglik kurumlarina erisim zorlugu
yasamaktadir. Bunun yani sira, basvuracagi ve tedavi olacagi saglik kurulusunu erisilebilirligine
gore yakinlik, ulagimin kolay olmasi, engelliler igin 6zel yonergelerin olmasi kistaslari ile sectigini
belirten katihmcilarin %74,3’G ulasim araclarini kullanmakta, %22,7’si ise saghk kurumlarina

girmekte/kullanmakta zorluk yasadigini belirtmistir.
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3.4.4 Tlurkiye’deki Siyasi Partilerin Engellilere Yonelik Faaliyetleri
Cercevesinden Degerlendirilmesi

Siyasi partiler, engelli bireylerin taleplerinin siyasal alana tasinmasi, politika yapim sireclerinde
anaakimlastiriimasi ve engelli bireylerin siyasete katilmalarinda 6nemli aktorlerdir. Siyasi
partilerin, engellilik konularinda bilgi ve deneyime sahip diger kuruluslarla is birligi yapmalari ve
parti ici dizenlemelerinde erisilebilirlik tedbirlerini almalari ve kamusal alanda engelli haklari ile
engelli kadinlarin haklarinin savunuculugunu yapmalari beklenmektedir. YurUtllen arastirmada
katilimcilarin Tarkiye'deki siyasi partilerin engelli kadinlara yonelik politika ve uygulamalarini
degerlendirmeleri sorulmustur. Tablo 26’da goruldigu gibi katilimcilarin cogunlugu (%66,6)
bu politika ve uygulamalari yetersiz bulmaktadir. %18,1’i kismen yeterli buldugunu belirtirken,
sadece %5,5'i bu politika ve uygulamalari yeterli buldugunu ifade etmektedir. Katihmcilarin
%9,8’i ise fikrinin olmadigini belirtmistir.

TABLO 26.
Katilimcilarin Tiirkiye’deki Siyasi Partilerin Engelli Kadinlara Yonelik
Politika ve Uygulamalarini Yeterli Bulma Durumlari (%)

| | %

Evet 49 5.5
Kismen 161 18.1
Hayir 591 66.6
Fikrim yok 87 9.8

Katihmcilarin egitim duzeyi arttikga, siyasi partilerin politika ve uygulamalarini yetersiz bulma
egilimi de artmaktadir. Diger bir deyisle, politika ve uygulamalari yetersiz bulanlarin orani, hig
okula gitmemis katiimcilarin %50,5ini, lise mezunlarinin %64,5’ini, Universite mezunlarinin

%81,1'ini ve yuksek lisans ve doktora mezunlarinin %84’Gnu olusturmaktadir.

Katilimcilarin siyasi partilerin uygulamalari konusundaki gorusleri, engel tirleri ¢ercevesinden
de analiz edilmistir. Siyasi partilerin politika ve uygulamalarini gérme engelli katilimcilarin %79’u,
isitme engelli katilimcilarin %6’2’si, dil ve konusma engelli katiimcilarin %68,8’i, zihinsel engelli
katihmcilarin %23,5%i, psikososyal, ruh saghgl engelli katiimcilar %31,7’si ve bunlar disinda
kalan stregen/kalitsal/genetik hastaligi bulunan katiimcilarin da %53,8’i yeterli bulmamaktadir.
Bunun yani sira, zihinsel engelli katilimcilarin %35,3’U ve psikososyal, ruh saglgi engeli bulunan
katihmcilarin %29,3’U fikrinin olmadigini belirtmistir. Ayrica, resmi raporlarda bulunan engellilik
oranina gore, birinci derece engelli katilimcilarin % 82,5’i, ikinci derece engelli katilimcilarin

%64’0 ve UglncU derece engelli katihmcilarin %48,9'u Turkiye'deki siyasi partilerin engelli



kadinlara yonelik politika ve uygulamalarini yetersiz bulmaktadir. Bu oran o6zel gereksinimi

bulunan katilimcilar igin %59, engelli saglik kurulu raporu bulunmayanlar icin %52,2'dir.

Katihmcilarin saglik hizmetlerine erisimi konusunda yasadiklari zorluklar, onlarin siyasi partilerin
politika ve uygulamalari hakkindaki gorislerinde etkili olabilmektedir. ihtiyac duydugu halde
engelinden dolayi yararlanamadigi saglik hizmeti olan katilimcilarin %70,1’i ve yararlanamadigi
saglik hizmeti olmayan katilimcilarin %64,5’i siyasi partilerin politika ve uygulamalarini

yetersiz bulmaktadir.

Katilimcilara kadinlarin siddetin her cesidinden korunmak amaciyla basvurabilecegi kurum
ve kuruluslardan hangilerini bildikleri sorularak siyasi partilerin politikalarini degerlendirme
derecelerine bakilmistir. Kurum ve kuruluslari bilen katilimcilarin bilmeyenlere gbére daha
blyUk bir bolimU siyasi partilerin engelli kadinlara yénelik politika ve uygulamalarini yetersiz
bulmaktadir. Diger bir deyisle, KADES gibi telefon uygulamalarini bilenlerin %69,7’si, ALO
183, 112, 155, 156, 157, Aile ici siddet hatti, Belediye destek hatlari gibi acil yardim hatlarini
bilenlerin %68,4’ti, Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM) bilenlerin %74,6’si,
KAMER, Morcati gibi dernekleri bilenlerin %77,6’si ve kurumlarin hicbirini bilmeyenlerin
%52,2'si Turkiye'deki siyasi partilerin engelli kadinlara yonelik politika ve uygulamalarini

yetersiz bulmaktadir.

3.4.5 Turkiye’deki Sivil Toplum Orgutlerinin Engellilere Yénelik
Faaliyetleri Cercevesinden Degerlendirilmesi

Siyasal partiler gibi, engelli haklari alaninda calisan sivil toplum orgltleri ve daha genis sivil
toplum, toplumsal seviyede kapsayiciligin ve hizmet ve haklara erisimin ilerletiimesinde
onemli aktorlerdir. Turkiye’de kadin haklari ve engelli haklari alaninda sivil toplum aktorlerinin
faaliyetleri ile yasal dizenlemelerde ilerlemeler saglandigi ve farkindalik saglandigl da
bilinmektedir. Arastirma kapsaminda, katihmcilarin bu konuyu nasil degerlendirdikleri
soruldugunda, (Tablo 27’de gosterildigi gibi) cogunluk (%53,3) sivil toplum 6rgutlerinin engelli
kadin sorunlariyla yeterince ilgilenmedigini disinmektedir. Katilimcilarin %24,9’u kismen ilgili
olduklarni distnurken, sadece %6,4°U sivil toplum 6rgutlerini yeterince ilgili bulduklarini ifade

etmektedir. Katihmcilarin %15,5’i ise fikir sahibi olmadiklarini belirtmistir.
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TABLO 27.
Tiirkiye’deki Sivil Toplum Orgiitlerinin Engelli Kadinlarin
Sorunlariyla Yeterince ilgilenmeleri Hakkindaki Diisiinceleri

I N

Evet 57 6.4
Kismen 222 24.9
Hayir 476 53.3
Fikrim yok 138 15.5

Katihmcilarin egitim dizeylerine bagh olarak Tirkiye'deki sivil toplum orgitlerinin engelli
kadinlarin sorunlariyla ne derece ilgilendigi konusundaki disinceleri birlikte analiz edildiginde
sivil toplum o6rgltlerinin engelli kadinlarin sorunlariyla yeterince ilgilenmedigini distnenlerin
orani, lise Uzeri egitim dlzeyine sahip katiimcilar arasinda daha ylksek (%60,7) oldugu
gorulmektedir. Lise ve alti egitim dizeyindeki katihmcilar icinse bu oran %49°dur. Ayrica,
lise ve alti egitim dlzeyine sahip katilimcilar arasinda fikri olmayanlar (%20) ve sivil toplum
orgltlerinin engelli kadinlarin sorunlariyla yeterince ilgilendigini distnenlerin orani (%7,1), lise
Uzeri egitim derecesine sahip katilimcilara gére daha yUksektir. Hi¢ okula gitmemis katilimcilarin
%29,6’s1 ve ilkokul mezunu katilimcilarin %28,2’si fikrinin olmadigini belirtirken, Universite
mezunlarinin ise %65,4’G Turkiye'deki sivil toplum orgutlerinin engelli kadinlarin sorunlariyla

yeterince ilgilenmedigini disinmektedir.
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SEKIL 16.
Katilimcilarin Egitim Durumuna Gore Sivil Toplum Orgiitlerinin
Engelli Kadinlarin Sorunlariyla ilgilenmesi Hakkindaki Diisiinceleri (%)
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Sivil  toplum 6rgutlerinin  engelli  kadinlarin  sorunlariyla yeterince ilgilenmediklerini
distinmeyenlerin orani gérme engelli katilimcilar arasinda en yiiksek siradadir (%66,4). isitme
engelli katilimcilarin %51'i, dil ve konusma engeli bulunan katilimcilarin %59,4°U ve ortopedik/
bedensel engeli bulunan katilimcilarin %53,5’i Turkiye’'deki benzer goristedir. Diger yandan,
zihinsel engelli katilimcilarin %41,2'si ve psikososyal, ruh saghgi engeli bulunan katilimcilarin
%29,3'G fikirlerinin olmadigini belirtmis ve bunlar disinda kalan slregen/kalitsal/genetik
hastaliga sahip olan katilimcilarin %35,1’i sivil toplum 6rgltlerinin engelli kadinlarin sorunlariyla

kismen ilgilendigini distnduklerini dile getirmistir.

Engel orani arttikca Turkiye'deki sivil toplum orgitlerinin engelli kadinlarin sorunlariyla
yeterince ilgilendigini disinme oranlari dismektedir. Birinci derece engelli katihmcilarin
%70,8'i, ikinci derece engelli katilimcilarin %54,7’si ve 06zel gereksinimi olan katihmcilarin
%38,5’i  Turkiye'deki sivil toplum &rgutlerinin engelli kadinlarin sorunlariyla yeterince
ilgilenmedigini distnmektedir. Diger yandan, Uglunci derece engelli katilimcilarin %33,3’U
kismen ilgilenildigini, %22,2’si ise fikrinin olmadigini belirtmistir. Engelli saghk kurulu
raporu bulunmayan katihmcilarin ise %39,1'i kismen ilgilenildigini, %39,1’'i de vyeterince

ilgilenilmedigini disinmektedir.

3.5 Siddet ve K&t Muamele

Ekonomik Kalkinma ve is Birligi Orgiitii (OECD) 2023 istatistiklerine goére Turkiye’deki kadinlarin
%32,0'1 yasamlarinin herhangi bir noktasinda siddete maruz kalmaktadir (OECD, 2023).
Engelli kadinlar yasamin her alaninda coklu ve kesisen ayrimcilik bicimleriyle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu nedenle siddet, istismar ve zararli uygulamalarla karsilasma riskleri daha yUksek
olmaktadir (Engelli Kadin Dernegi, 2014) (The European Disability Forum, 2021). Bu ¢alismada,
siddet turleri siniflandirilirken Birlesmis Milletler Multeciler Yiksek Komiserligi (UNHCR)'In
siniflandirmasindan (UNHCR, 2023) yararlaniimistir ve asagidaki gibi tanimlanmistir:

* Cinsel siddet cinsel nitelikli olan ve magdurun rizasi olmadan gerceklesen her tirli girisim

veya tehdit iceren eylemleri kapsamaktadir.

* Fiziksel siddet dovme, yumruk atma, sakatlama ve 6ldirme (silahla veya silahsiz olarak) gibi

fiziksel batunluge yonelik yapilan eylemleri kapsamaktadir.

* Duygusal veya psikolojik siddet kisinin hakarete ve asagilamaya maruz kaldigi cinsel
nitelikli olmayan, s6zli saldirilardir. Kisinin hareket 6zgUrligindn kisitlanmasi, asagilama ve

ayrimcilik bu kapsamda ele alinmaktadir.
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* Sosyoekonomik siddet kisinin  topluma  katilmaktan  alikonulmasidir.  Kisinin
calismasina izin verilmemesi, geliri konusunda kendi karar almasinin engellenmesi gibi

eylemleri kapsamaktadir.

e Zararl uygulamalar 18 vyasini henlz doldurmamis bir kisinin evliligi anlamina gelen
cocuk vyasta evlilikleri ve kisinin iradesi disinda gerceklestirilen veya evlilik disinda baska
bir secenek birakmayarak dayatilan bir evlilik anlamina gelen zorla evlendirmeleri
kapsamaktadir. Engellilik ve diger nedenlerle evlilige engel olunmasi da bu kapsamda

yer almaktadir.

TABLO 28.
Siddet Tiirleri Siniflamasi

Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem ev kiralayamadik. Sosyoekonomik

Baska insanlarla karsilasmamdan utanildigi/cekinildigi ifade edilerek

S k ik
sosyallesmeme/disari cikmama engel olundu. osyoekonom!

Maasima/ayligima el konuldu. Sosyoekonomik
Engelim nedeniyle internette, sosyal medyada zorbaliga maruz kaldim.  Duygusal/psikolojik
Toplum icinde engelim ile ilgili asagilandim, ki¢lk distraldim. Duygusal/psikolojik

Gormezden gelindim, engelim nedeniyle gerekli olan ek ihtiyac-

D |/psikolojik
larim karsilanmadi. UgEEl el

Engelimden dolayi s6zIU tacize, hakarete ugradim. Duygusal/psikolojik

Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem dislandik, asagilandik, toplu

D sal/psikolojik
tasima, park gibi kamusal alanlarda bulunmamamiz istendi. gl ele]

Telefonum karnistirildi, her hareketim kontrol altina alindi, strekli takip/

kontrol edildim. Duygusal/psikolojik

Engelim nedeniyle kullanmak zorunda oldugum ilag, yardimci

D |/psikolojik
cihazlarima zarar verilmek istendi/erisimim engellendi. Uil ey

Bana ve/veya sevdiklerime zarar verilecegine dair tehditler aldim. Duygusal/psikolojik

itildim, saclarim cekildi, tokat atildi ve/veya engelimin oldugu bolgelere

fiziksel siddet uygulandi. Fiziksel

Yumruk, tekme, bogma, yakma ve/veya ciddi zarar verecek nesnelerle

Fiziksel
(silah, bigak, cekic vb.) siddete ugradim. 2IKse

Cinsel siddet ve diger

Rizam disinda cinsel iliskiye zorlandim.
zararli uygulamalar

Cinsel siddet ve diger

Rizam disinda evlilige zorlandim.
zararli uygulamalar

Cinsel siddet ve diger

Evlenmeme engel olundu.
zararl uygulamalar



3.5.1 Katilimcilarin Maruz Kaldiklari Siddet Turleri

Katilimcilarin %35,8’i (N = 319) yasamlarinin herhangi bir doneminde siddete maruz kaldigini
belirtmistir. Katihmcilarin maruz kaldiklari siddet turleri arasinda duygusal/psikolojik siddet
on plana cikmaktadir. Siddete maruz kaldiklarini belirten engelli kadinlarin %89,5’i (N = 265)
duygusal/psikolojik siddete, %23’G (N = 68) sosyoekonomik siddete, %13,5’i (N = 40) cinsel
siddet/diger zararli uygulamalara ve %4,7’si (N = 14) fiziksel siddete maruz kalmistir.

Maruz kalinan siddet tirleri incelendiginde engellilikle iliskilendirilen siddet uygulama
bicimlerinin 6n plana c¢iktigl goridlmektedir. Siddet goren katilimcilarin yaklasik yarisinin
(%48’ine denk gelen 146 kisi) toplum icinde engeliyle ilgili asagilanmis, kigik dusdridlmas
oldugu gorilmektedir. En ¢ok maruz kalinan bir diger siddet bicimi, engelle ilgili s6zlU taciz
ve hakarete ugrama (%43,8, N = 133) ve engellilik durumu nedeniyle gormezden gelinme
ve gerekli ihtiyaclarin karsilanmasindan mahrum birakiimadir (%37,8, N = 115). Ayrica
katihmcilarin %14,8’i (N = 45) engel durumlari nedeniyle sosyallesmelerinin engellendigini
belirtmistir. Odak grup goértismesinin basinda engelli kadinlarin cogunun burada s6zi edilen
engellilige 6zgl kotl muamele tirlerini siddet olarak tanimlamadiklari gozlenmistir (EK 5).
Bu durum ongorilerek, anket sorulari hazirlanirken siddet tirleri Tablo 29'daki gibi davranis
ornekleriyle sorgulanmis, ardindan tablodaki siniflama temel alinarak siddet tirlerine 6zgl
degerler hesaplanmistir.

TABLO 29.
Katilimcilarin Maruz Kaldiklari Siddet Tiirleri, Coklu Cevap

| -« |

Toplum igcinde engelim ile ilgili asagilandim, kicik distrildtm. 146 48
Engelimden dolayi s6zIU tacize, hakarete ugradim. 133 43.8

Gormezden gelindim, engelim nedeniyle gerekli

115 37.8

olan ek ihtiyaglarim karsilanmadi.
Baska insanlarla karsilasmamdan utanildigi/cekinildigi ifade 45 148
edilerek sosyallesmeme/disari gtkmama engel olundu. ’
Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem dislandik, asagilandik, toplu

. , , 26 8.6
tasima, park gibi kamusal alanlarda bulunmamamiz istendi.
Telefonum karistirildi, her hareketim kontrol altina 55 8.9
alindi, strekli takip/kontrol edildim. '
Evlenmeme engel olundu. 21 6.9
Bana ve/veya sevdiklerime zarar verilecegine dair tehditler aldim. 18 5.9
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| - | =

Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem ev kiralayamadik. 16 5.3
Engelim nedeniyle internette, sosyal medyada zorbaliga maruz kaldim. 15 4.9

Engelim nedeniyle kullanmak zorunda oldugum ilag, yardimci

cihazlarima zarar verilmek istendi/erisimim engellendi. 15 4.9
itildim, saclarim cekildi, tokat atildi ve/veya engelimin 13 43
oldugu bolgelere fiziksel siddet uygulandi.

Rizam disinda cinsel iliskiye zorlandim. 13 4.3
Maasima/ayligima el konuldu. 12 3.9
Rizam disinda evlilige zorlandim. 9 3
Yumruk, tekme, bogma, yakma ve/veya ciddi zarar verecek 3 1

nesnelerle (silah, bicak, cekic vb.) siddete ugradim.

3.5.2 Siddete Maruz Kalanlarin Sosyodemografik Ozellikleri

Yasa gore incelendiginde anlamh bir farkliik bulunmamakla birlikte, 30-49 vyas arasindaki
kadinlarin siddete maruz kalma orani daha yuksektir (%40,9). Bosanmis kadinlarin neredeyse
varisi siddete ugradigini belirtirken (%49,1) bekar kadinlarda bu oran %42,4; evlilerde ise
%27,3'tlr. Siddete maruz kalma durumu, hane halki kompozisyonuna gore incelendiginde,
valniz yasayan kadinlarin %53,9’u herhangi bir siddet tlrine maruz kaldigini belirtirken, bu
oran anne/baba ile yasayan kadinlarda %41,9; esi ve/veya cocuklari ile yasayan kadinlarda
ise %26,4’tlr. Bakim veren kisiler ile birlikte yasayan kadinlarin %35’i siddete maruz kaldigini

belirtmistir. Siddetin failleri ise ilerleyen bolimlerde incelenmektedir.

Egitim durumuna gore incelendiginde lise lzeri egitim seviyesini tamamlayan katilimcilarda
siddete maruz kalma orani daha yuksektir (%40,7). Lise alti egitim seviyesini tamamlayan
katilimcilarin ise %33,2'si siddete maruz kaldigini belirtmistir. Maruz kalinan siddet turlerinin
yayginhgl gbz onlne alindiginda en ¢ok maruz kalinan siddet tdrinin psikolojik/duygusal
siddet oldugu gorilmustur. Bu farkhhk, 6zellikle siddet turleri ve siddeti raporlama konusundaki
engelli kadinlarin farkindalik seviyesi ile aciklanabilir. Raporun ilerleyen kisimlarinda bu konu

detayli sunulmaktadir.

Engel tlrlne gore incelendiginde en fazla psikososyal ve ruh saghgi ve zihinsel engeli bulunan
katilimcilarin siddete ugradigl gézlemlenmistir (%68,3). Psikososyal engelli kadinlarla yapilan
odak grup gorismesinde katilimcilar, aile ve toplumsal iliskilerinde psikolojik ve cinsel siddet
tUrlerine maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Odak grup gorismesinde, katilimcilarin siddete
maruz kalma deneyimleri ve siddetle mucadele mekanizmalarina erisimleri ayrintili olarak

konusulmamis, ancak siddete maruz kaldiklarinda yakin cevrelerinin destegini alamamalari ve



siddetten korunamamalari gibi olaylarin olumsuz ruhsal deneyimleri derinlestiren ve kisileri

yalnizliga ve caresizlige strikleyen taraflarinin olduguna deginilmistir (EK 6).

TABLO 30.
Engel Tiiriine Gore Siddete Maruz Kalma Orani (%)

Engel Tiirii Engel tiirlerine gore
B siddete maruz kalanlar (%)

Psikososyal, ruh sagligi 28 68.3
Zihinsel 9 52.9
Bunlar disinda kalan stregen/kalitsal/genetik hastalik 40 42.6
Gorme 124 40
Ortopedik/bedensel 126 32.3
Isitme 31 30.4
Dil ve Konusma 5 15.6

Yukaridaki tabloda gosterildigi Gzere, zihinsel engeli bulunan katilimcilarin %52,9’u, siregen/
kalitsal veya genetik hastaliga sahip katiimcilarin %42,6’s1, gérme engelli katilimcilarin ise %40’
siddete maruz kalmistir. Siddete maruz kalma orani diger engel gruplari igin gérece daha azdir.
Ortopedik/bedensel engelli katilimcilarin %32,3°0, isitme engelli katihmcilarin %30,4’G ve dil/
konusma engelli katiimcilarin %15,6’s1 siddete maruz kaldigini belirtmistir.

Siddet tlrlerini engel tirlne gore incelemek verideki gdzlem sayilari nedeniyle saglikli
sonuclar vermemektedir. Ayrica, ayni engele sahip olan tim katihmcilari homojen bir sekilde
degerlendirmek dogru olmayabilir. Bu nedenle, engel seviyesi ve ginlik hayatta ne kadar
yardima ihtiyac oldugu incelenmistir. Siddete maruz kama, engelli kadinlarin glinlik hayatindaki
yeme-icme, kisisel bakim, bir yerden bir yere gitme, alisveris yapma vb. konularda ne derecede
yardima ihtiya¢ duyup duymadiklariyla iliskili de incelenmistir.

Sekil 17 katihmcilarin gtnlik hayatlarinda ne siklikla yardima ihtiya¢ duyduklarini 5’li likert
Olceginde sunmaktadir. Gunlik yasamda yardima ihtiyac duyma seviyeleri, siddete maruz
kalip kalmama durumuna gore incelendiginde, giindelik islerini yerine getirme konusunda
daha sik yardima ihtiyac duyan kadinlar arasinda siddete maruz kalmanin daha yaygin oldugu
gozlemlenmistir: glnlik islerinde her zaman yardima ihtiya¢ duyan katilimcilarin %48,2’si (N
= 27), siklikla yardima ihtiya¢ duyanlarin %46,4’G (N = 51) hayatinin herhangi bir doneminde
siddete maruz kaldigini belirtirken; yardima bazen ihtiya¢ duyanlarin %32,5’i (N = 116), nadiren
duyanlarin %34,7’si (N = 95) ve hicbir zaman ihtiya¢c duymayanlarin %33,3’'G (N = 32) siddete

maruz kalmistir.

63



64

SEKiL 17.
Katilimcilarin Giinliik Hayatlarinda Yardima ihtiyaci Olma ve Siddete Maruz Kalma Durumu

Hicbi ihtiyac d %333
icbir zaman ihtiyag duymam S
%66,7

. %34,7
Nadiren ihtiya¢ duyarim %65.3
009,

o %32,5
Bazen ihtiya¢ duyarim %67,5
00/,

%46,4

Siklikla ihtiyac duyarim
yae e %53,6

%48,2
%51,8

Her zaman ihtiya¢ duyarim

@ Siddete maruz kalanlar @ Siddete maruz kalmayanlar

3.5.3 Ekonomik Ozerklik ve Siddete Maruz Kalma

Toplumsal cinsiyete dayali siddete maruz kalma riski kadinlarin ekonomik gelir ve egitim
dizeyinden bagimsizlasabilir (farkl gelir ve egitim duzeyinden kadinlar da siddete maruz kalabilir)
ancak gelir ve egitim dlzeyinin distkligu ve engellilik gibi kesisen esitsizlik eksenleri siddet riskini
artirmaktadir. Ayrica, egitim seviyesi ve toplumsal hayata katihm dizeyi siddetin taninmasi ve

koruyucu ve dnleyici tedbirlerin alinmasi konusunda kadinlari gliclendiren etmenler arasindadir.

Arastirma bulgulari galisan kadinlarin %37,4’Gnun, galismayan kadinlarin ise %35’inin siddete
maruz kaldig1 saptanmistir. Gelir durumlari incelendiginde ise akrabalari veya tanidiklarin verdigi
destek/borg ile gecimini surdiren kadinlarda siddete maruz kalma daha yaygindir (%55,6). Bu
kisilerin en fazla maruz kaldiklari siddet tirG incelendiginde, psikolojik/duygusal (%85,7) ve
sosyoekonomik siddet (%35,7) 6ne ¢ikmaktadir. Temel gecim kaynagini engelli aylig (%43) ve
evde bakim ayligl (%45,7) olarak belirten katihmcilarin yaklasik yarisinin siddete maruz kaldiklarini
belirtmeleri de dikkat cekicidir. Ote yandan, bu oran emekli ayligi ile gecimini sirdiirenlerde
en disUk orandadir (%31,4). Bunu, hanedeki diger bireylerin geliriyle gecimini sirdirenler
izlemektedir (%34,8). Engelli bakimi ve evde bakim ayligi ile gecimini strdirenlerden daha dustk
olsa da kendi isinden elde ettigi gelirle gegimini saglayan katilimcilarin %35,8’inin siddete maruz
kalmasi da azimsanmayacak bir orandir. Bu nedenle, gelire sahip olmanin yani sira, ekonomik
ozerklik ve kisinin kendi gelirinin nasil harcanacagl konusunda karar almasi da 6nemli bir faktor
olarak incelenmeye degerdir. Ozellikle gelire el konmasi, nasil harcayacagina midahil olunmasi vb.

eylemler ekonomik siddet kapsamina girmektedir.



Gelirinin harcanmasi konusunda 6zerk karar alamayan kadinlarda siddete ugrama orani %57,7

iken, gelirini 6zerk olarak harcayan kadinlarda bu oran %32,2’ye karsilik gelmektedir.

SEKiL 18.
Kadinlarin Kendi Gelirini Harcama Konusundaki Ozerkligi ile
Ekonomik Siddet ve Fiziksel Siddete Maruz Kalma Arasindaki iliski (%)

o/ A %6.9
%3.6 T
’ —O— *
O
Kendim karar Bazen kendim karar Kendim karar
verebiliyorum verebiliyorum veremiyorum
== Fiziksel siddete maruz kalma orani Ekonomik siddete maruz kalma orani

Kendi geliri Gzerinde karar alamadigini belirten katilimcilarda sosyoekonomik ve fiziksel siddet
orani da karar alabilenlere gore daha ylksektir: gelirinin harcanmasi Uzerine karar alamayan
kadinlarda sosyoekonomik siddete maruz kalma orani %34,5 iken, gelirleri konusunda kendi
karar alabilen kadinlarin bu siddete ugrama orani %20,8dir. Ayrica, kendi gelirinin nasil
harcanacagina karar verebilen kadinlarin %3,6'si fiziksel siddete maruz kalirken, bazen karar
verebildiklerini sdyleyen kadinlarda bu oran %5,4’e; higcbir zaman kendisi karar alamayan
kadinlarda ise %6,9'a yukselmektedir. Gelirin harcanmasi konusunda karar almayla duygusal/

psikolojik siddet arasinda anlamli bir iliski gbzlemlenememistir.

3.5.4 Siddetin Failleri

Asagidaki grafikte gorilecegi gibi, medeni durumdan bagimsiz olarak (evli veya bekar)
calismaya katilan ve siddet gérdigini belirten engelli kadinlarin biyik cogunlugu %59,7’si (N =
187) tanimadiklari kisiler tarafindan siddete/koti muameleye maruz kaldiklarini belirtmislerdir.
Siddet gordlUgini belirten engelli kadinlarin %24’G (N = 75) ise kamu personeli tarafindan,
%15,7’si (N = 49) diger aile bireyleri tarafindan ve %8,3’0 (N = 26) babasi tarafindan siddete
maruz kalmistir. Siddetin daha c¢ok aile disindaki bireylerden, hatta kadinlarin tanimadiklari
kisilerden gelmesi odak grup gorismesiyle biraz da olsa acikliga kavusturulmustur. Katilimcilar,

ozellikle de gorme engelli kadinlar, kamusal alanda yardim etme amagli kendilerine izinsiz ve
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habersiz bicimde cok sik dokunuldugunu ifade etmistir. Katilimcilar bu durumu bir tir siddet

olarak degerlendirdiklerini aktarmistir (EK 5).

SEKIL 19.
Maruz Kalinan Siddetin Failleri (%)

Kamu personeli _ %24
Belirtmek istemiyorum _ %17,6
Diger aile bireylerim _ %15,7
Babam - %8,3
Esim/Partnerim - %8
Annem - %5,8

Diger (latfen belirtin) [ %51

Bakim veren /Vasi l %1,6

3.5.5 Siddetin Paylasiimasi ve Raporlanmasi

Kadina yonelik siddet vakalarinin bildirilmesi, bu tir siddetin 6nlenmesinde hayati bir rol
oynamaktadir. Siddet vakalarinin yetkililere bildirilmesi, maruz kalanlarin korunmasini sagladigi
gibi faillerin cezalandirilmasini saglar. Ayrica, engelli kadinlar 6zelinde bu bildirimler, toplumsal
farkindaligl artirarak hem kapsayici hem de erisilebilir dnleyici politikalarin gelistiriimesine
katkida bulunur.

Arastirma kapsaminda soruldugunda, katihmcilarin biyik cogunlugunun ugradiklari siddeti
bildirmedikleri gortilmustur. Yalnizca %31,3’0 bugline kadar maruz kaldiklari zorbalik, istismar
veya siddeti herhangi bir kisi/kuruma bildirmistir veya baskalariyla paylasmistir. Tablo
31, siddete maruz kalan ve yasadiklarini herhangi bir kisi veya kurumla paylasanlarin bu
paylasimlari kimlerle yaptigini gdstermektedir. Buna gore, siddet biyik oranda arkadas ve aile
cevresinde konusulmaktadir: siddeti paylasan katihmcilarin yarisi (%52,1) yasadiklarini yakin
arkadaslariyla, %44,8'i aile Uyeleriyle, %28,1’i ise esleri veya partnerleriyle paylastigini ifade
etmistir. Siddeti kurum kuruluslara raporlama orani %34,4, kolluk kuvvetleriyle paylagiima orani
ise %16,7dir.



TABLO 31.
Maruz Kalinan Siddetin Paylasildigi/Bildirildigi Kisi ve Kurumlar (%)

Paylasilan kisi/kurum — %

Yakin arkadaslarimla 50 52.1
Aile Uyelerimle 43 44.8
Kurum/kuruluslarla 33 34.4
Esimle/partnerimle 27 28.1
Kolluk glcleriyle 16 16.7
Belirtmek istemiyorum 11 11.5
Diger 4 4.2

Maruz kaldiklari siddeti GglncU taraflar ile paylasan katihmcilarin yalnizca %25,3’0G (N = 23)
bildirimlerinden sonra gerekli énlemlerin alindigini belirtmistir. Ote yandan, %37,5’i (N = 36)
kismi 6nlemlerin alindigini, %30,2’si (N = 29) ise herhangi bir dnlemin alinmadigini belirtmistir.
Odak grup tartismasinda ise is yerindeki siddeti kurumlara bildirmenin durumu daha da
kotllestirdigi, yasanan mobingin arttigl glindeme gelmistir (EK 5). Katilimcilarin %6,3’Gnin
(N = 6) sUreci devam etmektedir. Asagidaki grafikte siddetin 6nlenme durumunun paylasildigi

kisi kuruma gore dagilimi sunulmaktadir.

SEKIL 20.
Siddetin Bildirildigi Kisi/Kuruma Gére Siddetin Onlenme Oranlari (%)

Belirtmek istemiyorum  BZ$ K0k %45,45 %45,45 %0
Kolluk gugleriyle %18,75 %12,5
Kurum/Kuruluslarla %21,21 %54,55 %18,18 %6,06
Yakin arkadaslarimla  [RZ3 a2} %40,82 %42,86 %4,08
Aile Gyelerimle %33,33 %30,95 %33,33 %2,38
Esimle/Partnerimle %16 %56 %20 %8
@ Evet @ Kismen ® Hayir @ Sireg devam ediyor

Buna gore, kolluk gicleri ve diger kurum/kuruluslara bildirenlerin yarisi sorunlarinin
kismen ¢6zulduginu belirtmektedir. Kolluk kuvvetleriyle paylasanlarin %18,9’u siddetle

ilgili dnlemlerin tamamen alindigini, %50’si kismen alindigini, %18'i ise herhangi bir dnlem
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alinmadigini belirtmistir. %12,5’inde ise slre¢c devam etmektedir. Yasadiklari siddeti kurum
kuruluslara raporladigini belirten katilimcilarin ise %21,2’si dnlem alinmadigini belirtirken,
%54,5’i kismi 6nlem alindigini ve %18,2’si herhangi bir 6nlem alinmadigini belirtmistir. Aile/
arkadas/yakin cevreyle paylasilan siddetin onlenmesi orani %33,3 ile diger kisi veya kurumlarla
paylasilanlara gore daha yiiksektir ancak bu veriden siddetin aile icinde 6nlenebildigi yargisina
varilmamalidir. Yasanilan siddeti aile ile paylasanlar kendi icinde kiyaslandiginda kismi ¢dzim
Uretilmesi (%31) ve siddetin 6nlenmemesi (%33,3) de neredeyse esit orandadir. Kurum ve
kolluk glcleriyle paylasanlar icin dnlem alinmama oraninin digerlerine gére daha duslk oldugu
gdzlemlenmektedir. Ancak yine de, ¢dziime kavusma orani %20,8 civarinda olup, bu oran
oldukga dUslk olarak degerlendirilebilir. Son olarak, kimle paylastigini belirtmek istemeyenlerin,
herhangi bir kisi/kuruma bildirdikten sonra maruz kalinan siddetin 6nlenip 6nlenmedigi
sorusuna cogunlukla kismen (%45,5) veya hayir (%45,5) cevabi vermesi de dikkat cekici
bir bulgudur.

SEKIL 21.
Maruz Kalinan Siddet Tiirlerine Gore Siddetin Bildirilmesi Sonrasi Alinan Onlemler (%)

Engelim nedeniyle internette, sosyal medyada zorbaliga %28,6 %71,4
maruz kaldim

Engelim nedeniyle kullanmak zorunda oldugum ilag, " 5
yardimci cihazlarima zarar verilmek istendi/erisimim %33,3 %66,7
engellendi

Evlenmeme engel olundu %37,5 %62,5

Telefonum karistirildi, her hareketim kontrol altina alinda, %8.3 %33,3 %58.3
surekli rakip/kontrol edildim ’ . .

Rizam disinda cinsel iliskiye zorlandim %25 %25 %50

Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem ev kiralayamadik %25 %25 %50

Gormezden gelindim, engelim nedeniyle gerekli olan ek 74T M3 %42.5 AN %5
ihtiyaglarim karsilanmadi ‘ .

Engelimden dolay sézli tacize, hakarete ugradim %25 %32,7 %36,5 %5,8

Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem diglandik, %36,4 %27,3 %36,4
asagilandik, toplu tasima, park gibi kamusal alanlarda bulun

Bagska insanlarla karsilasmamdan utanildigi/gekinildigi ifade %20 %53,3 %26,7
edilerek sosyallesme/disari cikmama engel . ‘

Bana ve/veya sevdiklerime zarar verilecegine dair tehditler %75 %25
aldim

itildim, saclarim gekildi, tokat atildi ve/veya engelimin %20 %60 %20
oldugu bolgelere fiziksel siddet uygulandi

Yumrik, tekme, bogma, yakma ve/veya ciddi zarar verecek %100
nesnelerle (silah, bigak, gekic, vb.) siddete ugradim

Rizam diginda evlilige zorlandim %100

@ Evet @ Kismen ® Hayir @ Streg devam ediyor



Sekil 21, siddetin bildirilmesinden sonra alinan &nlemleri maruz kalinan siddet tirine gore
incelenmistir. Buna goére siddetin bildirilmesine ragmen herhangi bir 6nlem alinmayan
siddet bicimleri arasinda psikolojik siddet ve o©zellikle engellilikle iliskili maruz kalinan siddet
davranislari 6n plana ¢ikmaktadir. Bu konuda ilk sirada karsilasilan 6rnekler, engel temelli sosyal
medyada zorbaliga maruz kalma (%71,4), engelli bireylerin kullandigi yardimci ekipmanlara/
ilaglara erisimi engelleme (%66,7) ve israrl takip ve surekli kontrol etmedir (%58,3). Riza dis!
evlilige zorlandigini belirten 1 kisi (%100) bu durumu bildirmesi sonrasi énlem alindigini
belirtirken, arastirmaya katilan kadinlar arasinda, o6zellikle rizasi disinda cinsel birliktelige
zorlama (%50,5) gibi temel insan haklari kapsaminda degerlendirilen ve su¢ kapsaminda
ele alinan siddet bigimlerine yonelik alinan 6nlemlerin de sonuglanma oraninin da dustk
oldugunun alti gizilmelidir. Evliligine engel olunan kadinlarin %62,5’si bu konuyu herhangi bir
kisi/kurumla paylastiktan sonra gerekli 6nlemlerin alinmadigini belirtmistir. Bu bulgu, yalnizca
zorla evlilik/cinsel birliktelige zorlanmanin degil, ayni zamanda evlenmeye engel olunmasinin da
ayni sekilde bir hak ihlali oldugu goz 6éniine alindiginda, bu konuda da kisi ve kurumlar arasinda
bir farkindalik calismasi yurutilmesi gerektigini gostermektedir. UN Women’in Toplumsal
Cinsiyet Esitligi ve Kadina Yonelik Siddet Algilari raporunda da (2018) bahsedildigi Uzere, kadina
yonelik siddette dnemli adimlar atilmasina ragmen, israrli takip, zorla evlilik, aile ici siddet,
psikolojik siddet ve ekonomik siddet gibi kadina ydnelik belirli siddet bigimlerinin su¢ kapsamina
alinmasi, suc olarak tanimlansa dahi herhangi bir yaptirrm uygulanmasi konusunda vyasal

bosluklar hala mevcuttur.

Ote yandan, katiimcilarin maruz kaldiklari zorbalik, istismar veya siddeti paylasmama nedenleri
soruldugunda buylk cogunlugu basvurmaya gerek duymadiklarini belirtmistir (%37,6). Bu
durum en yaygin olarak sosyoekonomik siddete maruz kalan kadinlarda gorilmektedir (%40,5).
Bunu psikolojik/duygusal siddete ugrayanlar izlemektedir (%37,6). Bu durum, fiziksel olmayan
siddet turleri konusundaki dasik farkindalikla ilgili ele alinabilir. Ancak fiziksel siddete maruz
kalan kadinlarin %33’Gnun, maruz kaldiklari fiziksel siddeti paylasma/bildirme geregi duymadigini
belirttigi gdz Onlne alindiginda, siddetin kadinlar tarafindan paylasiimamasinin yalnizca
farkindalikla degil, cok katmanli ve gesitli nedenlerle agiklanmasi gerektigi anlamina gelmektedir.
Odak gruplarda olasi bazi nedenler olarak sikayet edildiginde siddetin veya koti muamelenin
devam etme ve artma ihtimali, isini kaybetme riski ve sahit olanlarin destek olmak yerine siddeti

kiicimseme ve hatta sikayetten caydirma egilimleri glindeme gelmistir (EK 4 ve 5).
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TABLO 32.
Maruz Kalinan Siddet Tiirlerine Gore Siddetin Bildirilmesi Sonrasi Alinan Onlemler (%)

Rizam disinda
evlilige zorlandim.

1/100.0 0 0 0 00 0 0 1/100.0

Yumruk, tekme, bogma, yakma
ve/veya ciddi zarar verecek
nesnelerle (silah, bicak, cekic
vb.) siddete ugradim.

1 100.0 0 0 0 00 0 0 1 100.0

Engelim dolayisiyla ben ve/veya
ailem dislandik, asagilandik,
toplu tasima, park gibi kamusal
alanlarda bulun

4 364 3 273 4 364 0 0 11 100.0

Engelim dolayisiyla ben ve/veya

) ) 2 25 2 25 4 50 0 0 8 100.0
ailem ev kiralayamadik.

Engelimden dolayi s6zIU tacize,

y 13 25 17 32.7 19 365 3 538 52 100.0
hakarete ugradim.

Rizam disinda cinsel

e 2 25 2 25 4 50 0 0 8 100.0
iliskiye zorlandim.

Toplum icinde engelim
ile ilgili asagilandim, 12 211 24 421 19 333 2 35 57 100.0
kiagik dusdraldim.

Baska insanlarla karsilas-
mamdan utanildigi/cekinildigi
ifade edilerek sosyallesmeme/
disari gtkmama engel

3 20 8 533 4 267 0 0 15 100.0

itildim, saclarim cekildi, tokat
atildi ve/veya engelimin
oldugu bolgelere fiziksel
siddet uygulandi.

1 20 3 60 1 20 0 0 5/100.0

Gormezden gelindim, engelim
nedeniyle gerekli olan ek 5 125 17 425 16 40 2 5 40 100.0
ihtiyaclarim karsilanmadi.

Telefonum karistirildi, her
hareketim kontrol altina alindi, 1 8.3 4 333 7 583 0 0 12 100.0
surekli takip/kontrol edildim.

Evlenmeme engel olundu. 0 0 3 375 5 625 0 0 8 100.0



“M
n % n % n %

Engelim nedeniyle internet-
te,sosyal medyada zorbaliga 0 0 2 286 5 714 0 0 71100.0
maruz kaldim.

Engelim nedeniyle kullanmak
zorunda oldugum ilag, yardimci
cihazlarima zarar verilmek
istendi/erisimim engellendi.

0 0 3 333 6 66.7 0 0 9 100.0

Bana ve/veya sevdiklerime

zarar verilecegine dair 0 0 6 75 2 25 0 0 8 100.0
tehditler aldim.
Maasima/ayligima el konuldu. 0 0 1 333 2 66.7 0 0 3 100.0

Siddetin herhangi bir kisi veya kurumla paylasiimamasinin ardindaki nedenler katihmcilarin
egitim durumuna goére incelendiginde, korku, dislanma endisesi ve sorunun kendiliginden
cozllecegini dislinme, basvuruya gerek olmadigini disiinme, nereye basvurulabilecegini
bilmeme gibi nedenlerin lise ve alti egitim dizeyindeki katihmcilarda daha yaygin oldugu
gorulurken; kurumlara gilvensizlik ve daha o6nce basvuru yapip karsilik alinmama gibi
sebeplerin ise lise Uzeri egitim dizeyine sahip katihmcilar arasinda yaygin sebep oldugu tespit
edilmistir. Sorunun kendiliginden ¢dzulecegini dusinen kadinlarin %67,9’u lise ve alti egitim
dizeyindeki kadinlardan olusurken, %32,1’i lise Uzeri egitim alan kadinlardir. Siddetin tekrar
gerceklesmesinden korktugunu belirten katihmcilarin %66,7’si lise ve alti egitim dlzeyindeyken,
%33,3’0 lise Uzeri egitim duzeyindedir. Benzer bir sekilde, dislanma endisesi nedeniyle maruz
kaldiklar siddeti bildirmeyen kadinlarin %67,6°s! lise ve alt egitim géren kadinlardan olusurken;
%32,4’U lise Uzeri egitim seviyesine sahiptir. Basvuruya gerek olmadigini dislinen kadinlar
arasinda da ayni sekilde egitim dizeyi daha disUk olan kadinlarin orani gdrece yiksektir (Lise
ve alti: %59,2). Ancak lise Uzeri egitim seviyesindeki kadinlarin orani da azimsanmayacak
orandadir (%40,8). Son olarak, nereye/kime bildirecegini bilmedigi icin basvuru yapamayan

kadinlarin %52,4 lise ve alti, %47,6"I lise Gstl egitim dlzeyine sahiptir.

Siddete maruz kalan kadinlar arasinda, basvuru yapilacak kisi/kurumu bilmeme konusunda
egitim dlzeyine gore dnemli bir fark tespit edilememistir ancak siddete ugrama gecmisine
bakilmaksizin tum katihmcilarin kurumlar konusundaki farkindahgl incelendiginde egitim
dizeyine gore anlaml bir fark oldugu goézlemlenmistir: siddete ugrama durumunda basvuru

yapabilecekleri kurum veya platformlarin higbirini duymadigini belirten katilimcilarin %91,9'u
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lise ve alti egitim dlzeyindeki kadinlardan olusurken, egitim duzeyi lise Gzeri olan kadinlarin

oranti ise yalnizca %9,1'dir.

Siddete ugrama durumundan bagimsiz olarak, tim katiimcilarin %83’G (N = 739) Kadin
Destek Uygulamasi (KADES) disindaki, 183, 112, 155, aile ici siddet hatti, belediye destek hatt
vb. acil yardim hatlarini bildikleri, %66,7’sinin (N = 594) KADES hakkinda bilgi sahibi oldugu
gorilmistir. Bu oran dernekler icin %36,4 (N = 324) ve Siddet Onleme ve izleme Merkezi
(SONIM) icin %21,2 (N = 189)dir. Siddete ugramis katilimcilarin %45,6’sinin (N = 31) bu
kurumlarin higbiri hakkinda bilgisi yokken, daha dnce siddete ugramamis kadinlarin %54,4’GnUn

(N =37) kurumlar hakkinda bilgisi olmadigi tespit edilmistir.

Siddetten koruma mekanizmalari hakkinda bilgi dlzeyleri arasinda engel seviyesine gore
de onemli bir fark gorllmistlr: engel seviyesi arttikca kurumlarin hicbirini bilmeyenlerin
orani artmaktadir. Kurumlarin hicbiri hakkinda bilgi sahibi olmayan katiimcilarin %14,7’si
engel raporu olmayan kadinlardan olusmaktadir veya resmi raporda bulunan engel duzeyi
%40 1n altindadir, %16,2'si %40 ile %59 engel dizeyine sahip kadinlardir; buna karsin énemli
bir kismi, % 69,1'i, ise %60 ve (zeri engel diizeyine sahip kadinlardir. Kadinlarin aile Uyeleri ve
yakin cevresinin disinda siddet gordiklerinde basvurabilecekleri kanal ve kurumlar konusunda
farkindalik oranlarinin o6zellikle de farkli engel tirleri ve engel oranlarini gbz 6nline alarak

incelenmesi 6nem tasimaktadir.

3.5.6 Engelli Kadinlarin GUnlik Yasamda
Endise Duyduklari Konular

Engelli kadinlarin bircok esitsizlige ve ayrimciliga maruz kaldigi, basta psikolojik/duygusal
siddet olmak Uzere siddetin farkl tirlerine de maruz kaldiklari siklikla dile getiriimektedir
(Engelli Kadin Dernegi, 2014). Engelli kadinlarin basta psikolojik/duygusal siddet olmak Uzere
siddetin farkli tirlerine de maruz kaldiklari dnceki bolimlerde ortaya konulmustur. Bu nedenle
calismaya katilan engelli kadinlarin en cok endise duyduklari alanlarin belirlenmesi, iyilik
hallerini arttirmak icin atilabilecek adimlarin belirlenmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Anketi
kendileri cevaplayan engelli kadinlara yasadiklari yerde glivende, halka acik alanlarda siddete
maruz kalma konusunda endise edip etmedikleri, romantik iliski yasamak veya cocuk sahibi
olma konusunda kaygilari olup olmadiklari sorulmustur. Buna gore, kadinlarin %51,8’i bu
alanlarda herhangi bir endise duymadigini ifade ederken, yaklasik yarisi da endise duydugu

alanlari belirtmistir.



TABLO 33.
Engelli Kadinlarin En Sik Endise Duyduklari Konular (%), Coklu Cevap

Endise duyulan alanlar — %

Yasadigim yerde kendimi glivende hissetmem. 85 20
Halka acik yerlerde taciz ve hakarete ugramaktan endise ederim. 115 27
Romantik bir iliski yasamakla ilgili endiselerim var. 118 27.7

Diger insanlarin ne disindigu ile ilgili endiselerim beni disari

ctkmaktan/sosyallesmekten alikoyar. 133 312
Yabancilar tarafindan saldirlya ugramaktan endise ederim. 135 31.7
Baskalarinin ne disiindiigiine dair endiselerim beni yeni seyler 155 36.4
o6grenmekten ve aktiviteler yapmaktan alikoyar

Cocuk dogurma ve yetistirme ile ilgili endiselerim var. 164 38.5

Engelli kadinlarin en ¢ok endise duydugu konulardan birisi cocuk dogurma ve yetistirme
konusudur (%38,5, N = 164). Katihmcilarin %36,4'G (N = 155), baskalarinin ne distindigine
dair endiselerin onlari yeni seyler 6grenmekten veya yeni aktiviteler yapmaktan alikoydugunu
belirtmistir. Kadinlarin %31,7’si (N = 135) yabancilar tarafindan saldirtya ugramaktan, %27’si (N
=115) halka acik yerlerde taciz ve hakarete ugramaktan endise ettigini belirtmistir. Bu durum,
raporun daha onceki kisimlarinda belirtildigi Uzere siddetin faillerinin cogunun yabanci kisiler
oldugu bulgusuyla tutarli gorinmektedir. Katilimcilarin %31,2’si (N = 133) diger insanlarin
dusincelerinin  kendilerinde endise vyarattigini ve bu durumun sosyallesmelerine engel
oldugunu, %27,7’si (N = 118) romantik iliski yasamakla ilgili endise duydugunu ve %20’si (N =
85) ise yasadiklari yerde glivende hissetmedigini belirtmistir.

Asagidaki tabloda katilimcilarin endise duydugu alanlarin oranlari engel tiri ve engel
seviyesine gore sunulmustur. Engel raporu bulunmayan veya %40-59 arasi engel dizeyinde
olanlarin en ¢ok endise duyduklari konu yasadigl yerde glvende hissetmemek (sirasiyla %40,5
ve %38,9) iken; engel orani %60 ve Uzeri olan katilimcilarda romantik iliski yasamak (%39,2) ve

yabancilar tarafindan saldiriya ugramaktir (%36,5).

Engellilik tirii ve seviyesine gore de farkli endiseler ortaya cikmaktadir. Ornegin, gérme
engellilerde yabancilar tarafindan saldiriya ugramak endisesi 6n plandadir (gérme engelliler
icinde %44,6’ya karsilik gelen 74 kisi), isitme engelliler ise romantik iliski (%47,6’ya karsilik gelen
20 kisi) ve gocuk yetistirme (%50’ye karsilik gelen 21 kisi) konularinda endise tasimaktadirlar.
Ortopedik/bedensel engellilerde ise baskalarinin ne dustnddgine iliskin (%38,7’ye karsilik
gelen 70 kisi) ve ¢ocuk dogurma/yetistirmeye iliskin (%38,7’ye karsilik gelen 70 kisi) endiseler

on plana ¢ikmaktadir.
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Maruz kalinan siddete gore katilimcilarin endise ettigi alanlara bakildiginda ise sosyoekonomik
siddete maruz kalan katilimcilarin en ¢ok yasadiklari yerde kendini glivende hissetmedikleri
(%46,4) ve halka acik yerlerde taciz ve hakarete ugramaktan endise ettikleri gozlemlenmistir
(%46,4). Bu endise tirleri duygusal siddete maruz kalan katihmcilar arasinda da en 6nde
gelmektedir (Sirasiyla, %42,5 ve %38,8). Bu grup icin romantik iliski yasamakla ilgili kaygi da 6ne
ctkan endise alanlarindan biridir (%38,3). Fiziksel siddete maruz kalan katihmcilarin tasidiklar
endiseler arasinda dnemli bir fark gérilmemekle birlikte, birden fazla endiseyi tasimaktadirlar:
en sik, yasadig yerde glivende hissetmeme (%42,9), halka acik yerlerde sozll ve fiziksel tacize
ugrama (%42,9), yabancilar tarafindan saldiriya ugrama (%42,9), baskalarinin ne distndtgine
dair endiselerden dolayi yeni seyler 6grenmek ve aktiviteler yapmak (%42,9) konulariyla ilgili
endise duyduklarini belirtmislerdir. Fiziksel siddete maruz kalan kadinlarda, ¢ocuk dogurma
ve yetistirmeyle ilgili endiseleri oldugunu belirtenlerin orani, diger siddet tirlerine maruz
kalan kadinlara gore daha azdir (%21,4). Cinsel siddet ve erken yasta zorla evlilikler/evlilige
engel olunmasi gibi diger zararli uygulamalara maruz kalan katilimcilar ise en ¢ok cocuk
dogurma ve yetistirme konusunda kaygli duymaktadir (%51,5). Bu bulgu, engelli kadinlarin
hem engellilik hem de cinsel siddet ve diger zararli uygulamalardan kaynakli maruz kaldiklari
kesisimsel esitsizligin olumsuz etkisini bir kez daha ortaya koymaktadir. Benzer bir sekilde,
bu siddet tlrine maruz kalan kadinlarin %51,5'i yabancilar tarafindan saldiriya ugramaktan
endise ettigini belirtmistir. Romantik bir iliski yasamakla ilgili endiselerini belirtenlerin orani da
yUksektir. (%48,5)

TABLO 35.
Maruz Kaldiklari Siddet Tiiriine Gére Engelli Kadinlarin
En Sik Endise Duyduklari Konular (%), Coklu Cevap
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4. BAKIM VEREN/VASI/

\ 4

AILE UYESI ARACILIGI

ILE YAPILAN ANKETIN
TEMEL BULGULARI

Bu bolimde anketi tek basina cevaplamayan ve bilgileri bakim verenler tarafindan
saglanan engelli kadinlara iliskin bilgiler derlenmistir. Engelli kadin soru formundan,
bakim verenler tarafindan yanitlanabilecek sorular secilerek olusturulan “bakim
veren soru formu”, katilimcilar kisminda sunulan demografik bilgilere ek olarak
gelir kaynaklari, toplam gelirin yeterliligi, calisma durumu, engeli ile ilgili kullanilan
cihazlara erisim, sosyal glivence, sosyal glivencenin karsiladigl saglik harcamalari
ve binalara girmekte zorluk yasama sorularini icermektedir. Daha hassas ve kritik
sorular olan siddet sorulari, bu bilgilerin kisilerin kendisinden alinmasi daha uygun
oldugu icin bakim verenler vasitasiyla derlenmemistir.

4.1 Egitim

Bakim veren soru formundan gelen bilgilere bakildiginda carpici bir bulgu olarak verileri
derlenen engelli kadinlarin ¢ok biyik bir kisminin (%77,8'e karsihk gelen 70 kisi) hi¢c okula
gitmedigi tespit edilmistir. Bu grupta yer alan kadinlarin %72'si (N = 67) zihinsel, %37,6'si (N
= 35) ortopedik/bedensel ve %11,8’i (N = 11) dil ve konusma engellidir. Ayrica birinci derece
engelli raporu bulunanlarin orani %87,1 (N = 81) olarak hesaplanmistir. Ek olarak bilgileri bakim
verenlerce derlenen kadinlarin %81,2’sinin (N = 69) engeli dogustandir (Bkz. Tablo 3). Bu veriler
egitime erismede bazi engel gruplarinin ¢cok daha dezavantajli konumda oldugunu, egitim
sisteminin engel orani daha yuksek bireyleri temel egitime dahil etmede yetersiz kaldigini
gostermektedir. Egitim politikalarinin engel tirld ve engel orani gibi unsurlari da dikkate alan

daha kapsayici bicimde gelistirilmesi gerekmektedir.

4.2 Gelir Kaynaklari ve istihdam

Verileri bakim verenler tarafindan saglanan engelli kadinlarin bulundugu hanedeki ve kendilerine

ait gelir kaynaklari ve istihdam durumlari ile ilgili hususlar bu kisimda tartisiimaktadir.



4.2.1 Hanedeki Gelir Kaynaklari

Bu bolimde hanelerin gelir kaynaklari ¢oklu cevap verilebilecek sekilde sorulmustur. Tablo
36’da goruldugu gibi verileri bakim veren anketinden gelen kadinlarin hane gelir kaynaklarina
bakildiginda, en yaygin gelir kaynagi hanedeki diger bireylerin geliri (%79,6) (N = 74) olmaktadir.
Daha sonra sirayla evde bakim ayligi (%28, N = 26), emekli ayligi (%21,5, N = 20) ve engelli aylig
(%11,8, N = 11) gelmektedir.

TABLO 36.
Hanenin Gelir Kaynaklari (%), Coklu Cevap

%

Hanedeki diger bireylerin geliri 74 79.6
Evde bakim ayligi 26 28
Emekli ayhigi 20 215
Engelli ayhg! 11 11.8
isimden elde ettigim gelir 5 5.4
Kira/Faiz geliri 2 2.2
Akrabalarim veya tanidiklarimin verdigi destek/borg 1 1.1

Hane halki kompozisyonuna gére gelir kaynaklari incelendiginde, hem bakim veren Kkisi ile
beraber kalan engelli kadinlar hem de anne/babasi ile yasayan engelli kadinlar icin hanenin ana
gelir kaynaklari sirasiyla hanedeki diger bireylerin gelirleri, evde bakim ayligi ve emekli ayligi
olarak gortlmektedir. Esleri/cocuklari ile yasayan engelli kadinlar icin ise ilk (¢ sirada yer alan

gelir kaynaklari; hanedeki diger bireylerin gelirleri, emekli ayligi ve isten elde edilen gelirdir.

4.2.2 Gelir DUzeyi ve Yasam Standardi

Verileri bakim verenlerden alinan engelli kadinlarin toplam gelirlerinin kisisel masraflarini
ve yasam standartlarini karsilamak igin yeterli olup olmadigina bakildiginda, katilimcilarin
%55,9'unun (N = 52) bakim verilen engelli kadinlarin harcamalarinin gelirinden fazla oldugunu
belirttikleri gordlmustir (Tablo 37). Bu oran verileri kendilerinden toplanan engelli kadinlara
kiyasla oldukga yuksektir. Diger bir deyisle, verileri bakim verenlerden edinilen engelli kadinlarin
gelir dlizeyi ve yasam standardi, diger engelli kadinlardan daha dusuktur.

Bakim verenler, bilgilerini verdikleri engelli kadinlarin %36,6’sinin (N = 34) harcamalarinin
gelirine esit oldugunu ve %7,5'inin ise (N = 7) ise harcamalarinin gelirinden az oldugunu
ifade etmislerdir.
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TABLO 37.
Gelir Yeterliligi ve Yasam Standartlarina iliskin Degerlendirme

%

Harcamalarim gelirimden fazla 52 55.9
Harcamalarim gelirime esit 34 36.6
Harcamalarim gelirimden az 7 7.5

4.2.3 istihdama Katilim

Verileri bakim verenler tarafindan alinan katihmcilarin neredeyse tamami (%96,8’ya karsilik
gelen 90 kisi) su anda gelir getirici bir iste calismamaktadir. Bu katimcilarin sadece % 3,2’sinin
(3 kisi) herhangi bir iste calismakta oldugu belirlenmistir (Tablo 38).

TABLO 38.
Katilimcilarin Gelir Getirici Bir iste Calisma Durumu

%

Gelir getirici bir iste calisanlar 3 3.2
Calismayanlar 90 96.8

Yas gruplarina gore incelendiginde; 30-49 yas arasi katilimcilarin %6,5%i (2 kisi) calistigini beyan
ederken, ikinci sirada %2,7(1 kisi) ile 18-29 yas grubu bulunmaktadir. Bu durum, halihazirda
bakim hizmetinin kisiyi bagimsizlastiracak, egitim ve is hayatina katilimini kolaylastiracak bir

hizmet olmaktan cok, giinltik temel bakima yonelik oldugunu gostermektedir.

4.3 Saglik

4.3.1 Engelle ilgili Yardimci Cihazlara Erisim

Tablo 39, katilimcilarin engelleri ile ilgili olarak kullandiklari veya ihtiya¢ duyduklari yardimci
cihaz ve malzemelere erisim durumunu gostermektedir. Buna gore, bilgileri bakim verenler
tarafindan edinilen engelli kadinlarin %74,4'G (N = 67) engelleri ile ilgili kullandiklari/ihtiyac
duyduklari yardimci cihaz/malzemelere kolaylikla erisememektedir. Baska bir deyisle, verileri
bakim verenler tarafindan derlenen her 10 engelli kadindan yaklasik olarak 7 tanesi yardimci
cihazlara kolaylikla erisememektedir. Bu arastirmaya kendileri katilan engelli kadinlar icin
bu deger her 10 engelli kadindan 4 tanesi olarak belirlenmistir. Kadinlarin gelir getirici bir

iste calisma durumlari ve sosyal glvencelerinin kisith destegi dikkate alindiginda, derinlesen



ekonomik yoksullugun, engellilerin yasam kalitesini kendileri igin gereken cihaz ve malzemelere

erisim araciligiyla cok katmanli bicimde etkiledigi yorumu yapilabilir.

TABLO 39.
Katilimcilarin Engeli ile ilgili Kullandigi/ihtiya¢ Duydugu Yardimci
Cihaz/Malzemelere Kolaylikla Erisebilme Durumu (%)

I I R %

Evet 23 25.6
Hayir 67 74.4

GUndelik is ve faaliyetlerini yuritirken sikhkla (%76,9, N = 10) ve her zaman (%82,5, N = 52)
yardima ihtiya¢ duyan katilimcilarin, engelleri ile ilgili kullanilan yardimci cihaz/malzemelere
erisim konusunda daha fazla zorluk yasadiklari gozlemlenmistir. Bu oranlar, verileri kendileri
tarafindan paylasilan katilimcilarin oranlarindan yine daha yUksektir. Bu arastirmada, bakim
verenin destegine ihtivac duyan engelli kadinlarin yasadiklari zorluklar, diger engelli kadinlara
gore daha fazla oranda dile getirilmistir.

Bakim veren verisine gore, engelleri ile ilgili kullandigi/ihtiya¢c duydugu yardimci cihaz/
malzemelere erisemeyen katilimcilarin - %62,7’si (N = 42) gelirleri harcamalarindan
daha azdir. Buna karsin, sadece %37,3’Unlin (N = 25) harcamalari gelirine orantili veya
gelirinden daha az olarak belirtilmistir. Bu bulgu, yardimci cihazlara erisim sorunlarinin yine
ekonomik giicliklerden ve sosyal givence kapsaminin sinirliliklarindan kaynaklandigini
destekler niteliktedir.

4.3.2 Sosyal GUvence

Bakim verenler tarafindan alinan bilgilere gore bakim alan engelli kadin katilimcilarin %87,1’i
(N = 81) SGK gilvencesine sahiptir ki bu oran arastirmaya kendileri katilan engelli kadinlarin
oranindan yuksektir. Katihmcilarin %9,7’sinin (N = 9) herhangi bir sosyal glivenceleri yoktur,
%6,5'inin (N = 6) ise genel saglik sigortasi mevcuttur, higbir katilimci ise 6zel sigorta kapsaminda

glvence altinda degildir.

TABLO 40.
Katilimcilarin Sahip Oldugu Sosyal Giivence Tiirleri

- %

SGK 81 87.1
Sosyal glivencesi yok 9 9.7
Genel saglik sigortasi 6 6.5
Ozel sigorta 0 0
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Daha yuksek sosyal glivence kapsamina ragmen, engel ile ilgili malzeme ve cihazlara erisimde
daha ¢ok sikinti yasanmasi, kadinlarin s6z konusu ihtiyaglarini agirhkl olarak kendi gelir
kaynaklariyla karsiladigina isaret etmektedir. Nitekim katihmcilarin sosyal glvencelerinin
kapsami incelendiginde, %53,6’si (N = 45) sosyal givencelerinin yardimci cihaz ve malzemelerin
higbirini karsilamadigi gortlmustir. Sosyal glvencelerinin yardimci cihaz ve malzemelerin
bir kismini karsiladigini belirtenlerin orani %14,3 (N = 12), tamamini karsiladigini belirtenlerin
orani ise %4,8'dir (N = 4). “Diger saglik harcamalarinin bir kismini sosyal glivencem, bir kismini

kendim karsiliyorum” diyen katilimcilarin orani ise %66,7 (N = 56) olarak belirlenmistir.

4.4 Hizmetlere Erisim ve Toplumsal Hayata Katilim

Bilgileri bakim verenler tarafindan paylasilan engelli kadinlarin toplumsal hayata katilimini
etkileyen ve kamuya acik binalara ve mekanlara erisimde karsilastiklari zorluklar soruldugunda
(Tablo 41) katilimcilarin %32,6’sinin (N = 30) binalara ve alanlara giriste veya kullanimda zorluk
yasadigl, %55,4’Unin (N = 55) ise bazen zorluk yasadig belirtilmistir. Her iki oran da verileri
kendilerinden toplanan engelli kadinlarin oranlarindan ylksektir. Baska bir deyisle bakim
verenlerden derlenen veriye gore her 10 engelli kadinin yaklasik olarak 9'u icin zorluk yasama
durumlarina evet ya da bazen cevabi verilmisken, engelli kadinlardan derlenen veriye gore bu

oran her 10 kadin i¢in 7 kisidir.

TABLO 41.
Halkin Kullanimina Acik Binalara ve Alanlara Giriste veya Kullanimda Yasanan Zorluk Oranlari (%)

I I S %

Evet 30 32.6
Bazen 51 554
Hayir 11 12



5. SONUC

Bu calisma engelli kadinlarin egitim, saglik, istihdam, kamusal hizmetlere erisim gibi
alanlarda yasadigi zorluklari toplumsal cinsiyet esitligi ve kesisimsellik baglaminda
ortaya koymayi ve hak ihlallerini belirlemeyi amaclamistir. Calisma, engelli kadinlarin
yasadiglr ayrimcilik ve hak ihlalleriyle mucadele alaninda sivil toplum o6rgutleri ile
politika yapicilarin etkili stratejiler Gretmesine katkida bulunmayi da hedeflemektedir.

Yaklasik 1000 engelli kadin ve engelli bakimini Ustlenen bakim verenler ile telefonla, cevrimigi
ve ylz ylze olarak uygulanmak Uzere vyapilandiriimis gorismelere dayanan calismada,
dogrudan engelli kadinlarla yapilan goértGsmelerden veriler ile bakim veren kisiyle yapilan

gorismelerden elde edilen bulgular ayri ayri incelenmistir.

Arastirma sonuglarina gore, katilimcilarin ¢ogunlugu ortopedik/bedensel engelli kadinlar
ile birinci derece engelli kadinlardan olusmaktadir. Katilimcilarin engelleri yiksek oranda
“dogustan/kalitsal” sebeplerden kaynaklanmaktadir. Bakim verenlerden elde edilen veriler ise

genellikle birinci derece engelli raporu bulunanlar ve zihinsel engellilerden olusmaktadir.

Calisma, engelli kadinlarin toplumun ve toplumsal hayatin farkli katmanlarinda kesisen
esitsizlige maruz kaldigini ortaya koymustur. Bu esitsizliklerin énde gelenlerinden biri nitelikli
egitime erisim ve devamliliktir. Engelli kadinlarin yarisina yakini (katilimcilarin %44,5’ine denk
gelen 399 kisi) egitimlerine istedigi dlzeye kadar devam edememistir. Devam edememe
nedenleri incelendiginde bulgular toplumsal cinsiyet esitsizliginden, ataerkil aile yapilarina,
erisilebilirlik problemlerinden, ekonomik nedenlere kadar bir¢ok faktorin engelli kadinlarin

egitim olanaklarina erisimini kisitladigina isaret etmektedir.

Okulda engeli nedeniyle akran zorbaligina maruz kaldigl ve bu nedenle egitime devam
edemedigini belirten katilimcilarin orani engel tlrine gore incelendiginde bu durumun
ortopedik engellilerde yliksek oldugu gorilmastir (%36,8). Egitim sirecinde karsilasilan
zorluklar incelendiginde ise derslerde kullanilan ekipman ve materyallerin katilimcilarin engel

tUrlerine uygun olmamasi ve egitim kurumlarina ulasim imkanlarinin sinirhligl 6n plana ¢ikmistir.

Ozellikle gorme, dil ve konusma, isitme engellilerin derste kullanilan ekipman ve materyallerin engel
tUrlerine uygun olmamasi konusunda sorun yasadigl gozlemlenirken, bedensel ve zihinsel engelli
katilmcilarin okula ulasim konusunda problem yasadigi gorilmustlir. Arastirmaya katilan engelli
kadinlarin %62.3’U gelir getirici bir iste calismamaktadir. Bakim verenlerle yapilan gbrisme bulgulari,
bu gruptaki engelli kadinlarda calismama oraninin daha ylksek oldugunu ortaya koymustur.
Arastirma, egitimde Kkarsilasilan zorluklarin, istihdama katiimi da etkiledigini gostermektedir.

Katilimcilarin egitim dizeyleri arttikca, gelir getirici bir iste calisma orani da artmaktadir.
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Gelir kaynaklari incelendiginde, en yaygin gelir kaynaginin hanedeki diger bireylerin geliri
(%61’ine denk gelen 540 kisi) oldugu tespit edilmistir, ikinci sirada ise engelli bireylerin kendi
islerinden elde ettigi gelir yer almaktadir (%36’ya denk gelen 325 kisi).

Engel temelli ayrimciligin, engelli kadinlarin istihdama erisiminin onindeki 6nemli bir
glclik oldugu arastirma bulgulari arasindadir. Basvuru asamasinda farkli tlrde pek cok
zorluk yasadiklarini belirten katiimcilarin orani %67,3'tar. Her dort katihmcidan yaklasik biri
(%25,7’sine denk gelen 18 kisi) sadece engelli kadin oldugu icin is arama slrecinde ayrimciliga
maruz kaldiginin altini gizmistir. Calisma yasaminda ayrimcilik deneyimi bildiren katilimci orani
ise %50,9'dur.

Engel tlrlGne uygun geri donus yontemi kullanilmamasi ve egitim/meslek tlrline uygun ise
yonlendirilmemesi de istihdama erisimin 6nlndeki bariyerlerden biridir. Bu durum, sadece
istihdamin o6nlindeki bir engel olmayip, is hayatinda da etkisini gostermektedir: istihdama
erisen kadinlarin Gcgte ikisine yakini (%72,8) calistiklari isin egitimine kismen uydugunu
veya egitimleriyle uyumsuz oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, 6zellikle isveren ve calisma
arkadaslarinin onyargili yaklasimlari, is ortaminin tamamen erisilebilir olmamasi gibi sorunlar

katihmcilarin is hayatinda yasadiklarini belirttigi zorluklar arasinda 6n plana ¢ikmistir.

Istihdamin yani sira, saglik hizmetlerine erisim acisindan karsilasilan zorluklar incelendiginde
intiyac duyulan yardimci cihaz veya malzemelere erisimin sinirli oldugu tespit edilmistir.
Katilimcilarin %41.2'si erisim konusunda zorluk yasamaktadir. Saglikla ilgili karar almada
bagimhlik, engelli kadinlarin yasadigi zorluklardan biridir. Katihmcilarin %74,3’G (N = 665) saghk
kararlarini her zaman kendilerinin alabildiklerini belirtmistir. Katiimcilarin %23,1’i (N = 207) ise
bu kararlari bazen aileleri, esleri, bakim veren kisiler gibi diger kisilerin midahalesiyle aldiklarini
ifade etmistir. Katilimcilarin %2,6’s1 (N = 23) bu kararlari hi¢bir zaman kendilerinin alamadigini
belirtmisti. Ote yandan, bu durumun katilimcilarin egitim dizeyi ile iliskili oldugunun alt
cizilmelidir. Diger bir deyisle, egitim dlzeyi yiksek (lise tzeri) olan katilimcilarda bireysel karar

alma orani daha yiksektir.

Katilimcilarin saglik kurulusu secim kriterlerine bakildigi zaman, cogunlugunun tercihinin
sosyal glvencelerine gore belirlendigi, ayrica erisilebilirlik faktorinin onemli bir rol

oynadig gérilmektedir.

Erisilebilirlik konusu katilimcilarin hem fiziksel hem sosyal olarak hayata katilimi konusunda
onemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle halkin kullanimina acik mekanlarda ve binalarda yasanan
fiziksel erisim zorluklari, katilimcilarin glnltk yasamlarinda 6nemli engellerle karsilastigini
gostermistir. Bu dogrultuda, katilimcilarin ¢ogunlukla ulasim araglari, kamusal alanlara
erisim, banka ve postaneleri kullanmak gibi temel faaliyetlerde engellerle karsilastiklari

gozlemlenmistir. Arastirma sonuclari, gérme ve ortopedik/bedensel engelli katilimcilarin bu



tlr zorluklarla daha sik karsilastigini géstermektedir. Ayrica engellilik derecesi arttikga binalara
erisim sorunu da daha fazla yasanmaktadir. Bakim verenlerden derlenen veriye gére her 10
engelli kadinin yaklasik olarak 9’u icin zorluk yasama durumlarina ‘evet’ ya da ‘bazen’ cevabi

verilmisken, engelli kadinlardan derlenen veriye gore bu oran her 10 kadin igin 7 kisidir.

Engelli kadinlarin, sivil toplum ve politika yapicilarin engelli kadinlara yonelik izledigi strateji ve
desteklere yonelik tutumlari incelendiginde, calisma, katilimcilarin Turkiye’deki siyasi partilerin
engelli kadinlara yonelik politika ve uygulamalarini yetersiz buldugunu, dahasi, egitim duzeyi
arttikca da yetersiz bulma egiliminin de arttigini géstermektedir. Engel tlrleri cercevesinde
analiz edildiginde, gorme engelli katihmcilarin politika ve uygulamalari yetersiz bulma orani
diger katimcilara nazaran daha yuksektir.

Sivil toplum orgitlerinin engelli kadin sorunlarina ilgisiz oldugunu dusinenlerin orani da
cogunluktadir. Katilimcilarin %78,2’si (N = 698) Turkiye'deki sivil toplum 6rgutlerinin engelli
kadinlarin sorunlariyla yeterince ilgilenmedigini veya kismen ilgilendigini disindigini
belirtmistir. Katilmcilarin egitim dizeyi arttikca sivil toplum orgitlerinin yetersiz oldugunu
disiinme orani da artis gostermistir. Engel tirl cercevesinden degerlendirildiginde, gorme
engelliler arasinda sivil toplum orgltlerinin konuyla yeterince ilgilenmedigini duslinenlerin

orani yUksektir ve ikinci sirada dil ve konusma engeli bulunan katilimcilar gelmektedir.

Katiimcilarin 6nemli bir orani yasamlari boyunca cesitli siddet tirlerine maruz kaldiklarini
belirtmis, bu siddet tirleri arasinda duygusal/psikolojik siddet 6ne plana cikmistir. Katilimcilarin
vaklasik vyarisinin engeliyle ilgili psikolojik siddete maruz kaldigi gortlmustir. Lise ve alt
egitim dlzeyindeki katilimcilar genellikle korku, dislanma endisesi ve sorunun kendiliginden
¢OzlUlecegine dair inanclari nedeniyle siddeti paylasmamaya egilim gosterirken, lise Uzeri egitim
alan katimcilar genellikle kurumlara glvensizlik ve 6nceki basvurularin sonugsuz kalmasi
nedeniyle siddeti paylasmama egilimindedir. Engel seviyesine gore bulunan onemli bir fark
da katiimcilarin engel seviyesi arttikca siddeti bildirecegi kurumlarin hicbirini bilmeyenlerin
oraninin artmasidir.

Engellilik tird ve seviyesine gbre kadinlarin iyilik hallerini ve toplumsal hayatta givenle yer
almalarini etkileyecek nitelikte farkli endiseler ortaya cikmaktadir. Ornegin, gérme engellilerde
baskalarinin distnceleri konusunda endise 6n plandadir; isitme engelliler romantik iliski ve
cocuk yetistirme konularinda endise tasirken, dil ve konusma engelli bireyler halka acik yerlerde

taciz ve hakarete ugramaktan endiselenmektedir.

Arastirmanin sonuglari, nicel ve nitel kisimlar géz 6ninde tutularak bir bitin olarak ele
alinmalidir. Nicel veriler, egitime devam edebilmenin bircok diger degiskenin sekillenmesinde,
hak ve hizmetlere erisimde, kilit bir rol oynadigini gbstermektedir. Arastirmaya katilan grubun
egitim dlzeyi Turkiye'deki genel engelli kadin nifusuna kiyasla daha yiksek olmasina ragmen

yasanan zorluklarin yayginhgi ve sikhgr dikkat cekicidir. Odak grup goérismeleri yoluyla elde
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edilen nitel veriler, engelli kadinlarin 6zglin yasam deneyimlerini ortaya koyarak, nicel verilerin
yeterince aydinlatamadigl konulari agiga cikarmada etkili bir ara¢ olmustur. Odak grup
tartismalarinda ortaya ¢ikan ortak temalar, engelli kadinlarin maruz kaldigr olumsuz tutumlar,
ayrimcilik ve erisilebilirlik sorunlaridir. Bu sorunlar, engelli kadinlarin egitim, saglik, istihdam,
adalete erisim, kisisel iliskiler ve bagimsiz yasayabilme yetisi gibi bircok alanda yasamlarini
olumsuz yénde etkilemektedir. Ote yandan, bircok odak grup tartismasi katilimcilar icin bir
tlr psikolojik destek islevi de gérmustir. Katihmcilar, sorunlarinin diger engelli gruplarindaki
kadinlar tarafindan da paylasildigini ve hi¢ tanimadiklari kadinlarla ortak bir meselede birlikte
micadele eden bir grubun pargasi olmanin olumlu bir deneyim oldugunu goérmus, boylece
yalniz ve izole hissetmek yerine birlikte hareket etmenin gicini deneyimlemislerdir.

Arastirma sirasinda karsilasilan zorluklar ve Tirkiye'nin Birlesmis Milletler Engelli Haklar
Sozlesmesi de dahil olmak Uzere uluslararasi yakimldltkleri géz énine alindiginda, ulusal
dizeyde, gecerli, glvenilir ve glncel istatistiksel veriye olan ihtiyac bir kez daha 6nemini
ortaya koymaktadir. Ayrica, toplanan bilgi, istatistik ve verilerin farkh engel gruplar,
engel tdrleri, cinsiyet, yas ve bdlgesel farkliliklar temelinde ayristiriimasi gerekmektedir.
Engelli kadinlara iliskin ¢alismalar ve veri analizleri yapilirken hak temelli bir perspektifin
benimsenmesi ve gostergelerin olusturulmasi gerekmektedir. Hak temelli perspektif, engelli
kadinlarin deneyimlerini insan haklari ¢ercevesinde ele alarak, her alanda esitlik, onur ve
ayrimciliga ugramama haklarinin altini gizerken toplumsal cinsiyet esitligi perspektifi bu
bakisi derinlestirmektedir. Toplumsal cinsiyet ve engellilige dayal esitsizlik ele alinirken,
diger dezavantajli kimliklerle ortisen ve ayrimciliga neden olan yapilarin da arastiriimasi
gerekmektedir. Bu nedenle kesisimsel bir perspektif 6nem kazanmaktadir. YirGtilecek
arastirmalarda derinlemesine nitel calismalar ylritmek, engelli kadinlarin egitim, istihdam,
saglik hizmetleri ve kamu hizmetlerine erisimde karsilastiklari 6zel zorluklari ve hak ihlalleri

tespit etmek agisindan dnemli icgoriler saglayacaktr.

Engelli kadinlarin karsilastiklari sorunlar genellikle cok katmanhdir. Bu nedenle, politikalar hem
toplumsal cinsiyet agisindan duyarli hem de engelliligi kapsayici bir sekilde tasarlanmali ve
uygulanmalidir. Bu politikalar, engelli kadinlar ve kiz ¢cocuklarinin haklarindan yararlanmalarini,
hizmetlere erisimlerini ve herkesle esit, tam ve anlaml toplumsal ve siyasi hayata katilimini
hedeflerken bunu engelleyen sistemik, tutumsal ve cevresel engelleri de ele almalidir. Birlesmis
Milletler Engelli Haklari Komitesi’'nin Turkiye'nin ilk raporuna iliskin Sonug¢ Gozlemleri’'nde
(2019) onerildigi gibi, engelli kadinlar ve kiz cocuklarinin gelisimi ve glclenmesi icin spesifik
mevzuat ve politikalar benimsenmeli, pozitif ayrimcilik tedbirleri alinmali ve engelli kadinlarin

ve kiz cocuklarinin haklari genel kamu politikalarina ana akimlastiriimahdir.

Bu yonde calismalar hem nicel hem de nitel olmak Uzere ayristiriimis ve kesisimsel verilerin

kullaniimasini gerektirirken politika yapim sireclerine, engelli kadinlarin ve engelli ve kadin



temsilci kuruluslarinin strekli ve aktif katilimini da icermelidir. Etkili hizmetlerin ve politikalarin

Uretilmesi ile veri toplama slreclerinin planlanmasi ve tasarim asamalarinda, toplumsal cinsiyet
ve engellilik alaninda galisan sivil toplum kuruluslariyla dizenli ve yapilandiriimis katilim ve
istisare streclerinin saglanmasi blyik 6nem tasimaktadir..




86

EK 1: TEMATIK CERCEVE

Demografi

Engellilik

Egitim

istihdam ve
gelir kaynagi

Saghk

Genel saglik
hizmetlerine erisim,
cinsel saglik ve
Ureme saghgi hakki

Hizmetlere erisim:
Kapsayici, esitlikei
ve nitelikli kamusal

hizmetlerin saglanmasi

ve erisebilirlik,
kamusal alanda

kadinlarin gérintrlagu

Engel tlrd, orani,
Ozguven, Ozsaygl

Kurum tipi, yarim
birakma/uzaktan egitim,
yasanan sorunlar,
meslek secimi, kariyer
ilerlemesi, yaygin egitim

istihdam, gelir kaynaklari,
harcama ve denge

Genel saglik hizmetleri,
Ureme saghgi ve

karar alma (dogum
kontrol yontemleri,
aile planlamasi, cocuk
sahibi olma istegi)

GUnlik faaliyetler, yardimcl
cihazlar, egitim, mesleki
egitim, 6zel egitim, ulasim,
finansal hizmetler, kalttr
eglence ve sporla ilgili
hizmetler, sosyal ve siyasi
hayata katilim, glvenlik

Yas, egitim, medeni durum

Engelin ortaya ¢clkma zamani,
Engel orani, 6zgliven, 6zsaygl

Katihm, isgliciine katihm karari alma
konusunda etkili aktorler ve kararlari
etkileyen nedenler, ¢alisma yasaminda
karsilasilan zorluklar, calisma disindaki
gelir kaynaklari, yoksunluk, kaynaklarin
hane i¢cinde dagilimi ve kullanimi,
kisinin kendi parasini yonetebilmesi

Ureme ve beden (izerine karar almada
ozerklik, etkili aktorler ve kararlari etkileyen
nedenler, genel saglik, psiko-sosyal destek,
cinsel saglk ve Ureme saghgi hizmetleri
konusundaki bilgi ve farkindalik diizeyi; bu
hizmetlere erisimde karsilasilan zorluklar (bilgi
eksikligi, fiziksel erisilebilirlik, finansal zorluklar,
saglik calisanlarinin tutum ve yaklagim

kaynakl zorluklar, kulturel faktorler vb.),
engellilere yonelik saglik hizmetlerinin niteligi

GUnlik faaliyetler icin destek ihtiyaci

ve baskalariyla iletisim kurmada veya

ev disina ¢citkmada zorluklar, hizmetlere
erisim (fiziksel, teknik ve altyapinin varligi
yeterliligi), karsilanamayan ihtiyaclar, siddet
ve ayrimciliga maruz kalma, politik katiim ve
temsil edilebilirlik (oy kullanma, sivil toplum
orgltu, dernek, siyasi parti vb. Gyeligi)



Zararl geleneksel
uygulamalar ve siddet

Zorla veya erken evlilik,
evlilige engel olma, sdzde
‘namus’ temelli siddet,
aile ici siddet (duygusal
veya psikolojik, fiziksel,
cinsel, engelli temelli),
sosyal cevredeki insanlarin
uyguladig siddet,

kamusal alanda siddet

Evlilik ve bosanma kararindaki 6zerklik, hane
ici is bolumU ve karar alma mekanizmalari,
istismar, engelli temelli siddet (yardimci
cihazlara erisimi engelleme, bu cihazlara
zarar verme veya bununla ilgili tehdit etme,
asagilama, ihtiyaclara erisimi engelleme,
destek talebini geri cevirme, aile ici diger
bireylerle karsilastirip ayrimcilik yapma, diger
insanlarla iletisimi engelleme, gelirlerine el
koyma, gelir elde etmesine izin vermeme
vs.), siddeti uygulayan aktor (aile Uyesi, es,
cocuk, cevredeki diger insanlar vs.), siddetin
boyutu, kadinlarin siddete bakisi, eslerinden
veya ailelerinden korkmalari, glinliik temel
ihtiyaclar icin es veya aileye bagimlilik,
siddeti raporlama ve destek mekanizmalari
(bu mekanizmalara erisim konusundaki
farkindalik dizeyi, mekanizmalarin
erisilebilirligi ve islevselligi), siddet ve

kotl muameleyle basa ¢ikma stratejileri




EK 2: SORU FORMLARI

Engelli Kadin Kimdir? — ENG-KAD — Anket Calismasi

Al. Anket doldurma yontemi
* internet tizerinden
* Telefon gorismesiyle

* Ylzyuze

A2. Anketi kim cevaplayacak?
* Kendim
» Bakim veren/Vasi/Aile Uyesi

***| itfen bundan sonraki sorulari bakim verdiginiz engelli kadin igin yanitlayiniz. Ornegin “Kag

yasindasiniz” sorusunda engelli bireyin yasini isaretleyiniz.

A3. Kag yasindasiniz?
* 18-29
* 30-49
* 50-59

* 60+

A4. Kiminle yasiyorsunuz?
* Yalniz yaslyorum.
* Bakim veren kisi ile beraber kaliyorum.
 Partnerim ile
* Annem ve/veya babam ile
* Esim ve/veya cocuklarim ile
* Esim ve onun ailesiyle birlikte
* Evarkadasi/Oda arkadasl ile

* Diger (Lutfen belirtin.)
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A5. En son tamamladiginiz okul hangisidir?

Hic okula gitmedim.

Sadece evde 6zel egitim aldim ve okuma yazma 6grendim.
ilkokul

Ortaokul

Lise

Acikogretim/Uzaktan Lise

Meslek Lisesi

Acikdgretim/Uzaktan Universite

Universite

Yuksek Lisans/Doktora

Diger (Lutfen belirtin.)

A6. Hangi bolgede yasiyorsunuz?

Istanbul

Bati Marmara (Tekirdag, Edirne, Kirklareli, Balikesir, Canakkale)

Ege (izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa, Afyon, Kiitahya, Usak)

Dogu Marmara (Bursa, Eskisehir, Bilecik, Kocaeli, Sakarya, Dizce, Bolu, Yalova)

Bati Anadolu (Ankara, Konya, Karaman)

Akdeniz (Antalya, Isparta, Burdur, Adana, Mersin, Hatay, Kahramanmaras, Osmaniye)
Orta Anadolu (Kirikkale, Aksaray, Nigde, Nevsehir, Kayseri, Sivas, Yozgat)

Bati Karadeniz (Zonguldak, Karablk, Bartin, Kastamonu, Cankiri, Sinop, Samsun, Tokat,

Corum, Amasya)

Dogu Karadeniz (Trabzon, Ordu, Giresun, Rize, Artvin, Gimushane)
Kuzeydogu Anadolu (Erzurum, Erzincan, Bayburt, Agri, Kars, 18dir, Ardahan)
Ortadogu Anadolu (Malatya, Elazig, Bingol, Tunceli, Van, Mus, Bitlis, Hakkari)

GUneydogu Anadolu (Gaziantep, Adiyaman, Kilis, Sanliurfa, Diyarbakir, Mardin, Batman,
Sirnak, Siirt)
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A7. Medeni durumunuz nedir?

Bekar

Evli

Evli ancak ayri yasiyor
Birlikte yaslyor
Bosanmis

Esi vefat etmis

Belirtmek istemiyorum.

A8. Cocugunuz var mi?

A9. Ne tiir engeliniz/engelleriniz bulunmaktadir? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Evet

Hayir

Gorme

Isitme

Dil ve konusma

Ortopedik/bedensel

Zihinsel

Bunlar disinda kalan stregen/kalitsal/genetik hastalik
Psikososyal, ruh saghgi

Diger (Lutfen belirtin.)

A10. Engeliniz nasil olustu?
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Dogustan/Kalitsal
Gegirilen agir hastalik
Kaza (Trafik kazasl, evde, is yerinde yasanan kazalar vs.)

Tabiat olaylari/Afetler (Deprem, toprak kaymasi, sel vs.)



* Saldiri/Savasta ugranilan siddet
* Tibbi midahale hatalari
* Diger (Lutfen belirtin.)
A11l. Giinliikk hayatinizda ne derecede yardima ihtiya¢ duyarsiniz?
(Yeme-icme, kisisel bakim, bir yerden bir yere gitme, alisveris yapma vb.)
* Hicbir zaman ihtivac duymam.
* Nadiren ihtiyac¢ duyarim.

* Bazen ihtiya¢ duyarim.

Siklikla ihtiyag duyarim.

* Her zaman ihtiyag¢ duyarim.

A12. Resmi raporlarda bulunan engellilik oraniniz nedir?
* Engelli raporum bulunmuyor.
* %0 — 39 (Ozel gereksinimi vardir)
* %40 — 59 (3. Derece Engelli)
* %60 —79 (2. Derece Engelli)

* %80 — 100 (1. Derece Engelli)

B. EGITIM
B1. Egitiminize istediginiz asamaya kadar devam edebildiniz mi?

* Evet

* Hayir

B2. Egitiminize istediginiz asamaya kadar devam edememe nedenleriniz nelerdir?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)
* Ailemin maddi olanaklarinin yetersiz olmasi.
* Ailemin egitimime devam etmeme izin vermemesi.

* Fiziksel olarak okula erisim sorunlarinin yasanmasi. (Okulun uzak olmasi, engelli rampasinin

olmamasi vb.)
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B3.

B4.

Mfredat ve egitim materyallerinin engelime uygun olmamasi.
Egitmenlerin dersleri engelime uygun olarak anlatamamasi.

Engelime uygun egitim desteginin ve bilgilendirmenin saglanmamasi.
Okulda akranlarim tarafindan zorbalik veya ayrimciliga maruz kalmam.

Okuldaki egitimci ve idari personelin engelime ydnelik ayrimci tutum ve olumsuz

davranislarina maruz kalmam.
Bir sonraki seviyedeki egitimin engelime uygun olmamasi/bulunmamasi.

Diger (Lutfen belirtin.)

Egitiminize devam etmek ister miydiniz?
Evet

Hayir

Egitim hayatiniz boyunca yasadiginiz zorluklar nelerdir?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Okula kabul ve kayit stirecinde sorunlar yasanmasi.
Okullarda rampa, asansor, engelli tuvaletleri gibi erisilebilirlik olanaklarinin eksik olmasi.

Egitim kurumlarina ulasim imkanlarinin sinirli olmasi. (Ulasim mesafesi, ulasim araclarinin

engelli kullanimina uygun olmamasi vb.)

Dersler esnasinda kullanilan ekipmanlarin ve 6grenim materyallerinin engellilerin kullanimi

icin uygun olmamasi.

Ailemin maddi olanaklarinin yetersiz olmasi.

Egitmenlerin dersleri engelime yonelik anlatmada yetersiz kalmasi.

Engelime uygun egitime yeterli tesvik, yonlendirme ve bilgilendirmede eksiklik olmasi.
Arkadaslar tarafindan zorbalik/koti muamele/dislanma vb. durumlara maruz kalinmasi.
Okulda engelime uygun psikolojik destek ve rehberlik hizmetlerinin yetersiz olmasi.

Okuldaki egitimci ve idari personelin engelime yonelik ayrimci tutum, 6nyargi ve olumsuz

davranislarina maruz kalinmasi.
Egitim hayatina dahil olamadim.

Diger (Lutfen belirtin.)



C. iSTIHDAM VE GELIR

C1. Hanenizin gelir kaynagi/kaynaklari nelerdir? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz.)

* [simden elde ettigim gelir

* Emekli ayhgi

* Hanedeki diger bireylerin geliri

* Akrabalarim veya tanidiklarimin verdigi destek/borg
* Engelli ayligl

* Kira/Faiz geliri

* Evde bakim aylig

* Belirtmek istemiyorum.

* Diger (Lutfen belirtin.)

C2. Kendi gelirinizin nasil harcanacagina dair kararlari siz mi veriyorsunuz?

* Evet
* Bazen

* Hayir

C3. Toplam geliriniz kisisel masraflarinizi ve yasam standartlarinizi karsilamak igin yeterli mi?

* Harcamalarim gelirimden fazla
* Harcamalarim gelirime esit

* Harcamalarim gelirimden az

C4. Su anda gelir getirici bir iste ¢alisiyor musunuz?
* Evet

* Hayir

C5. Calistiginiz is egitiminize uygun mu?
* Evet
* Kismen

* Hayir
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Cé6.

Engelli bir kadin olarak ¢alisirken ne gibi zorluklarla karsilastiniz?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Isverenin/yoneticilerin dnyargili yaklasimlariyla karsilastim.
Calisma arkadaslarimin dnyargili yaklasimlariyla karsilastim.
Cinsiyete dayali ayrimciliga/kott muameleye ugradim.
Engelimden dolayi ayrimciliga/kott muameleye ugradim.

Ayni isi yapmama ve niteliklerime ragmen diger calisanlardan distk Ucret aldim veya

terfi edemedim.

Is ortamim tamamen erisilebilir degildi ve ihtiyaclarima uygun diizenlenmemisti.
Kayit disi calismak zorunda kaldim.

Calisma saatleri normalden fazlaydi.

llave sosyal haklarim yoktu.

Sosyal glivencem yoktu.

Sozlesme yapilmadi.

Is tanimi disinda calistirildim.

Calisirken herhangi bir zorlukla karsilasmadim.

Diger (LUtfen belirtin.)

. Is arlyor musunuz? (Su an calisiyor olsaniz dahi is arama ihtiyaci duyuyor musunuz?)

Evet

Hayir

. is aramama nedeniniz/nedenleriniz nelerdir? (Birden fazla se¢enek isaretleyebilirsiniz.)

Evde bakim ayligimin kesilmesi

Engelli ayhgimin kesilmesi

Aile Gyelerimin izin vermemesi.

Siddete maruz kalma riskinin bulunmasi (Fiziksel ve cinsel siddet)
Ayrimciliga/Mobbing/Kéti muameleye maruz kalma riskinin bulunmasi

Mesai saatlerin uzun veya aksam olmasi



* Onceki olumsuz basvuru ve is deneyimleri

* Cocuk veya yasli bakimi sorumlulugum bulunmasi
* Maddi olarak ¢alismaya ihtiya¢c duyulmamasi

s stihdam edilme umudum yok.

* Calismak istemiyorum.

* Emekliyim

« Ogrenciyim

e |s degistirmeyi disinmuyorum.

* Engelimden dolayi ¢calisacak durumda degilim.

* Diger (Lutfen belirtin.)

C9. is bulmak icin hangi kanallara basvurdunuz? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)
* ISKUR
* E-KPSS
* KPSS
* Kamuda Kura
* Tanidik Vasitasiyla

* Kendiimkanlarim ile buldugum is ilanlarina (Kariyer.net, LinkedIn, Indeed vb.)

Diger (Lutfen belirtin.)

C10. Basvuru asamasinda hangi ayrimci tutum ve davranisla karsilastiniz?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)
* Engel tirime uygun geri donls yontemi kullaniimadi. (Telefon, E-mail)

* Engel tirime uygun gorisme ortami saglanmadi. (isaret dili tercimani, ortamin fiziksel

olarak engel tlrtne uygun olmamasi vb.)
* Engel tirime uygun ise yonlendirilmedim.

* Egitim/meslek tirime uygun ise yonlendirilmedim.
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Engelli kadin oldugum icin ayrimciliga maruz kaldim.

Engel oranimin %40'in altinda olmasi sebebiyle ISKUR/resmi kurumlar tarafindan engelli
kotasina dahil edilmedim.

Herhangi bir ayrimci tutum ve davranisa maruz kalmadim.

Diger (Lutfen belirtin.)

D. SAGLIK

D1. Engelinizle ilgili kullandiginiz/ihtiya¢ duydugunuz yardimci cihaz/malzemelere

kolaylikla erigebiliyor musunuz?

Evet

Hayir

D2. Herhangi bir sosyal giivenceniz var mi? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz.)

Evet, SGK
Evet, 6zel sigorta
Evet, genel saglik sigortasi

Hayir

D3. Sosyal giivenceniz saglik harcamalarinizin hangilerini karsiliyor?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Yardimci cihaz/malzemelerin tamamini karsiliyor.

Yardimci cihaz/malzemelerin bir kismini karsiliyor.

Diger saglik harcamalarimin tamamini sosyal glivencem karsilyor.

Diger saglik harcamalarimin bir kismini sosyal giivencem bir kismini kendim karsiliyorum.

Yardimcli cihaz/malzemelerin higbirini karsilamiyor.



Diger saglik harcamalarimin higbirini karsilamiyor.

D4. ihtiyag duydugunuz halde engelinizden dolayi yararlanamadiginiz saghk hizmetleri var mi?

Evet

Hayir

D5. Saglik hizmeti alirken engelinizden dolayi birinin size

eslik etmesine ihtiya¢ duyuyor musunuz?

Evet
Bazen

Hayir

D6. Saghginizla ilgili kararlar kendiniz mi aliyorsunuz?

Evet her zaman kararlarimi kendim alabiliyorum.

Bazen (Ailem, esim/partnerim, bakim veren kisi vb. midahale eder)

Hayir hicbir zaman kararlarimi kendim alamiyorum.

D7. Cinsel saglik/Ureme saghginiz ile ilgili kararlari kendiniz mi aliyorsunuz?
Evet her zaman kararlarimi kendim alabiliyorum.

Bazen (Ailem, esim/partnerim, bakim veren kisi vb. miidahale eder)

Hayir hicbir zaman kararlarimi kendim alamiyorum.

Cevap vermek istemiyorum.

D8. Basvuracaginiz ve tedavi olacaginiz saglik kurulusunu hangi kriterlere gore seciyorsunuz?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Erisilebilirlige gore (Yakinlik, ulasimin kolay olmasi, engelliler icin 6zel ydnergelerin olmasi)
Sosyal glivence kapsamina gore (SGK, GSS)

Saglik personelinin tutumuna gore (Hem kadinlara hem engellilere)

Engellilere saglanan destek hizmetlerinin niteligine ve ekipmanina gore

Birden fazla doktora kontrol edilebilecek sekilde olan hastanelere gore (Tam
tesekkllll hastaneler)
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Ailem karar verdigi icin segcme sansim yok.
Kadin ve engelli oldugum icin kisitl sansim var.
Engel durumu ile ilgili deneyimli/uzman doktor bulma durumuna gore

Tavsiye (internet yorumlari, benzer engel durumu olan akran/arkadaslar, cevredeki diger
insanlarin deneyimleri)

Diger (Lutfen belirtin.)

D9. Engelsiz Saglik iletisim Merkezi (ESIM) hakkinda bilgi sahibi misiniz?

Evet

Hayir

D10. Saghk hizmetleri alirken yasadiginiz zorluk/zorluklar nelerdir?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Fiziksel olarak erisim zorlugu yasiyorum.

Doktorum dogrudan benimle iletisim kurmuyor, bana eslik eden kisiyle muhatap oluyor.
Uygulanacak tedavi/ilag kullanimi anlasilir bir dille anlatilmiyor.

Muayene sirasinda mahremiyetime saygi duyulmuyor.

Saglik personelinin 6nyargili tutum/davranislarina maruz kaliyorum.

Saglik personellerinin yeterli bilgiye sahip olmadigini distndyorum.

Engelim nedeniyle ayrimcilik/koti muamele/siddete maruz kaliyorum.

Hastanelerde engelime uygun ekipman bulunmuyor.

Diger (LUtfen belirtin.)

Herhangi bir zorlukla karsilasmiyorum.

D11. Saghk kontrolleri sirasinda asagida belirtilen siddet tiirlerinden hangisine/hangilerine

maruz kaldiniz? (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Cinsel siddet
Fiziksel siddet
Psikolojik siddet

Siddete maruz kalmadim



E. HIZMETLERE ERiSiM VE TOPLUMSAL HAYATA KATILIM

E1l.

Halkin kullanabilmesi gereken binalara/alanlara girmekte, kullanmakta

zorluk ¢ekiyor musunuz?

E2.

Evet
Bazen

Hayir

Asagidaki binalar/alanlarin hangilerine girmekte, kullanmakta zorluk yasiyorsunuz?
Marketler

Ulasim araclari (Toplu tasima araclari dahil)

Park ve meydanlar gibi halka acik kamusal mekanlar

ATM, bankalar, postane ve kargo

Oren yerleri (Antik kentler, tarihi kalintilar vb.)

Muzeler, kitlphaneler

Sinemalar, tiyatrolar

Eglence mekanlari (Konser yerleri)

Oteller, lokantalar

Is yerleri

Egitim kurumlari

Saghk kurumlari

Diger kamu kurumlari (Valilik, belediye, adliye, karakol vb.)
Ibadet yerleri (Cami, Kilise vb.)

Diger (Lutfen belirtin.)
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E3. Yapmak istediginiz ama mekana erisemediginiz icin yapamadiginiz veya yapmakta
¢ok zorlandiginiz faaliyetler nelerdir? (Birden fazla se¢enek isaretleyebilirsiniz.)

* Marketlerden veya AVM'’lerden alisveris yapmak

* Ulasim araglarini kullanmak, sehir icinde bir yerden bir yere gitmek

* Park ve meydanlarda gezmek/dolasmak

* ATM, bankalardan para ¢cekmek/islem yapmak, kargo gondermek

« Oren yerlerini gezmek (Antik kentler, tarihi kalintilar vb.)

* Muzeleri gezmek, kitiphanelere gitmek

* Sinema, tiyatro izlemek

* Konsere, oyun merkezlerine gitmek

* Tatile gitmek, disarda yemek yemek

* Calismak

* Egitim kalmak, kendimi gelistirmek

* Saglk hizmetlerinden yararlanmak, muayene/tedavi olmak

* Diger kamu kurumlarina gitmek (Valilik, belediye, adliye, karakol vb.)

* ibadet etmek (Cami, Kilise vb.)

* Diger (Lutfen belirtin.)

o [stedigim tim faaliyetleri gerceklestirebiliyorum.

E4. Tirkiye’deki siyasi partilerin engelli kadinlara yonelik
politika ve uygulamalarini yeterli buluyor musunuz?

* Evet

* Kismen

* Hayir

* Fikrim yok

E5. Tirkiye’deki sivil toplum orgiitlerinin engelli kadinlarin sorunlarniyla
yeterince ilgilendigini diisiiniiyor musunuz?

* Evet

* Kismen

* Hayir

* Fikrim yok
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F. SIDDET

F1. Asagidaki kotli muamele 6rneklerinden maruz kaldiklariniz varsa isaretleyiniz?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Toplum icinde engelim ile ilgili asagilandim, kiglk distraldim.
Engelimden dolayi s6zlU tacize, hakarete ugradim.
Bana ve/veya sevdiklerime zarar verilecegine dair tehditler aldim.

itildim, saclarm cekildi, tokat atildi ve/veya engelimin oldugu bédlgelere fiziksel

siddet uygulandi.

Yumruk, tekme, bogma, yakma ve/veya ciddi zarar verecek nesnelerle (Silah, bicak, cekic

vb.) siddete ugradim.
Rizam disinda evlilige zorlandim.
Rizam disinda cinsel iliskiye zorlandim.

Engelim nedeniyle kullanmak zorunda oldugum ilag, yardimci cihazlarima zarar verilmek

istendi/erisimim engellendi.
Gormezden gelindim, engelim nedeniyle gerekli olan ek ihtiyaclarim karsilanmadi.

Baska insanlarla karsilasmamdan utanildigi/cekinildigi ifade edilerek sosyallesmeme/disari

¢clkmama engel olundu.
Telefonum karistirildi, her hareketim kontrol altina alindi, strekli takip/kontrol edildim.

Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem dislandik, asagilandik, toplu tasima, park gibi kamusal

alanlarda bulunmamamiz istendi.

Engelim dolayisiyla ben ve/veya ailem ev kiralayamadik.

Engelim nedeniyle internette, sosyal medyada zorbaliga maruz kaldim.
Maasima/ayligima el konuldu.

Evlenmeme engel olundu.

Diger (Lutfen belirtin.)

Herhangi bir siddete maruz kalmadim.
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F2. Kim/kimler tarafindan siddete/kotii muameleye ugradiniz?
(Birden fazla se¢enek isaretleyebilirsiniz.)

* Bakim veren/Vasi

* Esim/Partnerim

* Annem

* Babam

* Diger aile bireylerim

* Tanimadigim kisiler

* Kamu personeli

* Belirtmek istemiyorum.

* Diger (Lutfen belirtin.)

F3. Bugiine kadar herhangi bir kisi/kuruma zorbalik, istismar veya siddet bildiriminde
bulundunuz mu veya yasadiginiz siddeti baskalari ile paylastiniz mi?
* Evet

* Hayir

F4. Maruz kaldiginiz zorbalik, istismar veya siddeti hangi kisi/kurumlarla paylagtiniz?
Evet ise belirtiniz. (Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

* Esimle/Partnerimle

* Aile Gyelerimle

* Yakin arkadaslarimla

* Kurum/Kuruluslarla

* Kolluk glgleriyle

* Belirtmek istemiyorum.

* Diger (Lutfen belirtin.)

F5. Siddet bildiriminde bulundugunuzda gerekli 6nlemler alindi mi?
* Evet
* Kismen
* Hayir

* Sirec devam ediyor.
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F6. Maruz kaldiginiz siddeti herhangi bir kisiyle/kurumla neden paylasmadiniz?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

Siddeti uygulayan kisi/yakinlari tarafindan tekrar siddete ugramaktan korktum.
Dislanmaktan/suglanmaktan korktum.

Sorunumun kendiliginden ¢ézulecegini dislindim.

Sorunumun basvurdugum kurum/kisi tarafindan cozilebilecegini disinmedim.

Daha 6nceki benzer basvurularimda ilgili kurum/kuruluslardan karsilik bulamadigim icin ayni

durumla karsilasacagimi distndim.
Basvurmaya gerek oldugunu disinmedim.
Nereye basvurabilecegimi bilmiyordum.

Diger (LUtfen belirtin.)

F7. Kadinlarin siddetin her ¢esidinden korunmak amaciyla basvurabilecegi kurum ve

kuruluslardan hangilerini biliyorsunuz? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz.)

KADES (Telefon uygulamalari)

Acil Yardim Hatlari (ALO 183, 112, 155, 156, 157, Aile ici siddet hatti, Belediye destek hatlari)
SONIM (Siddet Onleme ve izleme Merkezleri)

Dernekler (KAMER, Mor Cati)

Diger (Lutfen belirtin.)

Kurumlarin hicbirini bilmiyorum.

F8. Bugiine kadar engelli bir kadin olarak asagidakilerin hangileri hakkinda endiselendiniz?

(Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz)

Baskalarinin ne dislindigiline dair endiselerim beni yeni seyler 6grenmekten ve aktiviteler

yapmaktan alikoyar.

Diger insanlarin ne distndigu ile ilgili endiselerim beni disari glkmaktan/sosyallesmekten alikoyar.
Cocuk dogurma ve yetistirme ile ilgili endiselerim var.

Yasadigim yerde kendimi giivende hissetmem.

Halka acik yerlerde taciz ve hakarete ugramaktan endise ederim.

Yabancilar tarafindan saldiriya ugramaktan endise ederim.

Romantik bir iliski yasamakla ilgili endiselerim var.

Herhangi bir endise duymuyorum.
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ODAK GRUP
GORUSMELERI RAPORLARI

Bu bolimde anket calismasinda derinlemesine incelenemeyen ve kadinlarin
deneyimlerini dogrudan aktarmak amaci tasiyan odak grup gérismelerinin raporlari
yer almaktadir. Bu odak gruplarindan gl “saglk ve iyilik hali”, istihdama katilim” ve
“siddet ve ayrimcilik” temalari ile toplam 16 kadinla gergeklestirilmistir. Diger Ugl ise
deneyimlerinin aktarilabilmesi agisindan psikososyal engelli kadinlar, sagir kadinlar ve
NEET kadinlar olarak organize edilmis ve toplam 17 engelli kadinla gerceklestirilmistir.

EK 3: SAGLIK VE IYILIK
HALI TEMELINDE
GERCEKLESTIRILEN
ODAK GRUP

Odak grup gorismesi 12 Ocak 2024 tarihinde Sosyokdultirel Antropoloji Doktora
Adayi Mine Egbatan yurituculiginde cevrim ici olarak gerceklestirilmistir. Gortisme
yaklasik 1,5 saat sUrmusttr. Katilimcilar kendini tanithiktan sonra saglikli olma hali,
saglik hizmetlerine erisimde yasanan zorluklar, engelli kadinlarin giindelik yasamina
etkisi ile cozim Onerileri Uzerine tartisiimistir.

1. Katilimcilar

Odak grup, 21-45 yaslari arasinda farkli engeli olan bes kadinla gerceklesmistir. Katilimcilarin
Ucl gorme engelli, biri tekerlekli sandalye kullanicisi ve digeri kronik bir hastaliga sahiptir.
Katihmcilar lisans ve lisansisti egitim gérmdis, egitim seviyesi ylksek kadinlardan olusmaktadir.

Bir katihmci halen lisans egitimine devam etmekte ve digerleri calisma yasaminda aktif rol
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almaktadir. Katilimcilarin hepsi biylksehirde ikamet etmekte olup, hepsi aileleriyle birlikte

yasamaktadir. Bir katihmci harig digerlerinin engelli raporu bulunmaktadir.

2. Temalar
2.1. Saglikli Olma Hali

Odak grup calismasina oncelikle saglikl olma kavramindan ne anlasildigi sorusuyla baslanmistir.
Saglkh olma kavraminin genellikle ‘normal’ olmayla iliskilendirildigi, dolayisiyla engelli
kadinlarin ‘saglamci’ bir bakis acisiyla karsi karsiya kaldigi tartisilmistir. Saglikli olma hali yasamin
icerisinde var olabilme, kendini ifade edebilme, istek ve arzulari yerine getirebilme gibi hallerle
iliskilendirilmistir. Bir katihmci bu durumu soyle aktarmistir: “Aslinda saghgin fiziksel olmasinin
yani sira bir de mental (zihinsel) boyutu var. O yizden soyle devam etmek istiyorum. Hayatin
icinde kendi istediginiz arzulariniza ve hedeflerinize ulasirken izlediginiz yolda mutlu ve o yoldan
zevk alarak ilerliyorsaniz o zaman saglikli oluyorsunuz”. Beden-akil/ruh ikiligi Gzerine kurulan ve
bedensel sagligi 5nemseyen ‘saglamci’ bakis acisi elestirilmistir. Katilimcilar saghkli olmayi aslinda
engelli haklari aktivizminin 6nemli bir sac ayagi olan bagimsiz yasam ilkesiyle ve erisilebilir bir
yasam surdirebilme imkaniyla 6zdeslestirmislerdir. Ornegin, bir katilimci saghga butincil
yaklasimin onemli oldugunu soyle belirtmistir: “GUnlik yasamda hakikaten aktif bir sekilde
rol alabilmek ama kendi isteginiz ve arzu ettiginiz hayati yasayabilmek. Bunun icin de aslinda
bedensel ve ruhsal bitinligin olmasi gerekiyor. Yani zihnimizde bulanik disinceler varken
kendinizi cok iyi hissetmiyorken fiziksel olarak zaten iyi olabilmek ne kadar tibbi rakamlar ya da
degerler bir seyleri iyi gosterebilse de mimkin degil. Bedensel ve ruhsal bitlnlik iyi bir yasam
strdirebilmek, erisilebilir bir yasam sirdirebilmek ve en dnemlisi de saglkl iletisim kurmak
derdim ben.” Saglikli olmanin dis gdérinlsle bagdastirildigini, bu yizden yardimci teknoloji
(tekerlekli sandalye gibi) kullananlarin sagliksiz olarak damgalandigini belirtmislerdir. Bir katilimci
bunu soyle ifade etmistir: “Dis goriinisle cok ilgisi olmayan bir sey. Saglikli olmaya ek olarak
bunlari ekleyebilirim. iste insanin tekerlekli sandalye kullaniyor olmasi sagliksiz oldugu anlamina
gelmiyor. Sadece hayatini yasarken ne tir yontemler kullandigi ile ilgili bu”. Saglik ve iyilik halinin
ise Turkiye’de pek mimkin olamadigini, bunun da dlkenin refah seviyesinin disik olmasiyla
ilgili oldugu belirtilmistir. Hatta engelli olmayan bireylerin bile saghga erisiminin kisitli oldugu
bir yerde engelli bireylerin coklu dezavantaj yasadigl vurgulanmistir: “Simdi, Ulkemizde saglikli

insanlarin bile yasam kosullari bu kadar zorken engelli insanlarin tabii ki daha fazlasiyla zor”

2.2. Saglik Hizmetlerine Erisimde Yasanilan Zorluklar

Katihmcilar engelli kadinlarin saglik hizmetlerine erisiminde yasadiklari zorluklarin nedenlerini
1) Erisilebilirlik, 2) Saglik hizmeti veren personelin saglamci ve Onyargili tutumlari ve 3)
Ekonomik esitsizlikler olarak belirtmislerdir.
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Katilimcilara gore Turkiye sosyal devlet anlayisina gore hareket etmemekte, bireyi degil aileyi
merkeze alarak sosyal politika Uretmeye calisan bir sistem cercevesinde ilerlemektedir.
Sorumlulugu aileye atan bu yaklasim ile engelli kadinlar sosyal yasamdan dislanmakta ve
ekonomik olarak aileye bagimli hale gelmektedir. Bu sebeple herhangi bir saglk hizmetine
erisim ekonomik esitsizlikler sebebiyle kisitlanmaktadir. Medikal malzemelerin pahaliligi ve
devletin masraflari karsilamadaki isteksizligi engelli kadinlarin gindelik yasamini ve sagligini
olumsuz etkilemektedir.

Hastane binalarinin erisilebilir olmamasi, 6rnegin kilavuz yollarin olmamasi ya da bina
girislerinin rampali olmamasi, saglik hizmetlerine erisimdeki sorunlar arasinda sayilmistir.
Katihmcilardan biri bu durumu soyle drneklemistir: “Kilavuz yollari sadece belli alanlara kadar
gidiyor. Oysa ben butln polikliniklere herkes gibi tek basima erisebilmeliyim. Ben istersem
biriyle hastaneye gidebilirim, herkes gibi. Ama tek basima gitti§imde, o alanlarin hepsine
ulasabilmeliyim.” Bir baska ornek olarak sehir hastanelerinin biyutk yapilar olmasi nedeniyle
bir uctan diger uca gidisin sorun yarattigina deginilmistir. Uzun kuyruklar beklemenin diger
onemli bir sorun oldugu tartisiimistir. Hastaneye gidebilmek igin kullanilan toplu tagimanin bile
erisilebilir olmamasi saglik hizmetine erisimi engellemektedir. Fizik tedavi gibi gorsele dayanan
tedavilere gorme engelli kadinlarin erisiminin zor oldugu, hareketlerin betimlenmedigi ya
da randevu beklerken sesli anonsun olmamasi sebebiyle randevu saatinin anlasilamadigi gibi
konular yine erisilebilirlikle ilgili olarak tartisilmistir. Dolayisiyla erisilebilirlik engelli kadinlarin
saglik hizmetlerine erisimini engelleyen en temel sorun olarak ortaya konmustur. Katilimcilar
erisilebilirlik olmadigl icin engelli kadinlarin bagimsiz hareketinin engellendigini ve aileye
bagimh hale geldigini vurgulamistir. Katilimcilar hastaneye aileleriyle birlikte gitmek zorunda
kaldiklarindan s6z etmistir. Daha once tartisilan sorumlulugu sosyal devletten aileye atan
sosyal politika anlayisinin engelli kadinlarin yasam igerisinde tek basina ve bagimsiz olarak var
olabilmesi ve hizmetlerden yararlanabilmesi éniinde engel oldugunun altini cizmistir. Ornegin
bir katilimci “Ee, bence higbir erisilebilirlik kosulu yok. Yani, Diinya G6z Hastanesi’nde dahi bir
gbz muayenesine gittiginizi varsayalim. Asansorlerde sesli yanit sistemleri yok. Ee, tuhaf tuhaf
olaylar déntyor. Ne oluyor? Orada da gorevliye sormak durumunda kaliyorsunuz. Ve yine

aslinda bagimsizliga ciddi bir darbe vuruluyor diyebiliriz” sozleriyle durumu 6rneklemistir.

Bir diger tartisilan konu ise engelli saglik raporunun zorunlu olmasidir. Bu rapor olmadan
Turkiye'de ‘engelli’” kategorisine girilmediginden haklardan yararlanma konusunda zorluklar
vasadiklarindan bahsetmislerdir. Rapor verilme sirecinde doktorlarin 5-7 dakika gibi kisa
sirelerle muayene ederek rapor verip vermemeye karar verdiklerini, raporun gecerliligi
konusunda sdpheleri oldugunu aktarmislardir. Muayene siresinin  kisa olmasi  saghk
hizmetlerindeki yapisal bir sorunu ortaya koymaktadir. Muayene slresinin ve doktorlarin

muayene sirasindaki tavirlarinin standartlasmis olmasi, 6zellikle devlet hastanelerinde bu



durumun yayginligi 6nemli bir sorun olarak glindeme gelmistir. Katilimcilar saglik hizmeti veren
personelin (doktor, hemsire, hastabakici vs.) engelli haklariyla ilgili farkindaliginin olmamasinin
hastanede muayene olurken zorluk cikardigina vurgu yapmistir. Ornegin, muayeneye gelmis
gorme engelli bir kadina sorularini yéneltmek yerine hep refakatcisine sorulari yoneltmek,
ya da muayene odasini betimlememek gibi sorunlar muayeneye gelen hastanin kendini
glvensiz hissetmesine neden oldugundan katihmcilar bu ve benzeri durumlari ayrimcilikla
iliskilendirmistir. Engelli kadinin egitim ve sosyoekonomik durumunun saglik personelinin
tutumunu da etkiledigi tartisiimistir. lyi egitimli ve orta ya da orta-Ust siniftan gelen bir engelli
kadina doktorlar muayene sirecinde ve sonrasinda detayli agiklamalar yaparken, egitimsiz ve
alt siniftan gelen engelli kadinlara bu agiklamalarin yapilmadigi belirtilmistir. Engellilik ve sinif
kesisimini de dikkate almanin 6énemli oldugu, engelli kadinlarin saglik hizmetlerine erisimi

tartisilirken kesisimselligin unutulmamasi gerektigi vurgulanmistir.

2.3. Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Hizmetlerine Erisim

Katilimcilara gore ebeveynlerin engelli kiz cocuklari olmasina ragmen toplumsal cinsiyet ve
engellilik baglaminda farkindaliginin olmamasi engelli kadinlarin cinsel saglk ve Greme saglig
alaninda bilgiye erisememesine neden olmaktadir. Hatta bu sebeple engelli kiz cocugunun
beden mahremiyetinin ihlali de sz konusu olabilmektedir. Ornegin, gérme engelli bir katiimci
pedlerin Uzerinde Braille ile bilgilendirme olmadigi icin ya da erisilebilir gorseller ve videolar
olmadigi icin engelli kiz cocuklarinin bunu nasil kullanacagini bilmedigini gindeme getirmistir.
Bu durumda annelerin pedi bile hazirlayarak kizlarina verdiklerini, ¢iinki kendi baslarina
halledemeyecegini dislnebildiklerini aktarmistir. Bu gibi uygulamalarla, beden bitinlUga,
mahremiyet ve bagimsiz yasam gibi engelli kadinlarin kendi baslarina var olabilecekleri bir

yasam olanaginin engellendigi séylemek mimkinddr.

Katilimcilarin aktardiklarina gore, doktorlarin saglamci tutumlari 6zellikle Greme sagligiyla ilgili
konularda aciga cikmaktadir. Doktorlarin engelli olmayan ve hamile olan kadinlarla engelli
olan ve hamile olan kadinlara olan davranislari arasinda édnemli bir fark oldugu vurgulanmistir.
Bir katiimci bu durumu séyle aktarmistir: “Pek cok zaman sunla da karsilasiyoruz. Ornegin
hamileyiz ve dogum, gebelik kontrollerine gidiyoruz. Doktorlarin aslinda gorevleri herkese
yaptigl gibi sadece oneride bulunmaktir. Ama iste sen zaten hani sey bakiliyor ya. Engellisin sen
zaten bakima muhtagsin. Sen sakin cocuk sahibi olma. Sen niye zaten bir tane cocugun varken
ikinciyi nasil bakacaksin? Ya da ilki icin de gecerli. Sen nasil cocuk sahibi olacaksin? Senin evinde
islerini kim yapiyor? Sen cocuk dogurma. Cocugun sakat olur” Engelli kadinin bedeniyle ilgili
kararlara saglamci tutumlarla midahale edilmesi, kisisel mahremiyete saygi duyulmamasi gibi

sorunlar engelli kadinlarin Greme sagligi hizmetlerine erisirken karsilastigi onemli bir esitsizlige
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isaret etmektedir. Halen engellilige yaklasimda tibbi model yaklasiminin yaygin olmasi ve
doktorlarin engelli bireylerin insan haklarina iliskin farkindaliginin olmamasi, Ustelik toplumsal
cinsiyet nezdinde de ‘saglikl’/’saglikli olmayan’, ‘saglam’/’sakat’ ikiliginin ve hiyerarsisinin
yeniden Uretilmesi kapsayici ve esit saglik hizmetine erisimi engellemektedir. Baska bir katihmci
bunu su soézlerle ifade etmistir: “Herhangi bir engele sahip olmayan bir vatandasa jinekologlarin
bazilari litfen ¢ocuk yap, lutfen Ure derken engelli bir bireye Ureme, senin Urememen
lazim demesi gercekten ¢ok aci bir sey. Ne kadar ciddi bir tutarsizligin oldugunu gosteriyor.
Egitimsizlik yani. Ne kadar profesor de olursaniz hekim de olursaniz ne olursa olsun.” Dolayisiyla
tip egitiminde sirecinde toplumsal cinsiyetle birlikte engellilige dair farkindalk olusturacak bir

egitimin tasarlanmasi ve yayginlastiriimasi ihtiyaci oldugu vurgulanmistir.

Cinsel saglikla ilgili korunma yontemlerinin de erisilebilir olmamasi bir diger sorun alani
olarak grup tartismasinda glindeme gelmistir. Prezervatif gibi dogum kontrol yontemlerinin
paket tasarimlarinin erisilebilir olmamasi 06zellikle gérme engelli kadinlar igin bir zorluk
olusturmaktadir. Bu sebeple ya yine etrafta birine sormak zorunda kaldiklarini ya da bazi
telefon uygulamalarini kullandiklarini, ancak bu uygulamalarin da ciddi sikintilari oldugunu
belirtmislerdir. Her iki durumda da kisisel hayatin gizliligi ihlal edilmektedir. Hamilelik testlerinin
de benzer sekilde goren kadinlar icin tasarlanmis olmasi bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bunu bir katilimcr soyle dile getirmistir: “Ozellikle hamilelik testlerinin erisilebilir olmamasi...
Yani cok mahrem bir sey. Ben belki kendime bile itiraf etmek istemeyebilirim bu durumu ve
siradan bir insan icin her sey bu sekilde hazirlanmis. Yani erisilebilir. Kendisi testini yapip sonucu
kendisi gorebiliyor ve ¢cok da mahrem bir sey aslinda. Kendin istersen biriyle paylasabilirsin.
Belki... Belki de paylasmaman gereken durumlar da olabilir. Hi¢ bilemeyiz insanlarin bireysel
yasamini ama bu testlerin erisebilir olmamasi, biriyle paylasma durumunda kalmak cok

”

ciddi bir sorun bence. Cinsel yasamla ilgili..” Dolayisiyla cinsel saglik ve Greme saglgiyla
ilgili malzemelerin erisilebilir olmamasi engelli kadinlarin kendi bedenlerine dair karar alma

sureclerine de etki etmis olmaktadir.

2.4. Destekleyici Mekanizmalar ve Céziim Onerileri

Katilimcilar saglik hakkina erisimde yasadiklari zorluklarla micadele ederken kendilerine
valnizca ailelerinin, o6zellikle de annelerinin, yardim ettiklerini séylemislerdir. Ozellikle
cinsel saglkla ilgili konularda annelerin bakim emeginin ana aktori durumunda olduklarini
soylemek mumkindir. Saglik personelinin engellilik konusundaki bilgisizligi nedeniyle saglik
ve iyilik haliyle ilgili olarak bilgi ve yardim alabildikleri mekanizmalar sinirli olmaktadir. Dijital
teknolojinin ilerlemesiyle birlikte saglik ve iyilik haliyle ilgili konularda 6zellikle gérme engelli
katihmcilar bilgiye eskiye nazaran daha kolay erisebildiklerini séylemislerdir. Katihmcilar sagliga

erisimle ilgili bazi ¢c6zUm Onerilerini soyle 6zetlemislerdir:



* Saglik personelinin engellilik ve engelli haklari konusunda egitilmesi,

* Medikal model odakli saglik anlayisinin donustirilmesi icin egitimler yapilmasi,

* Dijital teknolojinin erisilebilirliginin artmasi ve herkes tarafindan ulasilabilir hale gelmesi,
* ilaglar tizerine QR kod ve Braille gibi erisilebilirligi saglayan yazi teknolojilerinin konulmasi,

* Hastanelerin ve hastane hizmetlerinin farkh engelli bireylerin ihtiyaclarina uygun sekilde

erisilebilir olarak diizenlenmesi,
* Saglik hizmetleri ve ilaglarin Gcretsiz sunulmasi,

* Ruh sagligiile ilgili hizmetlerin erisilebilir ve kolaylikla ulasilabilir olmasi.

3. Sonug ve Yorumlar

Farkli engeli olan kadinlarla yapilan odak grup gortsmesinde katilimcilarin saglk hakkina
erisimde zorluklar yasadiklari ve hak ihlallerine maruz kaldiklari ortaya ¢ikmistir. Tip biliminin
halen medikal model Gzerinden saglikli olma halini tanimlamasi dolayisiyla engelli kadinlarin
farkli ihtiyaclari ve talepleri gbzetilmemektedir. Saglik hizmetlerinin erisilebilir olmamasi engelli
kadinlarin aileye, 6zellikle de anneye, bagimli hale gelmesine neden olmaktadir. Dolayisiyla
sagliga erisimin yani sira bagimsiz yasam hakkinin ihlali de s6z konusudur. Kapsayici ve hak
temelli bir fip egitiminin dnemli oldugu ve ‘saglamcilik’ konusunun saglik alaninda daha fazla
tartismaya acilmasi gerektigi ortaya cikmistir. Bunun yani sira cinsel saglik hizmetlerinin de
erisilebilir olmasi 6zellikle engelli kadinlarin farkli ihtiyaglarina uygun sekilde yenilenmesi ve

tasarlanmasi dnemlidir.

109



EK 4: ISTIHDAMA
KATILIM TEMASIYLA
GERCEKLESTIRILEN
ODAK GRUP

Engelli kadinlarin is hayatina katilimini inceleyen odak grup calismasi 22 Aralik 2023'te
altt engelli kadinin katihmiyla Dr. Deniz Aydemir Doke yonetiminde ¢evrim ici olarak
gerceklestirilmistir. Bulusma yaklasik 2 saat sirmusttr. Odak grup sirasinda temel
Uc konu irdelenmistir: 1) Engelli ve kadin olmanin egitim ve meslek secimine olan
etkisi 2) Is bulma ve calisma hayatina olan etkisi ve 3) Kariyer hedeflerine ve kariyer
gelisimine olan etkisi

1. Kattlimcilar

Odak gruba U¢ goérme ve Uc bedensel engelli kadin katilmistir. Kadinlarin hepsi calisma
hayatinda yer almaktadir. Kadinlardan ikisi, bir gorme engelli ve bir bedensel engelli, dnce ozel
sektorde calismis sonrasinda kamuda ise girmistir. Su anda yalnizca bir kadin 6zel sektérde,
aile sirketinde calismaktadir. Kadinlarin egitim durumlari incelendiginde, bedensel engelli bir
kadinin yuksek lisans egitimini tamamladigi ve bir digerinin de halen ylksek lisans egitimine
devam ettigi gorilmektedir. Diger katilimcilarin tamami lisans egitimlerini tamamlamislardir.
Katihmcilarin yaslar 25 ile 44 arasinda degismekte olup alti katilimcinin Ugl bekardir.

2. Temalar
2.1. Egitimde Ayrimcilik

Her ne kadar odak grubun ana konusu calisma yasami olsa da mesleki hazirlikta dnemi
tartisiilmaz olan egitim de bu grubun tartismalari arasinda yer almistir. Engelli kadinlarin
hepsi yiksek 6grenimde engelli olmaktan 6tlrl ayrimciliga ugradiklarini bildirmislerdir. Engel
durumuna gore bolim seg¢meye zorlanma, engel durumuna gore ders secme, akademik
uyumlastirmalarin olmamasi ve dijital ve fiziksel ortamlarin erisilemez olmasi ortaya cikan
temel ayrimcilik temalaridir. Bunlar ayni zamanda katilimcilarin is yasamina nitelikli bicimde

hazirlanmasinin 6ninde engel teskil etmektedir.
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2.1.2. Engel Durumuna Gore Bolim Ya Da Alan Se¢me

Bu tema genel olarak gérme engelli kadinlarin paylastig alintilardan olusmaktadir. Universiteye
giriste bir katilimcinin 6zel yetenek sinavi ile alinan muzikoloji bolimuine bagvurmasinin bile
engellenmesi ile bir baskasinin Universite bolim segiminde istedigi alanin disinda bir bolim

segcmeye ailesi tarafindan zorlanmasi paylasilan deneyimlerdendir.

Gorme engelli bir katilimci muzikoloji okumak istedigini ama bolimden gérme engelli oldugu
icin ret aldigini anlatmistir: “Benim ilk basta meslek segcimimin etkilendigini soyleyebilirim.
CUnkd muzige dair bir seyler okumak istiyordum ama daha sinava dahi girememistim. Dokuz
Eylll Konservatuara girmek istemistim. Mizikoloji okumak istemistim. Gitmeden 6nce birkag
tane hocayla gorismistik. Hatta mizikoloji boliminde bir tane gérme engelli akademisyen
olmasina ragmen ve onunla goérismemize ragmen “Ben Onermiyorum, girmeyin zaten
almayacagiz” gibi bir sey demisti bize.” Bir baska gorme engelli kadin ise, edebiyat okumak
istedigi halde ailesi tarafindan baska bir b6lUmU tercih etmesi igin baski gordigtinden istedigi
alanda egitim alamadigini anlatmistir: “Aslinda ben psikolojik danisman olmak istemiyordum,
edebiyat okumak istiyordum. Ama sonradan esit agirliktan da yeterli bir puan aldigim icin PDR

tercih etmem konusunda aslinda ailem tarafindan baski gérdiim.”

2.1.2. Akademik Uyumlastirmalarin Olmamasi

Hem gorme hem de bedensel engelli kadinlar yiksek 6grenim slreclerinde akademik
uyumlastirmalarin  olmamasi ya da nitelikli kisiler tarafindan saglanmamasi durumunu
paylasmislardir. Gérme engelli kadinlar sinavlar icin okuyucularini kendilerinin  bulmak
zorunda oldugunu, bilgisayar ortaminda erisilebilir bir sekilde sinav alamadiklarini, sinavi
verecek olan kisinin harici bellegi unutmasi gibi nedenlerden 6tirl sinavi alamadiklarini,
gorevlendirilen okuyucu ve isaretleyicilerin bilgisiz olmalarindan 6tirl sinavlarda gicluk
cektiklerini  paylasmislardir. Calisma ekonomisi bdliminden mezun olan gérme engelli
katimci sinav esnasinda okuyucu ve isaretleyicileri egitmek zorunda kaldigini paylasmistir:
“Ornek veriyorum muhasebe iste gider, gelir vesaire. Clinki bolim disi hani sanat okulu
ogretmeni ya da beden egitimi 6gretmeni veriyorlardi bana okuyucu olarak veya isaretleyici
olarak. O zaman mesela anlatmak zorunda kaliyordum. Ornek veriyorum, 50 dakika bir
siirem varsa bir test icin, ne diyeyim genel muhasebeden bahsedeyim mesela, bir de onlara
anlatmak durumunda kaliyordum. Hani ‘Bunu nasil biliyorsun?’ Bir de hani birakip sinavi onlara

anlatmaya calisiyordum.”

Okuyucu ve isaretleyici sorunu kendisi ve iki kiz kardesi serebral palsi olan baska bir katilimci
icin daha farkl bir boyut kazanmistir. Bu katilimcr konusma glcligu ceken kiz kardesinin tim

akademik uyumlastirmalarini Ustlenmek zorunda kalmistir: “Maalesef ki okuyucu kodlayicilar
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ozel gereksinimli bireylerle galismamis, alan disi kisiler oluyor. O yuzden 6zellikle konusma
etkilenimli bireyler icin bir de orada ekstra bir engel cikiyor ¢linkl derdini anlatmak, dogru
bir sekilde karsi tarafca anlasiimak ekstra bir problem oluyor bu noktada. Kardesim bunu
yapamadigl icin ben su an ayni zamanda kardesimin golge d6gretmeniyim okulda yani butin
akademik ihtiyaglarini, farkli ihtiyaclarini ben karsilamaya calistyorum ama bunun aslinda
okul tarafindan saglanmasi lazim. Cink( biz bunu Universitede cok yasadik ve 4-5 yil boyunca
Ust Uste girdik sinavlara ama okuyucu kodlayici meselesi gercekten kardesim ‘B’ dediginde
‘D’ anlasildigl icin ben su an kardesimle sinavlara girmek zorundayim. Clnki kardesimin

konusmasini ben anlayabiliyorum.”

Sinavlar igin akademik uyumlastirma o6rnekleri ise gorme engelli 6grenciler icin sinavlari
dijital ortamda alabilmek ve bedensel engelli katihmcilar icin gerektiginde sinavda ek sire
verilmesidir. “Ben sinavlarda mesela yavas yazdigim icin, sinavlarda bayagl uzun cevaplar
yaziyorduk boyle. O yizden mesela ikinci sinifta bir 6gretmenim ekstra sire verdi bana sinavda.

Ve ben o giine kadar niye bunu diger sinavlarda istemedigim ancak o zaman dank etti”.

2.1.3. Erisilebilirlik Sorunlari

Bedensel engelli kadinlar icin fiziksel erisilebilirlik gorme engelli kadinlar icin ise dijital
erisilebilirlik sorunlari egitim hayatinda karsilasilan temel bir ayrimcilik unsuru olarak ortaya
clkmaktadir. Asansor olmamasi, bazen kapall ya da bozuk olmasi, asansoriin engelli olmayan
bireyler tarafindan cabucak doldurulmasi, kampis icinde bir binadan digerine gitmenin
bedensel engelli kadinlar icin asiri zaman ve gli¢ gerektiriyor olmasi, servis araclarinin erisilebilir
olmamas! temel fiziksel erisilebilirlik sorunlari olarak ortaya c¢cikmistir. “Sinava gec girdigim
olmustu ¢linkd 2 bina arasinda gitmek icin bayagi zaman harcamam gerektigi icin, bu da tabi bir

stres kaynagi dislinUrseniz hani elinizde olmayan bir nedenle ulasamiyor olmak.”

2.2. Calisma Hayatinda Ayrimcilik

Kadinlar calisma hayatiyla da ilgili pek cok glclik ve ayrimcilik deneyimi paylasmislardir.
Profesyonel alanin saglamci kiltlrd, is yerinde istememe, becayise zorlanma, dusuk
beklenti, mikro saldiri gibi 6rnekler is yerinde yasanilan ayrimcilik durumlarinin temel

temalarini olusturmaktadir.

2.2.1. Profesyonel Alanin Saglamci KaltdrG

Bedensel engelli bir katilimci egitim aldig1 alanla ilgili bir iste calismamis olmasini alandaki

beklentinin saglamci ve gbérlinime onem veren tutumuyla iliskilendirmistir. “Yani mesela



kendi bolimimde, kendi okudugum bolimde, ki ¢cok keyifle okudum gercekten, is basvurusu
yapmamis olmamin sebebi de bu. Clinkd benim okudugum vyillarda halkla iliskiler ajanslarinda
calisabilmek icin tirnak icinde soyliyorum 90, 60, 90, mini etekli gizel hatun’ olmak
gerekiyordu, daha fazlasi aranmiyordu, bu yeterliydi ve yarisma hostesi tadinda bir algi vardi
halkla iliskilerle ilgili. Ben de dyle olamayacagimi bildigim icin hem fiziksel olarak hem psikolojik
olarak hi¢ o topa girmedim. Simdi daha sansli, su anda engel durumunu yasayip halkla
iliskiler okuyanlar gercekten kendilerine sektdrde yer bulabiliyorlar ama ben bulamayacagim
hizl kesfettim hislen vuku seklinde ve hi¢ kendi departmanlarimda, kendi bdélimimde
calismadim. Evet yaptigim isler buna yakindi, evet mutlu oldugum isler yaptim ama ‘halkla
iliskiler firmasinda galistiniz mi?’ sorusunun cevabi bende ‘hayir’ ve bunun nedeni engelimle
ilgili yanlis algl. Engelim demeyecegim c¢lnkl engelim degil. Engelimle ilgili yanhs algi. Benim
yapamayacagimi, benim engel durumuma sahip birinin bunu yapamayacagini distinen ve bunu
disindigi halde yonetici pozisyonuna gelebilmis cok insan oldugu icin ne yazik ki biz su anda

bunu tartisiyoruz, siz bununla ilgili anketler yapiyorsunuz, arastirmalar yapiyorsunuz vesaire.”

Engelli kadin icin is yerlerindeki saglamci algidan dolayr donanimli veya basarili olmak calisilan
kurumda gorinurligin olmasini saglamaya yetmemektedir. Engelli kadinlar basarilari icin takdir
edilmemekte, kimi zaman alanda calisan baska uzmanlarla engelli olduklari icin tanismalari
engellenmektedir. isyerinde yasanilan bu durum dini ya da ahlaki engellilik modelinde
anlatilan ailenin engelli bireyden utanmasi ve onu toplumun diger bireylerinden saklamasina
benzemektedir: “ilk atandigim zaman oranin mudiri olan bir bey vardi. Okul durumuma,
sertifikalarima bakinca ‘Seni burada degerlendirelim’ dedi yeni atandigim zaman. Sonrasinda
devam ediyoruz, ... Neyse kendi kendime 6grendim, birtakim seyler yapiyorum, cekiyorum,
ceviriyorum. BUtlUn hastanenin yUki omuzumda. Emekli olacagl zaman sunu konustuk
‘Uzmanlar geldigi zaman mudurim niye hi¢ tanistirmadiniz beni?” dedim. Bana aynen sunu
soyledi ‘Ama senin durumun boyle ya nasil ¢cikartacaktim karsilarina?’ Yani bu laf her seyi bitirdi

gdzimde benim.”

2.2.2. isyerinde istenmeme

Ozellikle yeni atanma durumunda, kadinlar atandiklari kurumlarda amirler tarafindan
istenmediklerini ve bunun da acik acik ifade edildigini paylasmistir. is yerinde istenmeme
tutum degisikligi, yapilan isin degersizlestiriimesi seklinde de ortaya ¢cikmistir. Gorme engelli
bir katilimcr farkli devlet kurumlarina KPSS (herkese acik olan devlet memurlugu sinavi) ile
atandigini ve hepsinde de istenmedigini ve becayise zorlandigini aktarmistir: “ilk olarak bir
devlet hastanesine atandim ve evraklarimi teslim etmeye gittigimde ben onun adina sey
diyorum ‘eyvah hastanemizde kor bir psikolog geldi, ne yapacagiz?’ komisyonu. Hastanedeki

bltln yoneticiler-bashekim baska bir sehirdeymis, o yoktu ama- bitin bashekim yardimcilari,
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hastane midiri ve psikiyatrist toplandilar ve bana becayis teklif ettiler. ‘Siz nasil yapacaksiniz
burada?’ dediler. ilcedeydi ciinkii. Ben de bunun benim sorunum oldugunu soéyledim. Becayis
icin kimseyi bulamayacagimi, boyle bir islem yapmayacagimi, atandiysam burada calisacagimi
soyledim. Ve hani bir ben 6-7 kisiye karsi, hayatimdaki ilk mesleki deneyimim boyle basladi, ilk
is glinim boyle basladi.”

2.2.3. DUsuk Beklenti

Distk beklenti calisma hayatiyla ilgili en ¢ok 0One c¢ikan tema olmustur. Bu temada
gbrevlendirme yapmama, ayni kadroda calisan akranlardan daha az is verilmesi, kisi yetkin
olmasina ragmen is veriimemesi, is yerinde gorinUrligin olamamasi, sergilenen stln

performansa deger veriimemesi gibi deneyimler ortaya cikmaktadir.

Devlet memuru olarak calisan bedensel engelli bir katihmci amirlerini is yapabilecegine
ikna etmek icin olaganistl bir caba gosterdigini paylasmistir: “Ben eger ilk basta ben
bunu vyapabilirim diye ikna etmeye calismasaydim bu kadar bile dosya vermeyeceklerdi
muhtemelen. Bitln gln gidip bos bos oturmam bile mimkindu. Hatta bir arkadasim bana
‘Sen mudir beye desen ki bu dosya sayisi bana fazla, bana bir tane cocuk verin desen kabul
eder 0. dedi. ironik hani. Yoksa engelli oldugum icin bana fazla is yiki verdiler diye onu sikayet

etmemden korkarmis.”

Distk beklenti sadece kamuda calisan engelli kadinlarin deneyimledigi bir durum degildir.
Engelli calisandan kapasitesi dahilinde is beklememek 0Ozel sektdrde de gdzlemlenmektedir.
Ozel sektdérde calisan bir engelli kadin disik beklenti nedeniyle kapasitesinin altinda
degerlendiriimenin istifa etmesine neden oldugunu anlatmistir: “Bana bdyle hep kapasitemin
altinda, daha cok yeni mezun birinin yapabilecegi tarzda isler verdiler. O da bir sire sonra
mutsuzluk olusturuyor. Yani 10 villik tecriben var halda din mezun olup gelmis birinin
yapabilecegi bir isi yapiyorum modunda beni istifa etmeye kadar gotirdid.” Gérme engelli bir
katilimci ise distk beklentiler nedeniyle psikolog olarak psikiyatristin yaninda ¢alisamayacagina
karar verilmesi Uzerine, asil ise alindigl pozisyon yerine baska bir birimde goérevlendirildigini
paylasmistir: “Sonrasinda beni psikiyatristin birimine vermediler. Yine o bolimde psikolog
calistirilabilen bir bolime, hasta haklari birimine verdiler. Kendilerince atil bir ise vermis oldular.
Ama ben o sayede hastaneyle ilgili cok fazla sey 6grendim.” Bunlarin aksine, makul beklenti
engelli kadinlarin kariyer gelisimlerini olumlu yonde etkileyip is doyumlarini artirmistir: “13
yil da ozel sektorde calisttim. Orda ilk yoneticim ¢ok vizyonlu bir kadindi. Ve ben yapabildikce
daha zorunu, daha komplike olan isi verip beni besliyordu. Hem kendisi benden daha cok

yararlaniyordu hem de benim de kisisel olarak mesleki anlamda gelismemi sagliyordu aslinda.



O anlamda ilk yoneticimle ¢cok sansliydim ama o gidince 5 yil sonra, ayni sansim devam etmedi

clinki yerine gelen insanlar bdyle bir bakis agisina sahip degildi.”

2.2.4.is Yerinde Mikro Saldiri

Kadinlar calisma hayatlarinda engelli olmaktan 6tir(i mikro saldiriya ugramaktadirlar. Ortiik
onyarginin davranis ya da sozlerle engelli kadinlara yansitildigi bu deneyimler de kadinlar
icin psikolojik yorgunluga neden olmaktadir. Bu baglamda, bedensel engelli bir katilimci
arkadaslarinin iltifata benzetilerek yapilan ama o6zlinde engelli olmayi daha asagi bir konuma
koyan yorumlarini paylasmistir: “is arkadaslarim ‘Ya, engelli oldugunu séylemesen engelli
oldugunu fark etmeyiz’ diyor hep. Ya bunu da iltifat olarak séyltUyorlar ama aslinda kafalarindaki
engellilik algisinin da boyle ne kadar disik seviyelerde oldugunu da anlatiyorlar” Benzer bir
deneyim yine engelli kadinin zeka kapasitesini sorgulayan, is arkadaslari tarafindan yapilmis
bir yorum olarak ortaya ¢ikiyor: “Bana gelmis ‘Ya, disindigimden c¢ok daha zekiymissin, seni
hic boyle zeki beklemiyordum’ diyor. Yani bu gercekten zaten o karakterde bir insan, artik bunu
kendi 6zelimde algilamiyorum ama gizel bir sey soyliyormus gibi aslinda laf sokarak ve hic de

glzel olmayan bir sekilde bdyle konusuyor.”

2.2.5. Kariyer Hedefleri

Kariyer hedefleri soruldugunda engelli kadinlar kariyer gelisimi konusundaki bazi engelleri ve
cesitli kariyer planlarini paylasmislardir. Bunlar kamudan istifa edip tekrar 6zel sektére donmek,
kamuda s6zlesmeli kadrodan kalici kadroya gegcmek, emekli olup baska seylerle ilgilenmek, aile

sirketini devralmak, yurtdisi gérevlendirmesine basvurmak olarak sayilmaktadir.

Once 6zel sektdérde sonra kamuda calismis olan bir gérme ve bir bedensel engelli kadin,
kamuya gecerek kariyer gelisimlerini olumsuz yonde etkilediklerini distndudklerini paylasmistir:
“Sonrasinda ben kendimi c¢ok yetistirdigimi dusinip memur olarak atanmaya karar verdim,
¢lnkU insanlardan onu duyuyordum, daha iyi olur, daha iyi olur. Hadi deneyeyim dedim.
Hayatimin hatasini yaptim sanirim orada clnk( devlet kurumunda, ben bir Bakanliga bagl
calisiyorum, kariyer yapma sansiniz yok. Neden yok? CunkU unvanlariniz bellidir”. Baska
bir katilimci ise kamuda calismasina ragmen kendine uygun kariyer hedefleri belirlemistir:
“Calistigim kurumda vyurtdisi gorevlendirmeler oluyor, duymussundur belki. Onu yapmak
istiyorum ve bunu Turk devletleri degil yabanci dili olan, Almanya 10 kadro agmis, daha yeni
yayimlandi kilavuzu da. iki milakata girecegim orasi da ayri bir boyut tabii ki. Sinava girecegim.
Olur mu olmaz mi bilmiyorum, miilakat sireci clinki gercekten cok cetrefilli bir siirec. Ozellikle

gérmedigim icin daha cetrefilli bir siirec ama bunu ¢arpici hale getirmeyi planliyorum. O ylizden
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boyle bir planim var” Ancak 6rnekte de gorildigi gibi engelli olmaktan dolayi karsilasilacak
onyargilar kadinlarin kariyer hedeflerini de golgelemektedir. Engelli kadinlar mesleklerinde
ilerleme planlari yaparken 06zgiirce kisisel kariyer vyolculuklarini disinmeye ek olarak

karsilasacaklari onyargilarla nasil micadele edeceklerini de planlamak zorunda kalmaktadir.

2.3. Savunuculuk ve Onyargiyla Miicadele

Engelli kadinlar karsilastiklari onyargi ve ayrimcilikla da mucadele etmislerdir. Bu miicadele icin
oncelikle engelli kadinlarin engelli bir birey olarak farkindalik gelistirmesi gerekmektedir. Engelli
kadinlar isyerinde savunuculuk yapmayi egitim alaninda savunuculuk yapmaya gore daha zor
bir micadele olarak gormektedir. Savunuculugun sonug¢ vermemesi yilma ya da 6grenilmis
caresizlik gibi tepkilere neden olmaktadir. Katilimcilar ayrica sirekli savunuculuk yapmak

zorunda olma durumunun psikolojik tikenmislige neden oldugunu da paylasmislardir.

2.3.1. Oz Farkindalik

Katihmcilar engelliligi zamanla bir kimlik olarak benimsediklerini ve 6z farkindalik gelistirdiklerini
paylasmistir. Bu siirecte engelli kadinlar hak temelli micadeleyi benimsemislerdir. Ornegin:
“Zaten benim artik micadele ruhumda var ama mazik ile ilgili okuma istegim yok su anda. Yani
o insan degilim. Meslegimi kurdum. Ama su anda dyle bir micadeleci bilincim var, farkindayim
yani. Beni almasalardi da artik alinmak isteseydim bunun pesinden kosabilecek motivasyonum,

becerim ve farkindaligim var. Ama o zaman yoktu.”

2.3.2. Is Yerinde Savunuculuk ve Miicadele

Kadinlar calisma hayatina kiyasla, egitim hayatiyla ilgili daha cok savunuculuk deneyimi
paylasmistir. s vyerindeki savunuculugun ise egitim hayatindaki kadar kolay olmadig
vurgulanmistir. “Universite egitim ddénemimde haklarimi cok iyi biliyordum veya haklarimi
savunuyordum, savundugum zaman karsilik bulabilecegimi cok iyi biliyordum. Bir Bakanlikta
calisiyorum su anda. Is yasaminda haklarimi savunmaya calistgimda ya da gdrmezden
gelindigimde veya kicimsendigimde veya rol paylasiminda bana goérev verilmediginde
buna iliskin haklarimi ¢ok fazla net savunamiyorum ya da kendimi gdsteremiyorum. CUlnki

IH

“Senin oyle disindugin gibi degil” ile tekrar top bana dontyor ya da alinganligima donulyor
veya fevriligime, sivriligime donutyor. Yani bu haklarla ilgili ¢ok blylk bir bosluk var diye
disinUyorum istihdam alaninda. CinkU yani bunun altini ¢ok gizmek istiyorum Uzllerek,
calisan A Kkisisinin hakki degil, calisan torpilli A kisisinin hakki gozetiliyor. Bu ylzden orada

ast Ust iliskisini cok fazla gorUyoruz. Yani bireysel olarak kendimi savunmakta cok cok



yetersiz kaliyorum. Bu da benim kisiligimle zit bir sey oldugu icin ¢ogu zaman arada kalmighk

yaslyorum yani.”

Engelli kadinlar egitim hayatlarinda verdikleri hak mucadelesinde yer yer kazanimlar elde
ettiklerini rapor etmisken, is yasantilarinda verebilecekleri mucadeleyi sinirli bulduklarmni,
verdikleri micadele sonug¢ vermeyince vyilginhiga dustiklerini, ya da 6grenilmis caresizlik
yasadiklarini belirtmislerdir. Kamuda calisan bir kadin mlcadele etmekten zamanla nasil da
yildigini ve devlet kurumlarinin hantalligi nedeniyle de olani kabullendigini aktarmistir: “ilk basta
bunu degistirmek icin cabaladim ama sonra bir yerde pes ettim. Arti devlette maalesef sdyle bir
durum var, calisan da %30 zam aliyor, calismayan da %30 zam aliyor, yatan da %30 zam aliyor. O
ylzden kendimi paralamaya gerek yok diye distntyorum artik. Hani ben eger ilk basta ben bunu
yapabilirim diye ikna etmeye calismasaydim bu kadar bile dosya vermeyeceklerdi muhtemelen.”
Ogrenilmis caresizlik paylasimi ise yine boyle verilen sonucsuz miicadelelerin sonucu olarak
ortaya ¢lkmaktadir: “Bir stre sonra ... ya pes ediyorsunuz, vazgeciyorsunuz yapmaktan ya da

kendiniz bile inaniyorsunuz ‘Herhalde onlar hakli, ben gercekten yapamiyorum’ diye.”

Savunuculuk yapmak engelli kadinlari psikolojik olarak da tiketen bir durum olmustur. Bu olgu
‘savunuculuk yorgunlugu’ diye bilinen bir durumdur. Savunuculuk yorgunlugunun 6érnegi su iki
paylasimda da ortaya ¢cikmistir: “Aslinda hayatimda ¢ok hak savunucusu bir bireyim ama hayatta
boyle her yerde de hani slrekli nasil diyeyim size, anlamayacagini bildigin insanlara da boyle
aciklama yapmak zorunda kalmak istemeyebiliyorsun belli giinlerde. Belki o glinki psikolojin de
ona uygun olmuyor”; ve “Bir de sey yani ben sunu da anlamiyorum, niye her seyi biz anlatmak
ve biz ¢dzmek zorundayiz bunu devlet kurumu ¢éziyor olmali zaten gelenek olarak, belli bir
standardi olmali. Ha standardin disinda ekstra bir sey olur, bireysel talebiniz olur, anlik bir
seydir, tabii ki edersiniz o baska. Ya da iste daha Ust seviyeye cikaralim daha iyi olsun deriz,
hep birlikte ugrasiriz, yapariz o baska ama belli bir standardin zaten geliyor olmasi lazim. Yani
ben 43-44 yasindayim ilk 5-6 seneyi yok say, 40 yildir bunu konusuyor olmak bunu distniyor
olmak, aksiyon almak zorunda kalmak gercekten GzUcl ve tiketen bir sey insani.” Ayrica engelli
kadinlar yasadiklari ayrimcilik karsisinda savunuculuk yapsalar, yer yer sonug alsalar bile, slireg
kadinlari psikolojik olarak cok yipratmaktadir: “Bu durusu sergileyebilmis olmak bir yana ama
cok GzUldim yani. Hayatimin ilk is gininde boyle bir seyle karsilasmis olmak... doniste cok
aglamistim. izmir'de ilceden geliyordum ve vapura binmistim, vapur boyunca agladim ‘Ne

yapacagim ben bu is hayatiyla?’ diye.”

3. Sonug ve Yorumlar

Engelli kadinlar egitim ve is hayatinda ayrimcilikla karsilasmaktadir. Egitim hayatinda

karsilastiklari pek cok ayrimci uygulama zaten var olan yasalarin ve Birlesmis Milletler Engelli
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Haklari Sozlesmesi’'nin uygulamaya konmasiyla Universitelerdeki engelli 6grenci birimlerinin
engelli grencinin profiline uygun hizmet saglamasiyla asilabilecek sorunlardir. is yasantisindaki
ayrimci uygulamalar ise hizmet ici egitimlerle yénetici kadrolara engellige dair farkindalik
egitimleri verilmesi, engelli ¢calisanlara isyerinde uyumlastirma saglanmasi ve engelli calisanlarin
haklarini arayabilecekleri kurumsal denetim mekanizmalarinin olusturulmasiyla giderilebilir.

Ayrica Ozel sektorde engelli istihdami daha ¢ok desteklenmeli, engelli kadrosuyla ya da KPSS ile

atanan engelli personelden makul beklentiyle faydalaniimalidir.
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EK 5: SIDDET VE
AYRIMCILIK TEMASIYLA
GERCEKLESTIRILEN
ODAK GRUP

Engelli kadinlarin ayrimcilik ve siddet deneyimlerini inceleyen odak grup calismasi
23 Aralik 2023 bes engelli kadinin katilimiyla Dr. Deniz Aydemir Doke yonetiminde
gerceklestirilmistir. Cevrim ici gerceklesen bulusma yaklasik 2 saat sirmustUr. Engelli
kadinlarin siddet ve ayrimcilik deneyimleri ve siddete karsi yaptiklari savunuculuk
ele alinmistr.

1. Kattlimcilar

Odak gruba iki gorme ve Uc¢ bedensel engelli kadin katlmistir. Katilimcilarin  tim
calisma hayatinda yer almaktadir. Kadinlarin tamami lisans egitimlerini tamamlamistir.
Katthmcilarin yaslari 27 ile 53 arasinda degismekte olup, bes katiimcinin dérdi bekar
oldugunu paylasmistr.

2. Temalar
2.1. Siddet Nedir ve Engellilik Ozelinde Nasil Yasanabilir?

Odak grup calismasina, herkesin kendisini tanitmasindan sonra kadinlardan siddeti
tanimlamalari istenerek baslanmistir. Bedensel engelli bir kadin siddeti “Ruhsal ve fiziksel olarak
kisinin saghgina zarar veren, zarar verme ihtimali olan her seydir. Hem ruhsal anlamda hem

bedensel anlamda.” olarak tanimlamis ve bu tanima herkes katilmistir.

Kadinlara engellilige 6zgl siddet anlatiip bu konuyla ilgili deneyimleri soruldugunda, bazi
kadinlarin konu hakkinda bilgili oldugu, bazi kadinlarin ise siddetin engellilige 6zgu ¢esitlerini ilk
kez duyduklari gbzlemlenmistir. Kazanilan bu farkindalikla geriye donik bazi yasantilarini ilk kez
siddet olarak tanimlayan kadinlar olmustur: “Simdi sen oyle bir 6rnek verdin ki onlarca fotograf
geldi gozUmin énlne ¢lnkl bu kadar basit bir seyin bile siddet oldugunu fark etmedigimi fark
ettim. Yani daha dogrusu bilmedigimi fark ettim. Evet, kendini kdtl hissediyorsun bitin bunlar
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yasarken, yasadiysan eger ama ‘aa bir dakika benim yasadigim sey siddet’” demiyorsun. Hele
de ailenin icindeyse, birebir yasadigin glinlik rutinini birlikte goétlrdigin herhangi bir insan

tarafindan yapiliyorsa o anda onu engelliyorsun ya da normale dénmesini bekliyorsun.”

2.2. Erken Donem Siddet Deneyimleri

Kadinlarin hatirlayabildikleri ilk siddet deneyimleri irdelendiginde, kadinlarin paylasimlari
yine engelli olmaktan 6tlrt deneyimledikleri psikolojik siddete ozellikle de tibbi mudahaleler
sirasinda yasanan siddete odaklanmistir. Bu cesit siddet aile ve yakinlar tarafindan verilen
“normal degilsin” mesajlari ve yogun tibbi tedavi deneyimlerinin travmatik olmasi seklinde
ortaya cikmistir. Ayrica kadinlarin erken cocukluk deneyimleri arasinda akran zorbalgl gibi
ornekler yer almistir. Bedensel engelli katilimci, engelli olmaktan 6tird dogdugundan itibaren
iyi niyetli bile olsa siddete maruz kaldigini soyle paylasmistir: “Dogdugumuz andan itibaren
basliyor cinkl slrekli olarak fizik tedavi hareketleri yapmak Uzerine zorlaniyoruz, oyle
soyleyeyim. Bu hani senin iyiligin icin kihfina blrindurilerek sunuluyor. Aslinda evet, fiziksel
egzersiz bize iyi geliyor okey ama bunu ne tarzda soylediginiz, nasil sdylediginiz ve bu konuda
kisiyi ne kadar zorladiginiz olayr ruhsal siddet boyutuna getirebiliyor. Ben pek ¢ok bedensel
engelli kisinin bunu yasadigindan eminim. Benim hayatimda mesela bitin cocuklugum soyle
gecti, adimini 6yle atma, elini dyle tutma, ondan sonra agzini kapatarak c¢igne, ondan sonra
vesaire vesaire. Bu cimlelerin tirlU ¢esit her halini ginde on kere bin kere duyarak blyGdim.
Ve sey, hani bu aslinda alt metninde su, sen bozuksun kendini tedavi etmenin, dizeltmenin,
tamir etmenin bir yolunu bul, bulalim vesaire gibi. Hani alt metin aslinda bunu hissettiriyor bize.

Yetersizsin ve seni begenmiyorum. Anlatabildim mi?”

En yakinlardan alinan “sen bozuksun” mesajina ek olarak kadinlar cocukluk yillarinda arkadaslar
tarafindan dislanma, tekerlekli sandalyenin baska cocuklar tarafindan oyuncak edilmesi,
vedi yasindayken vyatili engelli okuluna aile tarafindan zorla gonderilme, yatili okuldaki bir
ogretmenin bagirip cagirmasi gibi akilda kalan deneyimlerini paylasmislardir. Bir katilimci
akranlari tarafindan sirekli olarak dislandigini ve Uzerindeki etkisini soyle paylasmistir: “Akran
zorbaligl da cok yasadim ben. Eminim de hepimiz yasiyoruz ama farkinda degiliz bence. iste
tenefflslerde oyunlara alinmamak, ortaokulda, lisede sinemaya giderken okulu ekerken bizim
cagrilmamamiz. Ondan sonra atiyorum, birinin dogum ginl partisi oldugunda, iste beraber
sinemaya giderken vesaire cagrilmamamiz. Mesela benim hani hayattim boyunca en biylk
sikintim arkadasimin olmamasiydi. Ondan sonra bunlar da aslinda ruhsal anlamda siddet yani

psikolojik siddet.”



2.3. Ayrimcilik ve Psikolojik Siddet

Kadinlar yasamin pek cok alaninda yasadiklari ayrimciliktan ve bu deneyimin Uzerlerinde
yaratigl olumsuz etkiden bahsetmistir. Bir gérme engelli katilimci ylzmeyi 6grenmek istedigini
ve gorme engelli oldugu icin Universitenin havuzunda dizenlenen grup ylizme derslerine kabul
edilmedigini paylagsmistir. Baska bir kadin ise yillardir 6gretmen olarak ¢alistigl okulda idarenin
degismesi sonrasi kendisine artik sirf gorme engelli oldugu icin okul pansiyonunda Ucretli gece

nobeti verilmediginden sdz etmistir.

Kadinlarin timu, daha ortik ayrimcilik olarak goértlebilecek, “mikro saldirganlik” kavrami ile
aciklanabilecek deneyimler yasadiklarini aktarmistir. Kisisel alanin yok sayilmasi, engelli oldugu
icin kendisine acinilmasi, toplumsal cinsiyet rollerine engelli olduklari icin uygun gdérilmeme,
sosyal ve ekonomik olarak asagi gortlme ve dilenci muamelesi gérme gibi deneyimler grupta
paylasiimistir. Ornegin “Bunun disinda, sokakta yasadiklarimizi zaten buradaki herkesin de
yasadigina eminim. Seni gorince ‘vah vah evladim ne oldu sanal’ diyen teyzeler mi istersiniz,
ondan sonra sokaktan karsiya gecmeye calisirken arkadan gelip hi¢ sorgusuz sualsiz kolunuza
girip sizi gekistiren mi istersiniz, ondan sonra bunun gibi toplum igerisinde mesela tekerlekli
sandalyeli arkadasimin kucagina bozuk para birakmislardi. Yani hani fukara olmak zorundayiz ya
0 zaman soyledigim arkadasimin da kendi arabasi vardi yani Volkswagen arabasi vardi hi¢ de

fukara da degildi yani ama sen fakirsin diyor sana yani aslinda.”

Yasanilan mikro saldirilar bazen engelli kimligi bazen de engelli ve kadin olmanin kesisen
kimliklerinin yansimalari olmustur. Mikro saldiri engelli kadin olmakla farkli bir boyut
kazanmaktadir. Engelli kadinlar ne yemek yapabilecek ne de kocasina ‘bakabilecek’ tam bir
kadin roline konuluyor; kadinlar uygun bir es adayi olarak sayilmamakta ya da tam tersi cocuk
yapmasl icin baski gormektedir ve cocuklarindan da gelecekte anne ve babalarinin bakim
rolind Ustlenmesi beklenmektedir. Engelli kadin evlenme karari aldiginda partnerinin ailesi,
es adayini evlatliktan reddetmekle bile tehdit edebilmektedir. Engelli kadinlar uygun es adayi
olarak algilanmadiklarini paylasmistir. Bedensel engelli evli bir kadin kayinpederinin evlenme
kararlarina olan tepkisini sdyle paylasmistir: “Hatta bizim evlenecegimizi ilk duydugunda,
evlenirse esimi reddi miras yapacagini iddia etmisti.” Toplumsal cinsiyet rolindn kadina verdigi
en blyuk gorevlerden biri olan anne olmayi istemeyen bedensel engelli bir kadin ise esinin
ailesinden bu karari yizinden baski gordigini aktarmistir: “Sonra bir de kadin olarak evlilik
anlaminda, mesela benim kayinpederim diyecegim artik, ¢cocuk yapmadigimiz icin bana ¢ok

acayip dis biler durumda ve cocuk yapmadigim icin esim beni bosamali ona gore.”
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2.4. Cinsel Taciz

Bedensel engelli iki kadin internet ve sosyal medya ortamlarinda cinsel tacize ugradiklarini
paylasmistir. Kadinlardan birisi sosyal medya ortamlarinda yabancilar tarafindan uygun olmayan
sorular yonlendirildigini aktarmistir: “Ya su yasaniyor zaman zaman, hani evli olmadigim
icin su soruyla, internet lzerinden bazen engelli gruplarinda ‘vesaire erkek midir, kadin
midir?’ soran, ¢ok bilemiyorsunuz tabi ama iste ‘Bakire misin? Cinsellik yasayabiliyor musun?
Dogurup doguramayacagini biliyor musun?’ falan gibi bdyle hani gene ¢ok 6zel olacak, bir
gin hayatima birisi girerse belki ona bile cevaplarken acaba cevaplasam mi diye distinecegim
kadar 6zel oldugunu dusindigium sorulari tabii ki cevaplamiyorum.” Bagka bir kadin ise bir
meslektasi tarafindan cinsel bir obje haline getirildigini nasil da tesadufen kesfettigini su sekilde
aktarmistir: “Kendi meslektasim bir birey benim fotografimi baskasina gondermek isterken geri
bana gondererek “Engelli bak bu seversin tekerlekli sandalyede” diye bir cimle kullanmist. ...

yildir ben engelliyim ve yasadigim benim igin en trajik, yani en yikici olaylardan biri buydu.”

Kadinlar ayrica yardim bahanesiyle uygunsuz olarak kendilerine sikca dokunuldugunu
paylasmislardir. Gorme engelli bir kadin yardim amach bile olsa yabancilarin kendisine
dokunmasindan, kisisel alaninin hige sayilmasindan nefret ettigini ve buna tepki verdiginde
nasilda s6zIU tacize maruz kaldigini soyle aktarmistir: “Dokunulmak demek bana dogrudan
midahale demek. Eger yamuk basarsam dengemi kaybedebilirim. Dokundugu igin ayni
zamanda o dokunulma hissinden ben nefret ettigim icin kendi kontrolime odaklanamiyorum.
Bu ylzden dokunulmayi hic sevmiyorum. Nefret ediyorum. Tam boyle, binecegim zaman
bir adam geldi, koluma dokundu, dokunmaya devam edecek diye aslinda o beni tutmak icin
dokunmaya devam edecek biliyorum. Dedim ki “Ben simdi ylUriyen merdivene binecegim, bana
dokunma” dedim. Ondan sonra hemen hizlica adimimi attim zaten. Ondan sonra merdivenler

dénerken bana adam, “lyi o zaman sen kendine dokun!” dedi. “Ya sen ne diyorsun ya!” dedim.”

2.5. Savunuculuk

Bes kadindan gl yasadiklari ayrimciligl ya da taciz olaylarini hukuki boyuta tasidiklarini, Trkiye
insan Haklari Kurumu’na basvurduklarini paylasmislardir. is yerinde ugradigi ayrimciligi Turkiye
insan Haklari Kurumu’na bildiren bir kadin, bunun Gzerine is yerinde ugradigi mobbingin artigini
ve hatta is arkadaslarinin dahi kendisine destek olmadigini aktarmistir. Ayni sekilde is arkadasl
tarafindan cinsel tacize ugrayan kadin ise, ortak arkadaslarinin birakin destek olmayi, engelli
kadina sikdyetci olmamasi icin telkinde bulunmus ve kadinin deneyimini azimsamislardir. “Onu
savunmak icin bana gelen insanlar ‘Canim bunu bir goy goy muhabbeti olarak distinsen olmaz

mi?’ dediler. Dedim “Goy goy muhabbeti ben degilim.”



3. Sonug ve Yorumlar

Bu odak grup calismasina katilan engelli kadinlar daha ¢ok engelli ve kadin olmakla ilgili
psikolojik siddet ve ayrimcilik deneyimlerini paylasmiglardir. Veri analizi sonucunda toplam bes
ana tema ortaya ¢ikmistir. Bunlar: siddetin tanimi, erken dénem siddet deneyimleri, ayrimcilik

ve psikolojik siddet, cinsel taciz ve savunuculuktur.

Kadinlar siddeti hem psikolojik hem fiziksel siddet olarak algilamaktadirlar. Engellilige 6zgl
siddet kavramiyla bazi kadinlar ilk kez bu calisma sayesinde tanismis ve bu bilgi esliginde
gecmis deneyimlerini anlamlandirmiglardir. Erken yasanti siddet deneyimleri de genel olarak
engelli olmaktan gelen deneyimlerdir. Kadinlar engelleri yizinden ¢ok erken yaslardan itibaren
tibbi middahaleye maruz kaldiklarini ve engelli bedenlerinin aile dahil yakin ¢evrede kabul
gérmedigini paylasmislardir. Erken yaslarda alinan “Sen normal degilsin” mesajlari kadinlari
kendi 6z algilariyla ilgili etkilemistir. Kadinlar glnlik hayatta ve is yerlerinde yasadiklari
ayrimcilik hikayelerini siddet deneyimleri olarak paylagsmislardir. Kadinlar ayrica mikro saldiri
deneyimlerinden yogunlukla bahsetmislerdir. Burada bazi deneyimler toplumsal cinsiyet
roli beklentilerine engelli bir kadin olarak uygun goérilmemelerinden kaynaklanmaktadir.
Kadinlar ayrica sosyal medya ortaminda hem tanidiklari hem de tanimadiklari kisiler tarafindan
cinsel tacize ugramiglardir. Kadinlar is yerinde, gunlik hayatta ugradiklari ayrimciligr ve
sanal ortamda deneyimledikleri cinsel tacizi insan Haklari Kurumu’na bildirmis ya da hukuki
boyuta tasimislardir.

Bu odak grup calismasi ¢cok kiymetli olmakla beraber ulasilan érneklemin Ulkemizde yasayan
engelli kadinlarin cogunlugunu temsil etmemesi olasihgl ylksektir. Literatir engelli kadinlarin
engelli olmayanlara gére cok daha yliksek oranda siddet ve istismara maruz kaldiklarini
gostermektedir. Bu calismada bile katilimcilarin yarisindan fazlasi cinsel taciz deneyimlerinden
bahsetmistir. Ayrica odak grup ¢alismalari grup dayanismasi ve paylasimlarin anlamlandiriimasi
acisindan glcld bir veri toplama yontemi olmakla beraber, veri toplama bicimimiz kadinlarin
kisisel deneyimlerini grup ortaminda paylasmasini engellemis de olabilmektedir. Ayrica
fiziksel siddet ve bu tip siddetle micadele mekanizmalarinin etkinligi de bu grup c¢alismasi

ile irdelenememistir.
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EK 6: PSIKOSOSYAL
ENGELLI KADINLARLA
GERCEKLESTIRILEN
ODAK GRUP

Odak grup gortusmesi 18 Ocak 2024 tarihinde ¢evrim ici olarak Klinik Psikolog Dr.
Beyza Unal’in yiruticiliginde gerceklestirilmis, Gc kadinin katiimiyla toplamda
yaklasik olarak 2 saat sirmustir. Odak grup, katilimcilarin kendilerini ve psikososyal
engellerini tanitmalariyla baslamis; sonrasinda engel durumlarinin giinlik yasamlarini
nasil etkiledigi sorusu tzerinden katihmcilarin ilk tani aldiklari donemlerden itibaren
yasadiklari zorluklar, destek mekanizmalari, saglik sisteminde, egitimde ve istihdamda
karsilasilan sorunlar ve etkileri, toplumsal hayatta karsilastiklari ayrimcilik ve siddet
deneyimleri ve psikososyal engellilerin insan haklarina erisimlerini kolaylastiracak
¢o6zum onerileri hakkinda bilgi toplanmistar.

Raporda, bu bilgiler, 1) Haklara erisimde yasanan sikintilar, 2) Politik bir mesele olarak
psikososyal engellilik ve 3) Destekleyici mekanizmalar ve ¢ozim Onerileri temalari altinda ele
alinmistir. “Haklara erisimde yasanan sikintilar” temasi ise, ¢ hak alaninda incelenmistir:
“Saglik hakkina erisim”, “Egitim ve ¢alisma hakkina erisim” ve “Toplumsal hayata katilim hakkina

erisim” olarak belirlenmistir.

1. Katilimcilar

Odak grup, 25-42 vaslari arasinda Uc¢ psikososyal engelli kadinla gerceklestirilmistir.
Katilimcilarin Gg¢l de lisans veya lisansUstl egitime sahip, istihdamda ve ailelerinden ayri
bir evde yasamaktadir. Katilimcilarin Gcgli de psikiyatrik tani alma hikayelerinin cocukluk ve
ergenlik yillarina dayandigini, su anda da psikiyatrik ve psikolojik destek almakta olduklarini

ifade etmislerdir.
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2. Temalar
2.1. Haklara Erisimde Yasanan Sikintilar
2.1.1. Saglik Hakkina Erisim

Katihmcilar, birbirinden farkli sebeplerle psikiyatrik destek almaya baslamis olsalar da given
iliskisi gelistirebildikleri bir psikiyatrist veya psikoterapisti ancak birka¢ denemeden sonra
bulabildiklerini anlatmislardir. Bu slrecte, 0Ozellikle Gniversite 06grencisiyken ekonomik
kisithliklar nedeniyle duzenli psikolojik destek alamadiklarindan, devlet hastanelerinde
randevu bulamadiklarindan veya bulsalar da goristikleri doktorlarin her randevuda
degismesinden 6tlrl  takiplerinin - dlizenli  yapilmadigindan, bu nedenle psikolojik
degerlendirmelerinin yeterince iyi yapilamadigindan ve zaman zaman yanlis tani ve tedavi
aldiklarindan bahsetmislerdir. Bu durumu katilimcilardan bir tanesi su sozlerle ifade etmistir:
“Devlet hastanelerinde belki biliyorsunuzdur, bir doktor strekli ayni yerde durmuyor. Hatta
bir hafta sonra gittigim bir doktor bile degisebiliyor. Yani asistaniyim vesaire diyebiliyor ve
biatin travmalarini tekrardan anlatmak zorunda kaliyorsun. O tarz blUylk ihtimal bir dort
bes kere falan ben bir doktor degistirmek zorunda kaldim.” Ozellikle cocukluk ve ergenlik
doéneminde aldiklari tedavilerin bir kisminda, uzmanlar tarafindan ailelere yeterli bilgilendirme
vapllmadiginda sirecin sekteye ugrayabildigini ifade etmislerdir. Dogru ve dlzenli tedaviye
erisimde yasanan gicliklerle baglantili olarak sekteye ugrayan tedavi slreclerinin yasadiklar
ruh saghgl sorununun agirlasmasi, yeti yitiminin artmasi gibi olumsuz sonuclarinin olabildigini
ifade etmislerdir. Bu olumsuz sonuglarin da kacginilmaz olarak toplumsal hayata ve is gliclne
katiimda zorluklari beraberinde getirdigini sdylemislerdir. Ayrica, katilimcilardan bir tanesi ruh
sagligl alaninda hizmet veren uzmanlarin, saglk kavramina bittncul yaklasmadigini, siregen
durumlarda kisilerin fiziksel saglginin nasil etkilendigi, uzun sureli ila¢ kullaniminin bedene

etkilerinin ne oldugu gibi meselelerle ilgilenmedigini belirtmistir.

Sagliga erisimde sistemden kaynakli yasanan zorluklarin yani sira, katilimcilar ruh saghgi
alaninda c¢alisan uzmanlarin psikososyal engellilere karsi tutumunun da zarar verici
olabildiginden bahsetmislerdir. Psikososyal engellere yonelik damgalamanin meslek uzmanlari
arasinda bile yogun oldugu, psikososyal engellerin cogunlukla medikal bir bakis acisiyla
“bozukluk” olarak anlamlandirildigl, psikososyal engelli bazi kisilerin “agir ve umutsuz vaka”
olarak goruldikleri ve ihtiya¢c duyduklari destegi alamadiklari, ila¢ kullanimi, elektrokonvilsif
terapi, hastane yatisi veya vasilik kararlarinin uzmanlar tarafindan hizlica verilebildigi ve saglikla
ilgili durumlarda kisilerin acik onayinin siklikla alinmadigr anlatiimistir. Bir katilimeci bu durumu
su sozlerle drneklendirmistir: “Bir kisi normalde hastalara bagimlilik yapmadigi ve oyle etkileri
olmadigl soylenen ketamin ilaci etkisi altinda yogun olarak yUklenmis. Diger aldigi ilaglarla

birlikte ve bulanik bir kafayla doktor karsisinda, sana vasi atamamiz gerekiyor ¢ciinkli cok para
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harciyorsun bu dénemde iste bak senin manilerin tekrarliyor. Ondan sonra ‘sey peki tamam’
diyor hasta, ondan sonra ama ‘bak emin misin su, su, su haklarini kaybedeceksin’. ‘O zaman
istemem’. ‘Ama ailen diyor ki ¢ok para harciyormussun, bu gidisle bilmem ne olurmus’ falan.
‘Tamam’. Bu bir bilgilendirilmis onam 06rnegi bizim alanimizda. Yogun madde etkisi altindaki
insan oy hakki olmadigini se¢cim sandigina giderken 6grendi. Vasilik nedeniyle ve insanlara
EKT konusunda da bilgilendirme yok, olasi sonuclari hakkinda, ki %50 kalici hafiza kaybi ciddi
bir problem.” Katihmcilara gore, boyle bir sistemde, psikososyal engelli kisiler “uyumlu,
sakin, isbirlikci hasta” olmaya zorlanmakta; bdylece sistemdeki sorunlar da konusulamaz

hale gelmektedir.

2.1.2. Egitim ve Calisma Hakkina Erisim

Katilimcilar, egitim hakkina erisimde vyasadiklari sikintilara kisaca deginmis; cogunlukla
psikososyal engelli bir kadin olarak hem is arama hem de is hayatinda yasadiklar gliclUklerden
bahsetmislerdir. Ozellikle lisans 6ncesi egitimde, her tiirden engelli 6grencinin egitim almasina
olanak saglayacak bazi sistemlerin bulunmasina ragmen, bu sistemlerin 6grencilerin ihtiyacina
karsilik verecek sekilde uygulamaya koyulmadigi, 6gretmenlerin ve uzmanlarin psikososyal
engelli ogrencileri kapsamaktan uzak tutum ve davranislar icerisinde olabildigi, akran
zorbaliginin engellenemedigi ifade edilmistir. Lisans dizeyinde ise, psikososyal engelliligin
“bir engel tirl olarak bile gorilmedigi” ve bu nedenle, kisilerin egitimde yasadigl zorluklarin

anlasiimadigi ve ihtiyaglarina yonelik dizenlemeler yapilmadigi belirtiimistir.

Psikososyal engellere yonelik dislayici ve damgalayici tutumlarin is hayatinda da devam ettigi,
bunun da hem is arama slrecini hem de calisma hayatini olumsuz etkiledigi anlatiimistir.
Ornegin, katihmcilardan bir tanesi, uzun siire beraber calistigl ve kendisini o zamana kadar
glvenilir bulan bir yéneticisinden gecirdigi bir ataktan sonra tekrar is hayatina doénmek
icin kendisine referans olmasini rica ettiginde, ani kararlar alabilecegi ve bu nedenle ona
glvenilemeyecegi cevabini aldigini sdylemistir. Ayrica, katiimcilar, psikososyal engelli olmalarina
dair beyanlarinin ya da engelli raporlarinin ¢alisma hayatinda da sorunlara yol acabildigini,
calisma arkadaslarinin ya da yoneticilerinin ayrimci séz ve davranislarina maruz kalabildiklerini,
bu durumun, is ortaminda glvenle calismalarina engel oldugunu, kendilerini korumak adina

daha ¢ekingen davrandiklarini ve sonucta calisamaz hale geldiklerini belirtmislerdir.

Is performansi séz konusu oldugunda, katilimcilar, kendilerinden “nérotipik” performans
beklenmesinin, dolayisiyla islerin tamamlanmasi icin psikososyal engellerle iliskili yeti yitiminin
kisinin performansi Gzerindeki etkilerinin goz ardi edilmesinin ve uygun durumlarda uzaktan
calisma gibi ihtiyac duyduklari dizenlemelerin sunulmamasinin calisma hayatini olumsuz

etkileyen etmenlerden oldugunu belirtmislerdir. Bir katiimci, engellilige yonelik hak temelli bir



bakis acisina sahip olmasini bekledigi bir is yerinden, bu gibi sebeplerle ayrilmak zorunda kalip
an itibariyle kendi ihtiyaclarina uygun dizenlemelere olanak saglayan ama kendi alani olmayan
ve daha distk bir pozisyonda calismak durumunda kaldigini anlatmistir. Bir diger katilimci ise,
psikososyal engellerin calisma ortaminda anlagilmamasi gibi bir sorunla karsi karslya kalmamak
icin kendi ruhsal tanilari hakkinda tamamen agik olmadigini, ayrimcilik yasamamak icin engelli
raporu almayi disinmedigini ifade etmistir. Ancak bu durum, zaten gérinmeyen bir engel
tlrl olan psikososyal engelinin daha da taninmamasina ve kabul edilmemesine neden olmus
ve katilimci, insanlari gercekten iyi hissetmedigi ve odaklanmakta glclik yasadigl konusunda
ikna etmek ya da o dénemlerde psikolojik olarak agir gelen bazi isleri tamamlamak igin kendini
zorlamak durumunda hissettiginden bahsetmistir. Katilimci, bu durumun hayatina yansimasini
su sekilde aciklamistir: “Clinkt korkuyorum yani birileri bana dengesiz derse ben ne yaparim
hicbir fikrim yok. Alip basimi gitmek isterim biraz kendime dénuk bir koruma politikasi oldugu
icin calistigim yerlerden giderim oradan. Yani ortalik karisir giderim ve bu noktada da ekonomik
olarak kendimi ¢ok glicsiiz bir hale getirmeme sebep olacak aslinda giindelik hayatimin tim
yasam alanlarinin hepsine dair bir kayba sebep olacak. O ytzden o yalnizligi aslinda bir noktada
da kabul ettim o maskeyi. Maskeyle cikiyorum evden gercekten. Her seferinde maskeyle

cikiyorum. O maske olmadan kimsenin beni kabul edecegine hi¢ inanmadigim igin.”

Ozetle, calisma yasaminda psikososyal engelliligi aciklamanin da gizlemenin de olumsuz
sonuglari oldugu konusulmustur. Psikolojik ve psikiyatrik destege ulasmanin ekonomik
yonu dusindldtgande, katilimcilar, ¢alisma hakkinin  saglk hakkiyla yakindan iliskili
oldugunu belirtmis ve boylece, yasanan sikintilarin hayatlarindaki etkisinin cok buylk

oldugunu vurgulamislardir.

2.1.3. Toplumsal Hayata Katihm Hakkina Erisim

Katilimcilar, kendi aileleri de dahil olmak lzere, toplumun psikososyal engellere yonelik algisinin
olumsuz oldugunu; psikososyal engellerin kisilerin hayatinda yarattigi zorlugun anlasiimadigini
ifade etmislerdir. Ozellikle ailelerinin, bazen lizerinden seneler gecse bile, psikososyal engelleri
nedeniyle ila¢ kullanmaya ve psikolojik destek almaya devam etmelerini kabul edemediklerini
ve bunlari ne zaman birakacaklarini sorduklarini belirtmislerdir. Bu nedenle ailelerinden bu
konuda destek goremedikleri ve psikiyatrist gorismelerini ya da psikoterapiyi ekonomik
olarak karsilayacak durumda olmadiklari icin, sagliga erisimlerinin kisitlandigi bazi dénemlerin
oldugundan bahsetmislerdir. Bir katilimci, ruhsal olarak zorlayici bir dénemden gecerken
yasadigl cevrenin tutumunu ve o sirecin etkilerini su sozlerle anlatmistir: “O psikoz dénemi
seyle birlikte gecti. Yani insanlarin devamli hakkimda dedikodu yapmasiyla ve benim gittikce

daha fazla hallUsinasyonlara kadar adim adim tirmanmamla gitti ve hastaligimi bilen insanlar
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benden uzak duruyordu. Sadece iki kisi ara ara benimle gortsiyordu. Ve dedigim gibi bilen

bilmeyen herkes sadece dedikoduyla ve gesitli etiketleri yapistirmakla mesguldi.”

Calisma hayatinda oldugu gibi, toplumsal hayatta da katilimcilarin engellilik durumlarini agikca
paylagsma konusunda farkli géruslerinin oldugu gorilmustar. Bir katiimci, tamamen anlasilma gibi
bir beklentisi olmadigi icin kendini sosyal ortamlarda agabildigini, bazi insanlarin bunu gérmezden
gelebildigini ama yargilandigi durumlarda daha kati durup insanlara tavrini belli ettigini, bunu
hem kendisi hem de benzer zorluklar yasayan diger kisiler icin yaptigini anlatmistir. Agik olmanin,
ayni zamanda, yakinlariyla kurdugu iliskiyi daha glvenli hale getirdigini ancak bu tutumunun,
cevresinde bulunan diger psikososyal engelli kisileri kendisine cektigini ve zaman zaman bir
danisma hatti gibi hissettigini ve bunun yorucu olabildigini sdylemistir. Bir diger katilimci ise,
toplum igerisinde kendini anlatma ve basmakalip distnceleri yikma ¢abasinin ve anlasiimamanin
tetikleyici olabildigini hissettigi icin durumunu paylasmamayi tercih ettigini, ancak bu durumun
kendisini yalnizlastirdigini, siklikla toplumdaki damgalamayi ve ayrimcilig i¢sellestirmis halde

buldugunu, bunun da kendisini daha degersiz hissettirebildigini ifade etmistir.

Katilimcilar, aile ve toplumsal iliskilerinde psikolojik ve cinsel siddet tlrlerine maruz kaldiklarini
belirtmislerdir. Gorismede, katilimcilarin siddete maruz kalma deneyimleri ve siddetle
micadele mekanizmalarina erisimleri ayrintili olarak konusulmamis, ancak yakin cevrelerinin
destegini alamamalari ve siddetten korunamamalari gibi olaylarin olumsuz ruhsal deneyimleri

derinlestiren ve kisileri yalnizliga ve caresizlige sirlkleyen taraflarinin olduguna deginilmistir.

2.2. Politik Bir Mesele Olarak Psikososyal Engellilik

Katilimcilar, hayatlarinin bir noktasinda, farkli tirde engelleri olan kisilerle kurduklari temaslar,
vaptiklari okumalar ve calistiklari bazi konular sayesinde engelliligi kendi deneyimlerini de
kapsayan bir varolus hali olarak gérmeye basladiklarini anlatmislardir. Bunlarin arasinda farkl
kimlik micadelelerinin de bulunmakta oldugunu ve en blyik 6rnegini de kadin calismalarinin
olusturdugunu soylemislerdir. Bu sayede engellilik meselesini hak temelli bir bakis acisiyla
yorumlamaya basladiklarini ve su anda bunun micadelesi icinde olduklarini ifade etmislerdir.,
Bu bakis acisinin toplumdaki saglamci ve norotipik beklentileri daha acikliga kavusturdugunu,

dolayisiyla kendi var oluslarina kabullenici bir yerden yaklasmalarini sagladigini belirtmislerdir.

Ornegin, bir katilimci, cinsiyetcilik Gizerine diisiiniirken psikososyal engellilere ydnelik ayrimciliga
dair fark ettiklerini su sozlerle agiklamistir: “2014»te falan herhalde gene calkantili bir donemde
psikolojik siddet gérdiim 6 ay ve onun Uzerine ¢ok ciddi psikolojik siddetin adimlari, kadinlarla
ilgili ne distnlUyorum, kadinlara dair onyargilar, cinsiyetci deyimler, su su su falan zihnimde
resmen feminist bir ayiklama yapmistim bazi kadinliga dair algiyla ilgili. Onun icin damgalamayi

incelerken aslinda konunun sistematikligi yani sey jetonu dustl. Milyonlarca insandan biriyim.



Burada sistematik bir baski var. Bu sey degil. Dildeki siddet olsun, mikroagresyonlar olsun veya
iste tedavilerdeki yanlishklar, bunlarin higbiri munferit bireysel olaylar degil. O politik bir biling

olarak boyle cabuk kosar adim gitmeme sebep oldu sanirm.”

Bununla birlikte, katilimcilar, psikososyal engelli kisilerle politik bir dayanisma iginde olduklari
ortamlarin eksikligini hissettiklerini ve bu yalnizlik hissinin zorlayici oldugunu vurgulamiglardir.
Benzer bir sekilde, icinde bulunduklari toplumun ve sistemlerin politik bir varolusa izin
vermedigi; aksine bu cevrelerin psikososyal engellilige hala medikal bir yaklasim sergiledigi
ve boylece politik bir hareketin baslamasina engel oldugu ve bunun, sistemdeki sorunlarin
sirmesine yol actigini anlatmislardir. Bu alanda hak temelli ve politik olmasini bekledikleri
calismalarin, iyi niyetli ve farkindalik yaratma amaciyla bile olsa, psikososyal engellileri
damgalayici kliselerle birlikte medikal bir perspektiften sunuldugunu ve bunun toplumdaki
yansimalarinin olumlu olmadigini ifade etmislerdir. Bu sebepten otlrd, bir katihmci, bu

calismalari “farkindacilik calismalar” olarak adlandirdigini séylemistir.

2.3. Destekleyici Mekanizmalar ve Céziim Onerileri

Katilimcilar, gorismede degindikleri zorluklarla bas etmede kendilerine yardimci olan bazi
destek mekanizmalarindan bahsetmislerdir. Bunlarin en basinda, maddi imkanlarinin olanak
sagladigl vurgusuyla birlikte, esit iliski kuran, is birligi yapan doktor ve psikoterapistlerin
geldigini, hatta dogru tedaviyle, dnceki tahribatlarin toparlanabildigini belirtmislerdir. Ayrica
kabullenici ve mimkiin oldugunca anlamak icin caba gosteren sosyal iliskilerin ve benzer dili
konusabildikleri ve benzer deneyimlere sahip kisilerin bir araya geldigi politik ortamlarin
destekleyici oldugunu ifade etmislerdir. Katihmcilardan bir tanesi, farkl hak temelli calismalarin
icinde olmanin da giclendirici oldugunu ve kendini yalniz hissettiginde, kendi icgbrisinin
ve kendisine sevgi duyan bir tarafinin oldugunu bilmenin kendisine iyi geldigini séylemistir.
Bir baska katiimci ise, bunlara ek olarak, sanatin ve sanatsal Uretim yapmanin yardimci

oldugundan bahsetmistir.

Katilimcilar, goriisme boyunca bahsettikleri sorunlarin ¢cozimu ve destekleyici mekanizmalarin

daha islevsel bir hale gelebilmesi icin asagidaki dnerileri sunmuslardir:

* Toplum Ruh Sagligi Merkezleri'nde, yeni teshis alan kisilerin birbirleriyle temas halinde

olabilecegi ve yalnizlik hissinin azaltilabilecegi ortamlarin sunulmasi,

* Ruh saghgl alaninda verilen hizmetler igin kisi odakh hizmet ekiplerinin kurulmasi ve
bu ekiplerin psikiyatri alani tarafindan tahakkim altina alinmamasi; hizmet alan kisinin
dinlenmesi, ihtiyaglarinin anlasilmasi ve hayatinin kontrolinid tekrar kazanmasina yardimci

olacak midahalelerde bulunulmasi,
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* Uzmanlarin, kriz durumlari dahil, her asamada acik iletisim kurmasi; saglikla ve vasilik
gibi yasamla ilgili kararlarin ylzeysel degerlendirmelerle ve vyalnizca tibbi uzmanlar

tarafindan alinmamasi,
* Acil durum ve kriz hatlarinin, intihar hatlarinin kurulmasi,
* Hizmetlerde sliregen teshisi olanlara oncelik taninmasi,

* Medikal bir bakis acisiyla hazirlanan farkindalk calismalarinin sonlandiriimasi; ruh saghginin

bir hak meselesi oldugunun vurgulanmasi,

* Ruh sagligl alaninda calisan uzmanlarin hak temelli bakis agisina dair dersler almasi; bunun
yaninda, hasta konseyleri ve tecribe uzmanlarinin yetistiriimesi ve uzmanlarin, 6znelerin

bizzat kendilerinden dersler almasi,

* Egitim, istihdam gibi hayatin her alaninda psikososyal engellere yonelik ayrimcihigin ortadan

kaldirilmasi igin calismalarin yapilmasi,

* Dogal afetler gibi, acil durumlarda bitin engelliler icin oldugu gibi, psikososyal engellere
yonelik acil durum planlarinin  yapiimasi, slregen durumlarda gereken hizmetlerin

aksamamasi icin hazirlkh olunmasi,

* Koruyucu ve onleyici mekanizmalarin gelistirilmesi icin ruh saghgi alaninda insan haklari
izlemelerinin yapilmasi; veri toplanmasi icin gosterge setlerinin olusturulmasi; veri ve

istatistiklerin toplanmasi,

* Ruh saghgi alaninda yapilan ¢alismalar gerceklestirilirken, alanin 6znelerinin amatér de olsalar

alana dahil edilmesi ve alanin kendine has inceliklerinin gézden kagirilmamasi igin ugrasilmasi.

3. Sonug ve Yorumlar

Psikososyal engelli kadinlarla gerceklestirilen odak grup goérismesi, ruh saghg meselesinin
toplumun pek cok kesiminde hald medikal bir bakis agisindan degerlendirildigini ve kisilerin
kendi hayatlarina dair karar alma hakki basta olmak (zere, pek ¢cok haktan mahrum kalmalarina
sebep olan bir isleyisin oldugunu gostermistir. Egitime katilma, istihdama katilma, toplumsal
hayata katilma gibi haklarin ihlalinin ya da bu sireclerde karsilasilan ayrimci ve damgalayici
tutumlarin, kisilerin iyi oluslari Gzerinde olumsuz bir etkisinin oldugu ortaya c¢ikmistir. Pek
cok hak micadelesinde oldugu gibi, ruh saghg alaninda da oOznelerin bir araya gelmeye,
birbirlerinin deneyimlerinden 06grenerek gliclenmeye ve birlikte hareket etmeye ihtiyag
duyduklari anlasiimistir. Bunun yaninda, kurum ve kuruluslarin sunduklari hizmetin kapsayiciligini
ve sagalticiligini arttirmak icin  kullanicilardan gelen geribildirimlere agik olmalarinin  ve
sistemsel degisikler yapmalarinin gerektigi sonucuna variimistir. Son olarak, bu sistemsel
degisiklikler icin ruh saglginda insan haklari ihlallerinin izlenmesi calismalarinin arttiriimasinin

onemi vurgulanmistir.



EK 7: SAGIR KADINLARLA
GERCEKLESTIRILEN
ODAK GRUP

Bu gdrisme cevrimici olarak 28 Aralik 2023 tarihinde Sosyokdiltirel Antropoloji
Doktora Adayl Mine Egbatan yUrtticiliginde gerceklestiriimistir. Goriisme sekiz
sagir kadinin katilimiyla yaklasik 2 saat sirmustir. Katimcilar kendini tanittiktan
sonra saglik, egitim, istihdam, toplumsal katilim, hizmetlere erisim, siddet ve
destekleyici mekanizmalar ve ¢ozim Onerileri temalari tartisiimistir.

1. Katilimcilar

Odak grup, 25-40 yaslari arasinda sekiz sagir kadinla gerceklesmistir. TUm katilimcilar Turk isaret
dili bilmektedir ve ceviri iki terciman araciliglyla gerceklesmistir. Cevrimici gercgeklestirilen
gorisme vyaklasik 2,5 saat surmistir. istihdama katiim anlaminda karma bir grup olan
katilimcilarin, orta okul mezunu olan bir katilimci harig, hepsi Universite mezunudur. Bazilari
tek basina yasarken bazilari aileleriyle yasamaktadir. Katiimcilardan hepsinin engelli raporu

bulunmaktadir. Tum katihmcilar kendilerini “sagir” olarak tanimlamaktadir.

2. Temalar
2.1. Haklara Erisimde Yasanan Sikintilar
2.1.1. Saglik Hizmetlerine Erisim

Katilimcilar engelli raporu alma strecinde saglik personelinin isaret dili bilmemesi sebebiyle
zorluk yasadiklarindan séz etmislerdir. Ozellikle doktorlarla iletisim saglanamamasi verilen
raporun glvenilirligini ve gecerliligini de etkilemektedir. Teknolojinin gelismesiyle beraber bu
slrecglerin biraz daha kolaylastigini belirtenler de olmustur. Bir katiimci bu durumu soyle dile
getirmistir: “Ama su an mesela rapor yenilemede her sey cok harika ilerliyor, clinki telefon

Uzerinden iste iletisim uygulama lzerinden her seyi saglayabiliyoruz.”

Isitme cihazi kullanan katihmcilarin bazilari rahat hissetmedikleri icin cihazi kullanmayi
biraktiklarini sdylerken, bazilari da cihaz cevredeki seslerle ilgili farkindalik sagladigl icin
cihaz kullanmayi sirdirmenin gindelik yasamlarini kolaylastirdigini belirtmistir. Yine de
isiten insanlarin konusmalarini algilamakta zorluk cektiklerinden bahsedenler de olmustur:
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“Yani bu araba sesi. Kapi sesleri. Hani cevre seslerine daha ¢ok. Huzursuz hissediyorum
kendimi olmayinca. Korkuyorum ama cihazim varken daha rahattim. Ama arkamdan biri
konustugunda bir sey yaptiginda hicbir sey anlamiyorum. Yani, benim icin sadece cevreden
gelen tehlikelerden korunmak icin var olan sey yani. Kapi sesi. Araba sesi. Bunlar igin

kullaniyorum ben.”

Isitme cihazinin diger insanlarla etkilesimde vyetersiz kalmasinin sebebi maddi zorluklar
nedeniyle yalnizca dustk kaliteli ve bazen tek bir cihaz alabilmeleriyle yakindan iliskili bir
durumdur. Cihazlarin ithal edilmesi ve Turkiye'deki déviz kurundan dolayr ¢ok pahaliya mal
olmasi sebebiyle yalnizca tek bir cihaza maddi olarak erisebilmektedirler. Devlet yalnizca bir
cihaz Ucretinin yarisini 6dediginden, iki cihaz kullanmak gerektigi durumlarda yalnizca birini
alabildiklerini aktarmislardir: “Bir kismini yani, yarisini devlet 6duyor. Bir kismini biz 6dlyoruz
cepten. Yani iki tarafta da kullanmam gerekiyor ama ben tek tarafta kullanabiliyorum c¢lnk
ekonomik durumlardan dolayi. Clnkd, devlet bir kismini karsilarken, yani ¢ok cizi bir miktar

karsihyor. Cepten karsiladigimiz igin iki taraf kullanamiyorum.”

Bunun yani sira yeni cihaz almak icin doktora gitmeleri gerektiginde yasadiklari zorluklar ve
kaygilar nedeniyle gitmekten kacindiklarini dile getiren katilimcilar olmustur. Bir katilimci
bunu soyle aktarmistir: “Yani sey olabiliyor bazen iste. Ya duyuyorsun, duymuyorsun gibi. 8
senelik benim cihazim ki normalde iste 5 senede bir degismesi gerekiyor. Ama hani ben 8
senedir ayni cihazi kullaniyorum. Ama gittigimde, sey, ‘doktor bana tekrar raporu verecek mi,
vermeyecek mi? Oranimi dUslrecek mi, dislGrmeyecek mi?’ gibi tedirginlikler yasadigim icin
gitmiyorum doktora.” Dolayisiyla isitme engelli kadinlarin sagliga erisim hakki ihlal edildigi
gorulmektedir. Katilimcilar cihaz yenileme icin gidilen odyometri testi icin para édendigini
ve bu odenen paranin sirekli zamlanmasi nedeniyle ekonomik olarak zorlandiklarina

da deginmislerdir.

Katilimcilar ayrica, saglik hizmetlerine erisimde yasadiklari problemlerde basvurabilecekleri
sikdyet mekanizmalari hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini belirtmislerdir. Hastaneye isiten aile
bireyleriyle, ozellikle annelerle birlikte gittiklerinden, sadece vyanlarinda isiten biri olunca
bir sorunla karsilastiklarinda sikayet edebildiklerinden bahsetmislerdir. Bunun yani sira,
bazi doktorlarin Saglik Bakanligi’'nin sagladigi telefon (zerinden tercimanla iletisim kurmayi
reddettigini, bu ylzden kendileri terciman bularak doktora gittiklerini ya da yazarak anlasmaya
calistiklarina deginmislerdir. Bazi Turk isaret dili bilen isitme engelli kadinlarin Turkce dil bilgisi
kurallarina hakim olmadiklarini ve yazarak anlasamayacagini da gbz 6ninde bulundurmanin da
gerekli oldugu bu odak grupta gindeme gelmistir. S6zi edilen bu durum, yine sagir kadinlarin
saglik hakkinin ihlal edildigini gostermektedir. Ayrica terciman bulma sorumlulugunu isitme
engelli kadina yikleyen saglik sistemi esitlik veya ayrimcilik yapmama yasagini da ihlal etmis
olmaktadir. Terciman bulma sdreclerini bir katihmci soyle aktarmistir: “Bazen, hastanede

terciman olabiliyor ama. Yani, tam isaret diline hakim degiller. Yani, temel seviye isaretini



biliyorlar. Cok zorlanarak sey yapiyoruz. Ama eger terciiman da yoksa Aile ve Sosyal Hizmetler
Il Mudirligi’'nden dilekceyle terciiman istiyoruz ama hani oraya git oradan onu al, oradan o
tarafa git. Yani bazen var, bazen yok. Bu problem oluyor bizler igin. Bununla ugrasiyoruz.”
Erisilebilirlik yasalarca belirlenen bir hak olmasina ragmen kamu kurum ve kuruluslari bu
sorumlulugu yerine getirmedigi icin sorumlulugu bireye yikleyen bir anlayis isitme engelli

kadinlarin sagliga erisimini zorlastirmaktadir.

2.1.2. Egitim Hayatinda Karsilasilan Zorluklar

Katilimcilar egitim yasamlarinda ilkokuldan beri egitimin erisilebilir olmamasiyla ilgili sorunlar
vasadiklarini aktarmistir. Erisilebilirlik problemleri sagir kadinlar icin temel olarak egitim
materyallerinin yalnizca isitsel olmasindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla Tirkce dil bilgisi
kurallarini 6grenebilmek ve okuryazar duruma gelebilmek icin kendilerinin cok caba sarf
etmeleri gerektigini aktarmislardir. Bir katilimci bu durumu soyle ifade etmistir: “Ben ilkokula
basladigim zamanlari hani. Tam hatirlamiyorum yani bana verilen egitim iyi miydi kotd miydi
neydi ama diye. Su an disindigim zaman hep boyle anlamsizdi. Cimleler tahtaya yaziliyordu.
Biz bakarak aynisini geciriyorduk, bitiyordu. Ufak ufak seyler bize anlatiliyordu. Boyle
derinlemesine nedir? Ne degildir. Bugline kadar hicbir sey yok. Mesela gramer yapim iyi degil.

III

Yani, mesela isitme engelli insanlara baktigimizda, Tirkgeleri iyi degi

Egitim sisteminin kapsayici ve erisilebilir olmamasi isitme engelli kadinlarin saglik ve istihdam
gibi diger alanlarda da hak ihlaline ugramalarina neden olmaktadir. isaret dili bilmeyen saglik
personeliyle mecburen vyazili iletisim kurmak durumunda kaldiklarinda bunu yapamayan
isitme engelli kadinlar daha da dezavantajli konuma dismektedir. Yine sorumlulugu bireye
yikleyen anlayis nedeniyle ailesi egitimli olan isitme engelli kadinlar Turkce okuryazarhgini
gelistirebilmekte, ancak ailesi egitimli olmayan isitme engelli kadinlar bu imkdndan da mahrum
kalmaktadir. Ailenin etkisi, okur yazar olabilmekte gosterilen bireysel ¢abalarin etkisini ortaya

koymakta, egitim sistemindeki eksikliklerin altini cizmektedir.

Universiteye devam eden bir katilimci egitim hakkinin ihlal edildigini, dersin sadece isiten
ogrencilere gore dizenlendigini, terciman istediginde ise hocanin reddettigini, kendi buldugu
(Ucretsiz) tercimanin ise (¢ dort saat derse vakit ayiramayacagini aktarmistir. Bir katilimai
egitimin erisilebilir olmasinin su sekilde mimkiin olabilecegine deginmistir: “Oyle bir diizen
kurulup, okullara béyle bir Universitelere 6gretmenlerle beraber atanan bir terciiman da olmasi
gerektigini dislnUyoruz. Yani 4 yil boyunca okul dénemi boyunca bir terciman esliginde
ders islememiz gerektigini disinlyorum.” Katihmcilar arasinda egitimin erisilebilir olmamasi
nedeniyle Universite egitimini birakmayi disiinen ancak ailesinin destegiyle ve kendi ¢cabalariyla

devam etme karari alanlar da bulunmaktadir. Dolayisiyla egitim hakkinin ihlal edilmesi s6z

133



134

konusu olmaktadir. Katilimcilarin bir kismi temel egitimin kapsayici olmamasi nedeniyle liseden
sonra egitim hayatina devam edememistir. Clinkl yetersiz egitim nedeniyle sinav odakli bir
egitim sistemine hazirlik yapamamislardir. Grup tartismalari i1siginda gorilen sorumlulugu

bireye ve aileye yUkleyen anlayis, egitim alaninda da kendini var etmektedir.

2.1.3. istihdamla ilgili Yasanan Zorluklar

Katilimcilar calisma yasaminda da ayrimciliga ugradiklarini  belirtmislerdir. isaret dili
bilmeyen isitenlerle bir arada calismanin kendilerini dislanmis hissettirdiklerini aktarmistir.
Ornegin bir katilimci herkesle ayni yerde calisirken birden masasinin degistirildiginden ve
yalnizlastirildigindan séz etmistir. Bir diger katilimci ise isitme engelli oldugu icin ona olmasi
gerekenden fazla is verildigini ancak isini kaybetmeme korkusuyla bu duruma itiraz edemedigini
paylasmistir: “Daha 6nceden yasadigim seylerde isle alakali genelde bdyle agir isler veriyorlar.
Ben mesela odakli bir sekilde verdikleri isi calisirken ekstra ekstra boyle sanki bizi farkli bir

kesimmis gibi gbrlp hani bitln isi bu nasilsa isitme engelli verelim, bu yapar diyorlar.”

Bunun vani sira is yiki fazla oldugu icin saglk sorunlari yasayan bir katiimci “agir islerde
calistirilamaz” raporu almasina ragmen bu raporu isyerine vermekten imtina ettigini, ¢link
ayrimciliga ugrama korkusu yasadigini belirtmistir. Engelli oldugu icin mobbinge maruz kaldigini
su sozlerle aktarmistir: “Yani aslinda ben rapor aldiktan sonra biraz da ¢ok korktum. Simdi bunu
kime verecegim? Belki yanlis anlarlar iste. Beni isten cikarabilirler vesaire diye. Doktor isyerine
vermem gerektigini soylemisti. Ben de midire goétlirdim. Middr, ‘Raporun durumla alakasi

yok. Calismiyorsan isi birak” dedi.”

Katilimcilar, isyerinde yasadiklari zorluklarda ailelerinden ve cevrelerinden yardim istediklerini
aktarmislardir. Bunun disinda ayrimcilikla ilgili herhangi bir sikdyet mekanizmasini bilmediklerini
ve kullanmadiklarini paylasmislardir. Esleri ya da aileleri evlendikten sonra calismalarini
istemedigi icin isi birakmis katilimcilar da bulunmaktadir. Bu durum ise halen ataerkil sistemin

toplumsal cinsiyet rollerini yeniden tGretmesinden kaynaklanmaktadir.

2.1.4. Hizmetlere Erisimde Yasanan Zorluklar

Katilimcilar banka ve postane gibi kurumlarda isaret dili bilinmemesi sebebiyle sorun
yasadiklarini aktarmiglardir. Ayrica kdltlr-sanat faaliyetlerinden alt yazi olmadigl ya da isaret
dili tercimesi olmadigl icin faydalanamadiklarina deginmislerdir. Bir katiimci bunu soyle
orneklemistir: “Zaten ben gitmiyorum cok fazla. 10 yilda belki 2-3 sefer gitmisimdir. Bu da
erisim probleminden dolayi blylk ihtimalle. Cink{ altyazi vesaire ¢ogu filmde kullaniimiyor.

O ylzden ben de cok tercih etmiyorum.” Bu durum ayni zamanda sosyal yasamdan da



dislanmak anlamina gelmektedir. Sagir bireyler tiyatro, konser gibi kiltlr sanat etkinliklerine
de gidememektedirler.

Bu grubun katilimcilari, birbirlerini Dem Dernegi araciliglyla taniyan kadinlardan olusmaktadir.
Katilimcilarin aktardigina gore, dernegin lokalinde yapilan bulusma glnlerinde bir araya
gelerek sosyallesmek onlar icin oldukca 6nemlidir. Dernek Uyesi olmanin kendilerini glcli
hissettirdiginden s6z etmislerdir. Bir katilimci bunu soyle aciklamistir: “Uye olmadan &nce
mesela sanki bir yere ait degil gibiydim, ama dernek {yesi olduktan sonra iste is konusunda
olsun ya da herhangi bir seye ihtiyacim oldugunda ya da faaliyet oldugunda, yani isitme engelli
sagir catisi altinda oldugum icin hep bir destek vardi” Bunun yani sira Dem Dernegi'nin ‘Sagir
Kadin Hak’ projesine katilmanin da toplumsal cinsiyet ve haklar konusunda lokalde birbirlerini

bilinclendirmelerine katkida bulundugunu belirtmislerdir.

2.1.5. Siddet

Katilimcilar 6zellikle isyerinde mobbinge maruz kaldiklarindan s6z etmislerdir. Ayrimcihk
meselesi en ¢ok bu alanla ilgili gindeme gelmistir. Katilimcilar is arkadaslarinin kendilerine
yonelik olumsuz ve ayrimci tutumlarini da bir tir siddet olarak tanimladiklarini aktarmistir.
isyerinde, yapilan isten dolayi bir hiyerarsi kuruldugunu, masa basi iste calisanlarin digerlerini
egitimsiz gordigind ve kicimsedigini belirten bir katihmci durumu soyle dile getirmistir:
“Orada ben hizmetli kadrosunda oldugum icin zaten beni bir disliyor. Kendisini daha st
perdeden gorlyor oradaki insan. Yani en son ‘Yani hani bizler hayvan miyiz? Hani ben de
insanim. Niye bana boyle davraniyorsun?’ dedigimde ‘Ben oyle bir sey yapmadim’ diyordu.

Ama yani o mimikler, jest, tavirlar...”

Esinden siddet gbren ve bosanan bir katilimci ise icine distigl durumdan utandigl icin
vasadiklarini ailesine ya da arkadaslarina anlatamadigini, sikdyet de edemedigini aktarmistir.
Katilimcilar, siddete ugradiklarinda nereye basvuracaklarini bilmediklerini, yalnizca polis
merkezini bildiklerini paylasmistir. Dem Dernegi'nin etkinliginden sonra jandarma, savci gibi
mekanizmalari 6grendiklerini belirtmislerdir. Emniyete gitseler bile isaret dili tercimaninin
olmamas! nedeniyle yine terciman bulma sorumluluguyla ugrastiklarini, terciman dazenli
eslik ediyorsa az da olsa bir Gcret 6dediklerini ve bu durumun onlari maddi olarak zorladigini
da aktarmistir. Ayrica siddet failini sikdyet etseler de sirecin ¢ok yavas ilerlediginden ve failin
cezalandiriimasinin geciktiginden, bu sebeple kendilerini giivende hissetmediklerinden de s6z
etmislerdir. Basvuru mekanizmalarinin erisilebilir olmamasi ve sistemin yavaslgi isitme engelli

kadinlari yalnizlastirmakta ve siddet ortamindan uzaklasamamalarina neden olmaktadir.
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2.1.6. Destekleyici Mekanizmalar ve Cézim Onerileri

Katthmcilar goérismede degindikleri zorluklarla mucadele ederken kendilerine vyalnizca
ailelerinin ve arkadaslarinin yardim ettiklerini sdylemislerdir. Bunlar haricinde herhangi bir
destek mekanizmasina dair bilgileri ve erisimlerinin olmadigini, kamu kurum ve kurulusglarina
sorunlarin ¢6zimu igin bagvurularin olmadigini aktarmiglardir. Haklara erisim ve toplumsal

hayata tam ve esit katilim igin bazi dneriler sunmuglardir:
* Hastanelerde isaret dili bilen saglik personelinin olmasi,
* Egitim materyallerinin isitme engeli 6grencileri kapsayacak sekilde hazirlanmasi,
* Banka, postane vb. hizmet sunan kurumlarda isaret dili bilen personelin olmasi,
* Kultlr-sanat faaliyetlerine altyazi ve isaret dili tercime zorunlulugu getirilmesi,
* Belediyelerde istihdam odakli kurslar aciimasi,

* Toplumsal cinsiyet odakli egitimlerin isitme engelli kadinlar igerilecek sekilde
yayginlastirilmasi.

3. Sonug ve Yorumlar

Sagir kadinlarla yapilan odak grup goérlismesinde katilimcilarin saglik, egitim, istihdam ve
toplumsal yasama katilim gibi alanlarda birgcok hak ihlaline maruz kaldigi ortaya ¢ikmistir. Bir hak
alaninda meydana gelen ihlal zincirleme olarak diger hak alanlarini da etkilemektedir. Ornegin,
egitimde erisilebilirligin olmamasi sagir kadinlarin 6zglvenini zedelemekte, yetersiz egitim
kosullari daha sonraki is yasamini etkilemekte ve kadinlarin aileye bagimli hale gelmesine
neden olmaktadir. Toplumsal cinsiyetle ilgili kavramlarla ve haklarla tanisik olmayan sagir
kadinlar icin hem kadin orgutlerinin hem de engelli drgltlerinin sorumluluk alarak erisilebilir
ve kapsayici hak temelli egitimler vermesinin gerekliligi ortaya cikmistir. Ozellikle kadina
yonelik siddet alaninda herhangi bir basvuru mekanizmasinin bilinmemesi sagir kadinlara
yonelik toplumsal cinsiyet temelli egitimlerin verilmesi gerektiginin bir gostergesi olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.



EK 8: NE EGITIM NE
ISTIHDAMDA YER
ALAN KADINLARLA
GERCEKLESTIRILEN
ODAK GRUP

Ne calisma hayatinda yer alan ne de egitime devam eden engelli kadinlarin
deneyimlerini inceleyen odak grup calismasi 26 Ocak 2024 tarihinde alti engelli
kadiin katilimiyla Dr. Deniz Aydemir Doke yonetiminde gerceklestirilmistir.

Calismanin basinda amag daha geng yani calisma yasindaki kadinlara ulasmakken, szt edilen
kadinlarin sivil toplum baglarinin da sinirli olmasi nedeniyle yas araligi esnetilmistir. Gruba
hayatlarinin ilgili doneminde ne egitimde ne istihdamda yer alabilen ve bu konumlari hala
degismeyen kadinlar eklenmistir. Dolayisiyla odak grup gorismesi kitabi tanimi anlaminda
genc kadinlari kapsamasa da bu gruba iliskin deneyimleri yansitmaktadir. Ayrica bu gruptaki
kadinlarin  cogunlugunun teknolojik okur vyazarliginin da kisith olmasi nedeniyle her
zamankinden daha farkli bir platformda bu cevrim ici gérisme gerceklestirilmistir. Bulusma

yaklasik 1,5 saat sirmustar.

Grup sirasinda temel Ug¢ konu irdelenmistir: Engelli ve kadin olmanin egitime etkisi, is bulma
ve calisma hayatina olan etkisi ve glnlik yasama olan etkisidir. Temel temalar ise 1) Egitime

erisim, 2) Calisma yasantisina erisim ve 3) Engelli politikalarina elestiri olarak ortaya ¢ikmistr.

1. Katilimcilar

Odak gruba ¢ gorme ve g bedensel engelli kadin katilmistir. Egitim durumlari incelendiginde,
bir gorme engelli kadin acik 6gretim ve diger bir gorme engelli kadin ise 6rglin 6gretim olacak
sekilde lisans mezunuyken bir gérme engelli ve iki bedensel engelli kadin lise mezunu ve bir
bedensel engelli kadin da ilkokul mezunudur. Katiimcilarin yaslari 26 ile 55 arasinda degismekte
olup alti katilimcinin dordi bekar kadinlardir. Bir bedensel engelli kadin daha 6nce evlenip
bosanmistir. Kadinlardan ikisi aktif olarak is ararken, dérdi is aramamaktadir. Bir gérme ve bir
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bedensel engelli kadin daha dnceden gelir getiren bir iste ¢alismis ve bir gorme engelli kadin
da lise egitimi sirasinda staj yapmistir. Bedensel engelli bir baska kadin ise yirmi yili askin bir

stredir engelli sivil toplum kurulusunda gonulli olarak ¢alismaktadir.

2. Temalar

2.1. Egitime Erisim

Orta Ogretime ya da lisans egitimine katilamamis olan engelli kadinlar egitime devam
edememelerinin nedeni olarak ayrimci tutumlar ve fiziksel erisilebilirlik kosullarindan
bahsetmislerdir. Egitim kurumlarinin, okullarin erisilebilir olmamasi bedensel engelli kadinlarin
egitim alamamasl ya da egitime devam edememesi 6nindeki en blylk engel olarak ortaya
clkmaktadir. Bedensel engelli katilimcilarin hepsi okul binalarinin erisilebilir olmadigini, drnegin
asansorl olmayan binalarda UGglincld katta olan dersliklere inip cikmak zorunda kaldiklarini
paylasmislardir. Bir katilimci durumu su sozlerle dile getirmistir: “Lisede engelli olmama
ragmen, sintfiim Gglncl kattaydi, herkes cikttktan sonra merdiveni ciktiktan sonra biri beni

duslrmesin diye ben en son ¢ikardim. Herkes indikten sonra ben en son inerdim.”

Gorme engeli kadinlar ise, egitim aldiklari sirada akademik destek alamadiklarini, kaynastirma
egitiminde olmalarina ragmen kendilerine kurumsal higcbir destek saglanmadigini ve
ailelerinin ya da arkadaslarinin destegiyle egitimlerini tamamlayabildiklerini paylasmiglardir.
Bir katilimci su sekilde aciklamistir: “Tahtayr géremiyordum. Yani ilkokul ortaokulda ©n
siralarda gorebiliyordum tahtayi, yazilari secebiliyordum. Liseye gelince arkadaslarim kendi
defterlerine not alirken bana da soylUyorlardi sessiz bir sekilde, ben de kendim o sekilde not
aliyordum defterime, sag olsunlar. O sekilde bitirdim liseyi. ilkokul, ortaokul hayatimda &glenci
olmay! hi¢ istemezdim ¢lnki tavukkarasi benim hastaligim. Gece goremiyorum, karanlik

ortamlarda géremiyorum.”

Engelli kadinlar uygun egitim kosullarinin saglanmamasinin yani sira, egitim hayatlarinda
onyargili tutumlarla ve ayrimcilikla karsilastiklarini paylasmislardir. Katilimcilar 6grencilik
yillarinda derse alinmama, bilgisayar dersinden cikartilma, zorla ders muafiyeti ve engelli
olduklarr igin ilkokula veya meslek lisesine kabul edilmeme gibi ayrimcilik deneyimlerini
aktarmiglardir. Yasanilan ayrimcilik deneyimleri halen duygusal olarak kadinlari etkilemektedir.
ilgili bir anisini paylasan gérme engelli kadin hatirasini anlatirken gézyaslarini tutamamistir:
“Lise hayatimda unutamadigim bir anim var. Ogretmenimden nefret ediyorum. Halen de
nefret ediyorum. Gorme engelliyim demistim 6gretmenime. Bilgisayar dersimizdi. Mouse
kullanirken oku bulamiyordum ben bilgisayardaki. ‘Bir daha seni... Bir daha dersime katilma’
demisti. Cok zoruma gitmisti.” Bir kadin engelli oldugu icin meslek lisesine kabul edilmedigini

paylasmistir: “Meslek liselerine ortaokuldan sonra devam edeyim diye hayal kurmustum. Oraya



basvurdugumda da meslek liseleri de engelli olmamasi sartiyla 6grenci kabul ediyordu. Onu

da yapamamistik.”

Ayrimci uygulamalar ilkokula kabul edilmeme boyutuna kadar yasanmistir. Katiimcilardan en
dusik egitim seviyesine sahip olan bedensel engelli kadin, kdylerindeki okula kabul edilmedigini
su sozlerle paylasmistir: “Egitim sadece ilkokul, o da disaridan verdim maalesef. imkanlarim
cok kisitliydi. Cok maddi ve manevi ¢ok zordu. Yani 48 yasindayim. Bundan 42 yil 6nce bir
de oturdugum yer de kirsal kesimdi. Maalesef annem ¢ok ¢abaladi iste hani ‘ben gotireyim,
getireyim’. Ogretmenler kabul etmedi. iste hani bu engellilere ayrimcilik zaten vardi ki hala daha
yasiyoruz Turkiye’mizde, olmasina var tabii ki var da yani o zaman daha coktu. iste “Bunlarin
okul ayri, burada olmaz”. Hani annem gidip goétlirmek konusunu yUklenecekti. Sizi ben su
anda dinlerken hatirliyorum, o yillara gittim. Annem, ‘Ben hepsini Ustlenecegim, yani sey, size
hicbir zahmet vermeyecegim, ben getirip gotlrecegim, gerekirse merdivenleri de ¢ikaracagim
her kosulda, yeter ki okusun’ dedi. Kabul etmediler. Ben de azmettim disarida nereye kadar

okudum, ilkokulu bitirdim fazla degil, o kadar okuyabildim.”

Erisilebilirligin olamamasi sadece egitim hayatini degil, genel olarak tim hayata katilimi
olumsuz yonde etkilemistir. Bedensel engelli bir kadin hayatinin ilk otuz yilinda evinden disari
cikmanin cok zor oldugunu ve ancak kiiciik bir Karadeniz sehrinden izmir’deki akrabalarinin
yanina tasininca evden tekerlekli sandalyesiyle ¢ikmasinin miUmkin oldugunu paylasmistir:
“Kendim bu kadar buraya kadar gelebildim c¢linkli mimari engellerden dolayi ve toplu
tasimadan dolayi, maddi agidan kendimize ait aracimiz da yoktu. Uzun bir stire 8mrim, hayatim
evde gecti maalesef. Daha 30 yildan sonra disari ¢ciktim diyebilirim. 30 yasindan sonra. O kadar
yani. Kisith cikabildim, surekli cikamiyordum her zaman. Maddi olanak da yoktu. imkan da

yoktu. Mimari, toplu tasimalar vesaire bitin imkanlardan daha énemli.”

2.2. Calisma Yasantisina Erisim

Kadinlarin hepsi is arama slreclerinden gecmis ve ayrimcilikla karsilasmislardir. Torpillerinin
olmamasli, agir engelli olmak, fiziksel erisilebilirligin olmamasi ve onyargili tutumlar is

bulamamalarindaki temel sorunlari olusturmaktadir.

2.2.1. Ise Basvuru Surecinde Engellilik Temelinde Ayrimcilik

Engelli kadinlar cesitli ydntemlerle is bulmayi denemislerdir. ISKUR araciligiyla is bulmak, kisisel
baglantilari kullanmak, ¢zel sektdorde bagimsiz olarak is basvurusu yapmak ve EKPSS yoluyla
atanmay! denemek kadinlarin basvurdugu yéntemler arasinda yer almaktadir. Kadinlar iSKUR ya

da 6zel sektorle ilgili umutlarini kaybetmislerdir. Su anda aktif olarak is arayan iki kadin da tim
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enerjilerini EKPSS Uizerinde yogunlastirmis durumdadir. Ozel sirketlere is basvurusu siirecinde
engelli paylasmakla ilgili deneyimini paylasan Universite mezunu gérme engelli kadin, engelli
oldugunun bilinmesiyle sirecte ilerlemesinin durdugunu paylasmistir. Durumu su sozlerle
dzetlemistir: “Ben basta iki stratejiyi de denedim en basta. ilk is basvuru siireclerimde engeli
belirtmeyip daha sonra belirtmeyi disindim. Strateji uyguladim. O zaman higbir sikinti yok.

Milakatta belirtti§im anda her sey berbat oluyor.”

2.2.2.is Yerinde Erisilebilirlik

Is deneyimi olan engelli kadinlar is yerlerinde de merdivenler gibi cesitli fiziksel erisilebilirlik
sorunlariyla karsilasmislardir. is yerlerinin erisilebilir olmamasi ve erisilebilir servis araclarinin
saglanmamasi engelli kadinlarin islerini birakmalarina neden olmustur. “Calisma hayatim oldu

biraz. Orada da tabii ki merdiven inip ¢ctkma sikintilari olustu. Ondan dolayi isi de biraktim.”

2.2.3. Agir Engelli Olmak

Agir engelli olmaktan o6tlrd yasanilan ayrimcilik deneyimi ise kadinlarin is bulabilmelerinde
baska bir engeli teskil etmektedir. “Is basvurular yapiyorsunuz ama is basvurulari sizden
engeliniz durumuna gore engeli daha hafif olan insanlar istiyorlar hakli olarak belki. O
da ayrimcilik oluyor maalesef. Yani benim icin bir engelli, ortopedik, gérme, isitme diye
distntyorum ama diger tlrlU engelleri iste bobrek yetmezligi var engelli raporu aliyor, adam

seni almiyor onu aliyor. Orada bir ayrimcilik yapiliyor. Cok basvurum oldu ama olmadi.”

2.2.4. Yapilamayacak Bir isle Gorevlendirilmek

Kadinlar zaten kisith olan is deneyimlerinde yapamayacaklari bir isle gorevlendirildigini ve
bu nedenle de isi birakmak zorunda kaldigini anlatmislardir. “Yeri geldi ise girdigim halde
cikarilip torpille baska kisinin alindigini gordim. Ben simdi mesela durumumdan dolay! is
bulma kurumundan o6zel sektdére génderildim. Ben oraya gittim sekreter olarak ¢alisiyordum.
Bana 2 glin sonra caycl olarak “Sadece mudire cay getireceksin.” denildi. Benim ¢ok agrima
gitti sonucta tamam o an yUrtyordum ama benim bir cay tepsisiyle egilmem cok zordu. Cok
Gzildim mesela baska biri Universite mezunu olmasindan dolayi, torpilli olmasindan dolayi

benim yerime gegcirildi, getirildi.”



2.2.5. Ekonomik Ozgurlik ve Refah Duzeyi

Engelli kadinlara eger calisiyor olsalardi hayatlarinda neyin daha farkli olacagini distndukleri
soruldugunda, cevap ekonomik bagimsizlik elde etmek en temel g¢alisma motivasyonu olarak
ortaya ¢ikmistir. Katthmcilarin hepsi ekonomik olarak gugclik cektiklerini, bagimsiz yasamak
istediklerini, gelecekle ilgili kaygilandiklarini, kisisel asistan ve akili ya da 6zel donanimli

sandalye alabilmek igin ¢alisabilmeyi cok istediklerini paylagmislardir.

Ekonomik olarak bagimsiz olmak ve kimseye muhta¢ olmadan yasayabilmeyi istedigini bildiren
bir kadin eger calisabiliyor olsaydi bunun mimkin oldugunu paylasmistir: “Ya tabii ki cok farkl
olurdu. Simdi birine bagimlisin su anda. Maddi agidan iyi olsaydim tabii ki kardeslerime bagli
olmazdim. Babami kaybettim, yetim aylig1 aliyorum. DUslnUn yetim ayligl su anda ne kadar,

kardeslere bagimli yasiyorsun.”

Maddi vyetersizliklerden dolayr tibbi kosullarina uygun (ayaga kaldiran) tekerlekli sandalye
alamamak, bedensel engelli kadinlarin karsilayamadiklari temel bir gereksinim olarak ortaya
cikmistir: “Su anda tekerlekli sandalyeye ihtiyacim var, ikinci el bir baskasinin sandalyesini
kullaniyorum, sag olsun arkadasim yardimci oldu. Su anda istedigim gibi viicuda uygun bir
sandalye almaya kalksam 100.000 Tlden asagl degil. Bunu yani bir yetim ayligiyla ne kadar
alabilirim, distntn. Ama kendi isim, kazancim, daha bir yerlere gelmis olsaydim daha farkli
maddi durumum iyi olsaydi onu hi¢ diisinmeden... Bir slire oturuyorum ornegin, yoruluyorum.
Calismis olsaydim daha farkli olurdu c¢inkii bu zamanda herkesin kendine seyi var ki,

|Il

kardeslerimin de durumlari o kadar sey degi

Kadinlarin ¢ogunlugu gelecek kaygisi yasadiklarini paylasmislardir. Bu kaygi kisisel bakim
ihtiyaclari aileleri tarafindan karsilanan kadinlar icin ¢ok daha yogun bir sekilde ifade edilmistir:
“Gelecek kaygisi olmazdi, en azindan kendi maasim olurdu. ileride bir yardimciya ihtiyac
duyulacak, maddi olarak zorlayabilir beni o acidan. ... Bakim maasi ya da vefat eden babadan

gelen maas buna yeterli degil maalesef.”

2.3. Engellilik Politikalarina Elestiri
2.3.1. Ekonomik Destek

Engelli ayhgl alan kadinlarin hepsi, aldiklari paranin (Ocak 2024 en yiksek 4.196 TL) asiri
distk olmasindan o6tird gecim sikintisi cektiklerini, temel gereksinimlerini bile gidermekte
zorlandiklarini, sosyal hayata katihmla ilgili, konsere gitmek gibi, harcamalarin kendileri
icin. mimkdn olmadigini, engelli raporu ve bakim ayhg dlzenlemelerinde getirilen yeni
degisikliklerle beraber var olan yetersiz hizmetlere bile erisimin engellendigini, tekerlekli

sandalye gibi temel gereksinimlerini bile karsilayamadiklarini, sosyal devlet anlayisinda onurlu
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bir yasami hak etiklerini dile getirmislerdir. Bir katilimci bu durumu su sekilde ifade etmistir:
“Benim de herkes gibi insan onuruna yakisir bir sekilde yasama hakkim var. Sosyal devlet ise
icinde yasadigim devlet, ki bunu vurguluyor, birlesmis milletler engelli haklari s6zlesmesine
de imza koymus durumda, benim de herkes gibi insan onuruna yakisir sekilde yasama hakkim
var. Bunu bana saglamak zorunda ya da benim gibi engelli bireylere bunu saglamak zorunda

sosyal devlet.”

Tum engelli kadinlar devlet tarafindan saglanan engelli maasl ya da bakim ayliklarinin gtinimdz
kosullarinda yetersiz oldugunu, aile destegi olmadan verilen bu parayla insan onuruna
yakisir bir sekilde hayatlarini strdirmelerinin mimktn olmadigini vurgulamislardir. Engelli
kadinlar tarafindan “sus payl” olarak nitelendirilen engelli maaslarinin yetersiz olmasindan
ote, alabilmek icin neredeyse olaganistl kosullari yerine getirmek gerektigi su sekilde ifade
edilmistir: “Ote yandan biz dezavantajli insanlariz ve nereye kadar ailelerimizle yasayacagiz?
Evde bakima ve engelli ayligina bagimli tutuyor, onu da 6yle bir hale getirmis ki engelli aylig
alinabilmesi icin evdeki hicbir bireyin sigorta girisinin olmamasi gerekiyor. Verdigi meblag
da aylik 2.000-3.000 TLyi gecmiyor. Bu sey demek o insana ‘Git acliktan 61" demek. ‘Ben seni
tanimiyorum, géormuyorum’ demek. Evde bakim olayl hakeza dyle. Son bir yil icinde getirilen
dizenlemeler o kadar korkung ki. Ya dUslinin evde bir tane 6grenci okuyorsa, burs aliyorsa
o Ogrencinin aldigl burs da gelir kriterine tabi tutuluyor ve evde bakim parasinin kesilmesine
vesile olabiliyor. 5.000 TL. O 5.000 TL ile ne yapacak? Geginecek mi, kira mi 6deyecek, ilaglarini

mi alacak? Gergekten ¢ok zor bir hal aldi.”

2.3.2. Bagimsiz Yasam Destegi

Bedensel engelli kadinlar 6zellikle kisisel bakim ihtiyaclarini karsilamak icin ailelerine bagimli
olduklarini, kisisel asistan saglanmasinin temel bir insan hakki oldugunu vurgulayip bu
nedenden dolayi gelecek kaygisi yasadiklarini su sekilde paylasmislardir: “Maddiyat cok 6nemli,
engelli durumunda daha da énemli ¢ciinkii bakima ihtiyacimiz oluyor. ilerde ne ile karsilasacagiz,

onu da bilmiyoruz. Belki daha ¢ok ihtivacimiz olacak. Gelecek kaygisi yasiyorum.”

2.3.3. Kapsayici Saglik Sigortasi

Bedensel engelli kadinlar ihtiyaclarina uygun tekerlekli sandalye bile edinemediklerini,
bagis ya da ikinci el alarak ideal olmayan ya da tibbi durumlarina uygun olmayan tekerlekli
sandalye kullanmak zorunda kaldiklarini ifade etmislerdir. Temel bir gereksinim olan tekerlekli
sandalyenin bile saglik sigortasi tarafindan karsilanmiyor olmasi insan haklari ihlali olarak

gorilmektedir: “Yani toplum icindeki her birey gibi bizlerin de bagimsiz yasamak, aile kurmak,
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ihtiyaclarimizi kimseye bagimli olmadan gidermek hakkimiz. Bir tekerlekli sandalyeye sahip
olamamak bence insan hakki ihlalidir. Devletin bunu yardimlarla, bagislarla bireyin edinmesi
yoniinde dizenleme yapmis olmasi, o tekerlekli sandalyeye c¢ok clzi bir rakam atiyorum
30.000 TL civarinda bir sandalyeye 2.000 TL SGK'dan &édeme vyapiliyor, bu halde tutmasi
insan hakki ihlalidir. Benim ya da bir baskasinin engelli olmasi, bu haktan mahrum kalmasina

bahane gdsterilemez.”

2.4. Destekleyici Mekanizmalar ve Céziim Onerileri

Katilimcr kadinlar engellilik politikalarinda degismesi gereken seyleri dile getirmislerdir.
Buna gobre halihazirda saglanan engelli ve bakim ayligi cok dislk bir meblag olup kimsenin
gecimini bu gelir ile saglamasi mimkin gérinmemektedir. Bakima ihtivac duyan kadinlarin
glnlik yasam ihtiyvaclari aileleri tarafindan giderilmektedir. Aileye karsi olan bu bagimlilik
kadinlari gelecekle ilgili kaygilandirmaktadir, yakinlarinin saglk durumlarinin bozulmasi ve
yaslanmasi durumunda ne yapacaklarini bilememektedirler. Ayrica saglik sigortasinin engellilige
0zgl arac gereci karsilamaktaki yetersizligi kadinlarin yasam kalitesini ciddi bir bicimde
dustrmektedir. Bu kapsamda devletin engelli istihdami ile ilgili temel politika degisikliklerine

gitmesi gerekmektedir.

Milli Egitim Bakanhgi ile is birligiyle engelli kadinlarin Turkiye'nin neresinde olursa olsun egitime
katilabilmesi saglanmali, genel olarak kamu alanlari ve 6zel olarak egitim kurumlari erisilebilir
hale getirilmeli, engelli 6grencisi olan egitim kurumlarina destek verilmeli ve ayrimcilig

onlemek lzere denetim saglanmalidir.

Is arama stirecinde engelli bireylere yonelik desteklenmeli, ayrimci uygulamalar ya da politikalar
yaptirima maruz birakilmali, is verenler engelli bireyleri calistirmakla ilgili bilgilendirilmelidir.
Engellilerin mesleki rehabilitasyonu 6zel bir alan olup EKPSS ile istidam disinda da yapilmasi
gereken pek cok uygulamanin oldugu bir alandir. Bunlarla ilgili yapilabileceklerin kisa listesi

asagida yer almaktadir:

s Kltpleri: Is arayan engellilere is bulma siireclerinde, 6z gecmis yazmak, is basvurusu yapmak,

milakatlar icin hazirlanmak gibi destek verecek birimlerin ISKUR biinyesinde olusturulmasi.

Gecis Istihdami: Ozel sirketlerle bazi islerin yapilmasi icin vyapilan kontratlarla acilan
pozisyonlara engelli bireylerin yerlestirilmesi. (Bu pozisyonlar genel olarak daha vasifsiz
isler olup amacg engelli kisinin calisma deneyimi edinmesi ve gereken becerileri gerekirse
stpervizyon altinda gelistirmesidir. Bu isler 6 ay ya da 1 yil streyle yapilir ve bu sirada engelli kisi

strekli bir is bulabilmesi icin desteklenir.)
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Destekli Is Edindirme: Engelli bireylerin isgliciine katiimini tesvik etmek ve siirdiirmek amaciyla
sunulan bir hizmet modelidir. Bu modelde, engelli bireylerin is bulmalarina, iste basarili
olmalarina ve isyerinde slrdurdlebilir bir sekilde c¢alismalarina yardimci olmak hedeflenir.
Destekli istihdam programlari, engelli bireylerin bireysel ihtiyaclarina uygun olarak tasarlanir.
Bu destekler, is bulma slrecinde, ise yerlestirmede, ise adaptasyon ve sirekli destek gibi cesitli
asamalarda saglanabilir. Bu sayede engelli bireyler, yetenekleri dogrultusunda is hayatina

entegre olabilir ve topluma katkida bulunabilirler.

3. Sonug ve Yorumlar

Kadinlarin gerek ortadgretime gerekse yliksekogretime devam edememis olmalarinin nedenleri
incelendiginde, egitim kurumlarinin erisilebilir olmamasi ve yasadiklari ayrimci uygulamalar
temel nedenler olarak ortaya cikmistir. Binalarin erisilebilir olmadigi durumlarda engelli
ogrencinin dersliginin ilk katta olmasi gibi bir coziime gidip engelli 6grencinin hayati bir nebze
bile olsa kolaylastirlmamistir. Ayrimci uygulamalar ise okula kabul edilmeme veya dersten

atilma gibi 6rneklerle anlatilmistir.

Katilimcilarin hepsi is arama slrecglerinden gectiklerini belirtmis, bazilari bir streligine bile olsa
calismistir. Ancak is arama slreci ve ¢calisma deneyimi ayrimcilik deneyimleriyle gliclesmis ya da
imkansiz hale gelmistir. Kadinlar is basvuru sirecinde ve is bulduktan sonra calisma hayatinda
engelli olmalarindan 6tirG ayrimciliga ugramislardir. Merdiven cikmak, yapamayacaklari bir
isle gorevlendirilmek, daha hafif engelli olan kisilerin 6zel sektor tarafindan tercih edilmesi gibi

deneyimler ylzinden islerini veya is aramayi birakmak zorunda kalmislardir.

Calismaya vyonelik motivasyonlari incelendiginde, kadinlar ekonomik bagimsizlik elde
etmek, engellerinden 6tlrG ihtiyac duyduklari aracglari, akdli tekerlekli sandalye, gibi
alabilmek ve gelecek ile ilgili ozellikle bakim kaygisi duymamak icin calisiyor olmayi

istediklerini paylasmislardir.

Sonug olarak bu calisma gostermistir ki, engelli kadinlarin is ve egitim hayatina esit katilimlari
onunde halen mimari engeller ve ayrimci uygulamalar durmaktadir. Engelli kadinlar yasadiklari
ayrimcilikla basa ¢lkmakla beraber gecim sikintisi yasamakta, kisisel bakim hizmetlerine ya da
engellilie 6zgl arac¢ gerece erisememekte, gelecekle ilgili kaygilanmaktadir. Engelli kadinlarin
insan onuruna yakisir bir bicimde, gelecek kaygisi olmadan yasayabilmek icin devletin engellilik
politikalarini hak temeli bir bakis agisiyla Birlesmis Milletler Engelli Haklari Sozlesmesi 1siginda

glncellemesi gerekmektedir.
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BIRLESMIS MILLETLER (BM) KADIN BIRIMI,
TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGi VE KADINLARIN
GUCLENMESiI ALANINDA FAALIYET GOSTEREN
BIR BM KURULUSUDUR. KADINLAR VE KIZ
COCUKLARI iCiN KURESEL BiR SAMPIYON OLAN
BM KADIN BiRiMI, DUNYA CAPINDA KADINLARIN
VE KIZ COCUKLARININ (HTIYACLARININ
KARSILANMASINDAKI ILERLEMEYE IiVME
KAZANDIRMAK AMACIYLA KURULMUSTUR.

BM Kadin Birimi, BM Uye Devletlerini toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya
yonelik kiliresel standartlarin belirlenmesinde desteklemektedir. Ayrica bu
standartlarin uygulanmasi ve diinya capinda kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin bunlardan
yararlanabilmesi icin gerekli yasalari, politikalari, programlari ve hizmetleri tasarlamak
amaciyla hiikiimetlerle ve sivil toplumla birlikte calismaktadir.

BM Kadin Birimi, Suirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari vizyonunu kadinlar ve kiz cocuklari
icin gercege doniistiirmek ve kadinlarin hayatin her alanina esit katiminin arkasinda
durmak icin diinya capinda calismaktadir ve bunun icin doért stratejik éncelige
odaklanir: Kadinlarin yénetisim sistemlerindeki liderligi, katilimi ve bunlardan esit bir
sekilde yararlanmasi; kadinlarin gelir giivenligi, insana yakisir islere sahip olmasi ve
ekonomik 6zerkligi; tim kadinlarin ve kiz ¢cocuklarinin siddetin her tiirinden uzak
bir yasam siirmesi; kadinlarin strdirilebilir baris ve dayaniklilhigin insasina katkida
bulunmasi ve bu konuda daha fazla etki sahibi olmasi; ve dogal afet ve ¢atismalarin
onlenmesinden ve insani yardim eylemlerinden esit bir sekilde yararlanmasi. BM Kadin
Birimi, ayni zamanda BM sisteminin toplumsal cinsiyet esitligini ilerletme ¢alismalarini
da koordine etmekte ve desteklemektedir.
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